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มรสน. ร่่วมสร้้างสัังคม
แห่่งการเรีียนรู้้�ผ่่านกิิจกรรม
“สกล จััง ซั่่�น 
ตอน จะ–เลิิร์์น (Learn)–เมืือง”

คณะเทคโนโลยีีการเกษตร 
จััดการแข่่งขัันทัักษะวิิชาการ
และวิิชาชีีพทางด้้านการเกษตร 
เครืือข่่ายราชภััฏทั่่�วประเทศ 
ครั้้�งที่่� 11

มรสน. ร่่วมประชุุมแลกเปลี่่�ยน
เรีียนรู้้�และสร้้างเครืือข่่าย
มหาวิิทยาลััยกลุ่่�มพััฒนาชุุมชน
ท้้องถิ่่�นหรืือชุุมชนอื่่�น

ศููนย์์คราม มรสน. 
จััดเวทีีเสวนาระดัับชาติิ 
“วััฒนธรรมการหมัักทั่่�วโลก”

มรสน. จััดกิิจกรรม 
“วัันราชภััฏ” 
ประจำำ�ปีี พ.ศ. 2569

ปรัชญา มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร เป็นสถาบันอุดมศึกษาเพื่อการพัฒนาท้องถิ่นมุ่งความเป็นเลิศทางวิชาการ 
บนพื้นฐานแห่งคุณธรรมร่วมชี้นำ�การพัฒนาท้องถิ่นและสังคม

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร มุ่งผลิตบัณฑิตที่มีอัตลักษณ์ มีคุณภาพมีสมรรถนะ บูรณาการ องค์ความรู้ นวัตกรรม 
และเทคโนโลยี เพื่อพัฒนาชุมชนท้องถิ่นหรือชุมชนอื่นและสร้างความมั่นคงให้กับประเทศ

1. ผลิตครูและบัณฑิตที่มีคุณภาพและคุณธรรมเพื่อรับใช้ชุมชนท้องถิ่นหรือชุมชนอื่น
2. สร้างสรรค์งานวิจัยและนวัตกรรม เพื่อพัฒนาองค์ความรู้ และถ่ายทอดสู่การพัฒนาท้องถิ่นหรือชุมชนอื่น
3. บริการวิชาการ และถ่ายทอดเทคโนโลยี ให้กับชุมชนท้องถิ่นหรือชุมชนอื่น
4. ทะนุบำ�รุงศิลปะและวัฒนธรรม เพื่อสร้างคุณค่าให้กับชุมชนท้องถิ่นหรือชุมชนอื่น
5. บริหารจัดการให้มีคุณภาพด้วยหลักธรรมาภิบาลให้เป็นไปอย่างมีคุณธรรมและความโปร่งใส

พันธกิจ

วิสัยทัศน์

มหาวิิทยาลัยัราชภัฏัสกลนครมหาวิิทยาลัยัราชภัฏัสกลนคร
SSakon akon NNakhon akhon RRajabhat ajabhat UUniversityniversity

@snru
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วารสารประชาสวารสารประชาสััมพันธ์หนองหารหลวงมพันธ์หนองหารหลวง

วัันที่่� 4-6 กุุมภาพัันธ์์ 2568 คณะเทคโนโลยีีการเกษตร มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร เป็็นเจ้้าภาพจััดการ

แข่่งขัันทัักษะวิิชาการและวิิชาชีีพทางด้้านการเกษตร เครืือข่่ายราชภััฏทั่่�วประเทศ ครั้้�งที่่� 11 โดยมีี ผศ.ชาคริิต 

ชาญชิิตปรีีชา อธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร เป็็นประธานในพิิธีีเปิิด และ รศ.ดร.นิิติิพััฒน์์ พััฒนฉััตรชััย 

คณบดีีคณะเกษตรและอุุตสาหกรรมเกษตร มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุริินทร์ ประธานเครืือข่่ายคณบดีีคณะ

เกษตรศาสตร์์และสาขาวิิชาที่่�เกี่่�ยวข้้อง มหาวิิทยาลััยราชภััฏทั่่�วประเทศ เป็็นผู้้�กล่่าวรายงาน พร้้อมด้้วย 

คณะผู้้�บริิหาร คณาจารย์์ บุุคลากร และนัักศึึกษาจากมหาวิิทยาลััยราชภััฏทั่่�วประเทศที่่�เข้้าร่่วมการแข่่งขัันฯ 

จำนวน 950 คน ร่่วมเป็็นเกีียรติิในพิิธีีเปิิด ณ หอประชุุมจามจุุรีี 1 มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร

การจััดกิิจกรรมในครั้้�งนี้้� เป็็นการส่่งเสริิมและพััฒนาทัักษะทางวิิชาการและวิิชาชีีพทางด้้านการเกษตรของ

นัักศึึกษา อีีกทั้้�งยัังเป็็นการเปิิดโอกาสให้้นัักศึึกษาได้้แสดงศัักยภาพ บููรณาการความรู้้�ภาคทฤษฎีีและภาคปฏิิบััติิ 

ภายใต้้แนวคิิด “ราชภััฏรวมพลััง สร้้างสรรค์์เกษตรยุุคใหม่่ ก้้าวไกลด้้วยเทคโนโลยีี” ซึ่่�งสอดคล้้องกัับบริิบท 

การเปลี่่�ยนแปลงของภาคการเกษตรในยุุคปััจจุุบััน ที่่�ต้้องอาศััยองค์์ความรู้้� เทคโนโลยีีและนวััตกรรม ควบคู่่�กัับการ

ใช้้ทรััพยากรอย่่างรู้้�คุุณค่่าและยั่่�งยืืน การแข่่งขัันประกอบด้้วยกิิจกรรมและรายการแข่่งขัันที่่�ครอบคลุุมทั้้�ง 

ด้้านวิิชาการ ด้้านวิิชาชีีพ และทัักษะปฏิิบััติิทางการเกษตร จำนวน 23 รายการ ซึ่่�งนัับเป็็นการสร้้างความสััมพัันธ์์

อัันดีีในกลุ่่�มคณบดีีคณะเกษตรศาสตร์์และสาขาวิิชาที่่�เก่ี่�ยวข้้อง อีีกทั้้�งยัังเป็็นการแลกเปลี่�ยนเรีียนรู้้�และเป็็นเวทีี

สำคััญในการผลิิตบััณฑิิตทางด้้านเทคโนโลยีีการเกษตร รวมไปถึึงพััฒนาคุุณภาพการศึึกษาด้้านวิิชาการและ

กิิจการนัักศึึกษาของคณะเกษตรศาสตร์์และเทคโนโลยีีการเกษตรให้้มีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น และนำไปสู่่�การ

สร้้างสรรค์์เกษตรยุุคใหม่่ของประเทศต่่อไป

คณะเทคโนโลยีีการเกษตร จัดัการแข่่งขันัทักัษะวิิชาการ
และวิิชาชีีพทางด้้านการเกษตร 

เครืือข่่ายราชภัฏัทั่่�วประเทศ ครั้้�งที่่� 11
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วัันที่่� 11 กุุมภาพัันธ์์ 2569 มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร จััดกิิจกรรม “วัันราชภััฏ 14 กุุมภาพัันธ์์” 

ประจำปีี พ.ศ. 2569 ณ หอประชุุมจามจุุรีี 1 โดยมีี ผศ.ชาคริิต ชาญชิิตปรีีชา อธิิการบดีี พร้้อมด้้วยผู้�บริิหาร 

อาจารย์์ บุุคลากร  และนัักศึึกษา ร่่วมพิิธีีถวายราชสัักการะวางพานพุ่่�มดอกไม้้ และกล่าวน้้อมสำนึึกในพระ

มหากรุุณาธิิคุุณ พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศ มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร จากนั้้�นเป็็น 

พิิธีีอัญเชิิญตราพระราชลััญจกร โดยคณะผู้้�นำนัักศึกษา และร่่วมร้้องเพลงสรรเสริิญพระบารมีี เพื่่�อเป็็นการ 

น้้อมสำนึึกในพระมหากรุณาธิิคุุณ ที่่�ทรงโปรดเกล้าฯ พระราชทานนาม “สถาบัันราชภััฏ” ให้้กัับวิิทยาลััยครูู 

ทั่่�วประเทศ เมื่่�อวัันที่่� 14 กุุมภาพัันธ์์ 2535 ซึ่่�งคำว่่า “ราชภััฏ ” ให้้ความหมายท่ี่�เปรีียบเหมืือนความว่่า  

“คนของพระราชา…ข้้าของแผ่่นดิิน” และเมื่่�อวัันที่่� 6 มีีนาคม 2538 ได้้มีีพระมหากรุณาธิิคุุณโปรดเกล้าฯ

พระราชทานพระบรมราชานุุญาต ให้้อััญเชิิญตราพระราชลััญจกรส่่วนพระองค์์ เป็็นตราสััญลัักษณ์์ประจำ

มหาวิิทยาลััยราชภััฏ นัับเป็็นพระมหากรุณาธิิคุุณล้้นเกล้าล้้นกระหม่่อมอย่่างหาที่่�สุุดมิิได้้ เป็็นสิ่่�งที่่�นำความภาค

ภููมิิใจสููงสุุดมาสู่่�ชาวมหาวิิทยาลััยราชภััฏทั่่�วประเทศ

มรสน.จัดักิิจกรรม “วัันราชภัฏั” ประจำำ�ปี พ.ศ. 2569
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องค์์การบริิหารนัักศึกษาภาคปกติิ ร่่วมกัับ กองพััฒนา

นัักศึึกษา มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร จััดโครงการกีีฬาสััมพัันธ์์

ระหว่่างคณะทั้้�ง 6 คณะ ประจำปีีการศึึกษา 2568 “ห้้วยทรายเกมส์์ 

ครั้้�งที่่� 45” ณ สนามกีีฬาราชพฤกษ์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร 

โดยมีี ผศ.ชาคริิต ชาญชิิตปรีีชา อธิิการบดีี พร้อมด้้วย ผู้้�บริิหาร 

อาจารย์์ บุุคลากร และนัักศึกษา เข้้าร่่วมในพิิธีีเปิิดและปิิดการ

แข่่งขััน เมื่่�อวัันที่่� 24 มกราคม 2569

สำหรัับการแข่่งขัันกีีฬานัักศึกษาระหว่่างคณะ ประจำปีี 

การศึึกษา 2568 “ห้้วยทรายเกมส์์ ครั้้�งที่่� 45” จััดขึ้้�นระหว่่างวัันท่ี่�  

20-24 มกราคม 2569 เพื่่�อเป็็นการเสริิมสร้้างสุุขภาพและความ

สามารถด้้านกีีฬา สร้้างคุุณธรรม จริิยธรรม ในการแข่่งขัันกีีฬา 

ตลอดจนความสััมพัันธ์์อัันดีีระหว่่างเพื่่�อนต่่างคณะ โดยมีีการ

แข่่งขัันกีีฬาประเภทต่างๆ ได้้แก่่ ฟุุตบอล ฟุุตซอล วอลเลย์์บอล 

เซปักตะกร้อ บาสเกตบอล กรีีฑา เปตอง แบดมิินตััน E-Sport  

การแข่่งขัันกีีฬาเบ็็ดเตล็็ดของผู้้�นำนัักศึึกษา และยัังมีีการประกวด

ขบวนพาเหรด เชีียร์์ลีีดเดอร์์-สแตนเชีียร์์ ในช่่วงท้้ายเป็็นการมอบ

เหรีียญรางวััลและมอบถ้้วยรางวััลให้้แก่่นัักกีีฬาประเภทต่่างๆ และ

พิิธีีปิิดการแข่่งขััน

มรสน. จัดัการแข่่งขันักีีฬานักัศึกษา ห้้วยทรายเกมส์์ ครั้้�งที่่� 45
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วารสารประชาสวารสารประชาสััมพันธ์หนองหารหลวงมพันธ์หนองหารหลวง

งานประกัันคุุณภาพการศึึกษา มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร 

จััดการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ “การตรวจประเมิินภายในและการ

ประเมิินตามกระบวนการ EdPEx” ระหว่่างวัันที่่� 26-28 มกราคม 

2569 ณ ห้้องประชุุมสร้้อยสุุวรรณา อาคาร 10 มหาวิิทยาลััยราชภััฏ

สกลนคร โดยมีี ผศ.ชาคริิต ชาญชิิตปรีีชา อธิิการบดีี เป็็นประธาน 

กล่่าวเปิิดการอบรม และได้้รัับเกีียรติิจาก ผศ.ดร.ณััฐพงษ์์ คงประเสริิฐ 

ผู้้�ช่่วยอธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ผูู้�ตรวจประเมิิน TQA 

เป็็นวิิทยากรบรรยายให้้ความรู้้�แก่่ผู้้�บริิหาร อาจารย์์ บุุคลากรท่ี่�

เกี่่�ยวข้้องด้้านการประกัันคุุณภาพการศึึกษา จำนวน 70 คน ในการ

ปฏิิบััติิหน้้าที่่�เป็็นผู้้�ตรวจประเมิินภายใน ตามกระบวนการประเมิินของ 

EdPEx โดยใช้้เครื่่�องมืือ ADLI และ LeTCI ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล และ

จััดทำข้้อเสนอแนะเชิิงพััฒนาได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

มรสน. จัดัอบรมการตรวจประเมิินภายใน
และสรุุปผลการประเมิินตามกระบวนการ EdPEx
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วัันที่่� 27 มกราคม 2569 คณะเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร จััดกิิจกรรม  

“เปิิดโลกวิิชาการคณะเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรม” ณ หอประชุุมจามจุุรีี 1 โดยมีี ผศ.ปรีีชาศาสตร์์ มีีเกาะ  

รองอธิิการบดีี กล่่าวเปิิดกิิจกรรม และ ผศ.ดร.กฤษฎา พรหมพิินิิจ รองคณบดีีคณะเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรม  

กล่่าวรายงาน จากนั้้�น รศ.ดร.สราวุุฒิิ บุุญเกิิดรััมย์์ คณบดีีคณะเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรม กล่่าวต้อนรัับคณาจารย์์ 

นัักเรีียน นัักศึกษา ภายในงานมีีการจััดแสดงนิิทรรศการ นวััตกรรมของอาจารย์์ และนัักศึกษา การนำเสนอ

หลัักสููตร พร้้อมเยี่่�ยมชมห้้องปฏิิบััติิการทั้้�ง 4 สาขาวิิชา และกิิจกรรมการแข่่งขัันทัักษะวิิชาการ ได้้แก่่ การแข่่งขััน

เขีียนแบบคอมพิิวเตอร์์ด้้วยโปรแกรม Solid Works ทัักษะวิิชาชีีพไฟฟ้าและอิิเล็็กทรอนิิกส์์ “การประกอบวงจร

ขยายเสีียง” ออกแบบโครงสร้้างไม้้ไอศกรีีม และการแข่่งขัันสร้้างสรรค์์โมเดลบ้้าน 

สำหรัับกิิจกรรมในครั้้�งนี้้� เป็็นเวทีีให้้น้้องๆ นัักเรีียนท่ี่�มีีความสนใจด้้านเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรม ได้้แสดง

ทัักษะผ่่านการลงมืือปฏิิบััติิจริิง โดยผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรมประกอบด้้วย คณาจารย์์ บุุคลากร นัักเรีียน นัักศึึกษา  

รวมทั้้�งสิ้้�น 300 คน

คณะเทคโนโลยีีอุตสาหกรรม 
จัดักิิจกรรมเปิิดโลกวิชาการ ประจำำ�ปี 2569
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วัันที่่� 28 มกราคม 2569 คณะวิิทยาการจััดการ ร่่วมกัับ ศููนย์์บ่่มเพาะวิิสาหกิิจ (SNRU UBI) มหาวิิทยาลััย

ราชภััฏสกลนคร จััดโครงการตลาดนััดผู้้�ประกอบการรุ่่�นใหม่่ “วััยรุ่่�นปล่่อยของ” ครั้้�งที่่� 5 ณ บริิเวณสวน 

หน้้าอาคาร 4 คณะวิิทยาการจััดการ โดยมีี ผศ.ชาคริิต ชาญชิิตปรีีชา อธิิการบดีี เป็็นประธานกล่่าวเปิิดงาน  

และ รศ.ดร.สามารถ อััยกร คณบดีีคณะวิิทยาการจััดการ กล่่าวรายงาน ภายในงานมีีการเสวนาในหััวข้้อ “การเป็็น

ผู้้�ประกอบการรุ่่�นใหม่่” โดย นายนพนคร วุุฒิิวรรณวาณิิช ผู้้�บริิหาร ห้้างนิิวมอลล์์ สกลนคร นายชฎาธร ปาระคะ  

ศิิษย์์เก่่าคณะวิิทยาการจััดการ และผู้้�ประกอบการ แบรนด์์ ส้้มตำร้้อยครก แซ่่บ…เวอร์์ การแข่่งขัันส้้มตำลีีลา  

การจััดตลาดนััดผู้้�ประกอบการโดยนัักศึึกษาคณะวิิทยาการจััดการ จำนวน 66 ร้้าน 

ซึ่่�งเป็็นการสร้้างแรงบัันดาลใจ และฝึึกทัักษะการเป็็นผู้้�ประกอบการ

ให้้นัักศึึกษานำความรู้้�ที่่�ได้้ไปประยุุกต์์ใช้้ในอนาคต

คณะวิิทยาการจัดัการ จัดักิจิกรรม “วััยรุ่่� นปล่อ่ยของ” ครั้้�งที่่� 5
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กองพััฒนานัักศึกษา มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร จััดอบรมเชิิงปฏิบััติิการหลัักสููตรวิิศวกรสัังคม  

“การพััฒนาศัักยภาพอาจารย์์ที่่�ปรึกษาวิิศวกรสัังคม” ระหว่่าง วัันที่่� 30-31 มกราคม 2569 ณ ห้้องกิิจกรรม 

เชิิงสร้้างสรรค์์ อาคาร 20 มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร โดยมีี อาจารย์์ ดร.พรเทพ เสถีียรนพเก้้า รองอธิิการบดีี 

กล่่าวเปิิดการอบรม พร้้อมมอบนโยบายขัับเคลื่่�อนการดำเนิินงาน และ อาจารย์์ ดร.วิินิิธา พานิิชย์์ ผู้้�ช่่วยอธิิการบดีี 

กล่่าวรายงาน จากนั้้�นเป็็นการบรรยาย เรื่่�องการพััฒนา Soft Skills ด้้วยกระบวนการทางวิิศวกรสัังคม และ  

Workshop การออกแบบแผนปฏิิบััติิการ โดยคณะวิิทยากรจากมหาวิิทยาลััยราชภััฏกลุ่่�มเครืือข่่าย ซึ่่�งมีีอาจารย์์ 

และบุุคลากรจากคณะ สำนััก สถาบััน เข้้าร่่วมจำนวน 53 คน

สำหรัับการอบรมในครั้้�งนี้้� เป็็นหนึ่่�งในกลไกการพััฒนา Soft Skills ให้้กัับนัักศึึกษาด้้วยกระบวนการวิิศวกร

สัังคม โดยให้้อาจารย์์และบุุคลากรที่่�เข้้าร่่วมและผ่่านการอบรม มีีความรู้้�ความเข้้าใจในเครื่่�องมืือวิิศวกรสัังคม

ตลอดจนมีีทัักษะในการรัับฟัังและให้้คำปรึึกษาแก่่นัักศึึกษา ซึ่่�งหลัังจากกิิจกรรมอบรมแล้้วเสร็็จ อาจารย์และ

บุุคลากร ที่่�ผ่่านการอบรม สามารถเป็็นอาจารย์์ที่่�ปรึึกษา ให้้กัับนัักศึึกษาที่่�ผ่่านกระบวนการอบรมหลัักสููตรวิิศวกร

สัังคมมาแล้้วเบื้้�องต้้น ในการทำโครงการร่่วมกัับชุุมชนท้้องถิ่่�นต่่อไป

มรสน. อบรมพััฒนาศัักยภาพอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาวิิศวกรสัังคม
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วัันที่่� 30 มกราคม 2569 ศููนย์์ความเป็็นเลิิศด้้านคราม มหาวิิทยาลััย

ราชภััฏสกลนคร จััดเวทีีเสวนาวิิชาการของศููนย์์ความเป็็นเลิิศด้้านคราม 

ประจำปีี 2569 (Indigo Futures: Research, Innovation and Global 

Partnership 2026) ภายใต้้หััวข้้อ “การหมัักและวััฒนธรรมการหมัักทั่่�วโลก” 

ซึ่่�งเป็็นกิิจกรรมการแลกเปลี่่�ยนทางวิิชาการระดัับชาติิและนานาชาติิที่่�มีีความ

สำคััญอย่่างยิ่่�งต่่อการพััฒนาองค์์ความรู้้�ด้านครามในมิิติิร่่วมสมััย โดยมีี  

ศ.ดร.ทศวรรษ สีีตะวััน รองอธิิการบดีี เป็็นประธานกล่่าวเปิิดกิิจกรรม และ 

ผศ.ดร.ปกกสิิณ ชาทิิพฮด คณบดีีคณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์  

กล่่าวรายงาน ณ ห้้อง 19302 อาคาร 19 มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร

การจััดเสวนาในครั้้�งนี้้� ได้้รัับเกีียรติิจาก Professor Daniel Raichvarg 

Distinguished Professor, University of Burgundy Europe, Honorary 

President, French Society for Communication Studies, Project 

Manager, French Academy of Sciences, Terre de Louis Pasteur 

วิิทยากรผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิจากประเทศฝรั่่�งเศส ร่่วมเวทีีเสวนาร่่วมกัับ นัักวิิชาการ 

นัักวิิจััย ผู้้�เชี่่�ยวชาญ และผู้้�ปฏิิบััติิงาน ในการแลกเปลี่่�ยนองค์์ความรู้้� งานวิิจััย 

นวััตกรรม และแนวปฏิิบััติิท่ี่�ดีีเกี่่�ยวกับการหมัักและวััฒนธรรมการหมัักจาก

หลากหลายภููมิิภาคของโลก เพื่่�อนำไปสู่่�การพััฒนาครามอย่่างเป็็นระบบ  

เชื่่�อมโยงศาสตร์์ด้้านวิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยีี การออกแบบ เศรษฐกิิจ

สร้้างสรรค์์ และการพััฒนาชุุมชนบนฐานอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น และท่ี่�สำคััญ 

เป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของการสร้้างความร่่วมมืือทางวิิชาการ สถาบัันการศึึกษา 

ทั้้�งในและต่่างประเทศ นำไปสู่่�การพััฒนางานวิิจััย การแลกเปลี่่�ยนนัักศึึกษา 

และการพััฒนาหลัักสููตรร่่วมกัันในอนาคต ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับบทบาทของ

มหาวิิทยาลััยราชภััฏในการพััฒนาท้้องถิ่่�นควบคู่่�กัับการเชื่่�อมโยงสู่่�สากล

ศููนย์์คราม มรสน. จัดัเวทีีเสวนาระดับัชาติิ 
“วััฒนธรรมการหมักัทั่่�วโลก”
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วัันที่่� 30 มกราคม–1 กุุมภาพัันธ์์ 2569 สาขาวิิชาวิิศวกรรมโยธาและสถาปััตยกรรม คณะเทคโนโลยีี

อุุตสาหกรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร จััดงาน “สกล จััง ซั่่�น ตอน จะ–เลิิร์์น (Learn)–เมืือง : การพััฒนา

กลไกความร่่วมมืือจากทุกภาคส่่วน เพื่่�อพััฒนาเมืืองสกลนครให้้เป็็นเมืืองแห่่งการเรีียนรู้้�ภายใต้้ประเด็็นเศรษฐกิิจ

สร้้างสรรค์์จากฐานของทุุนทางประวััติิศาสตร์์และวััฒนธรรม” ณ พื้้�นที่่�บริิเวณลานหน้้าวััดพระธาตุุเชิิงชุุมวรวิิหาร 

ถนนผ้้าคราม คุ้้�มกลางธงชััย และลานคนเมืือง จัังหวััดสกลนคร โดยมีี นายวีีรรััตน์์ ธีีรมิิตร รองผู้้�ว่่าราชการจัังหวััด

สกลนคร เป็็นประธานเปิิดงาน และ ผศ.ดร.สมบููรณ์์ ชาวชายโขง รองอธิิการบดีี กล่่าวรายงาน

การจััดงานในครั้้�งนี้้� เป็็นการพััฒนาฐานความรู้้� กิิจกรรมการเรีียนรู้้� และพื้้�นที่่�เรีียนรู้้�ด้านประวััติิศาสตร์์ 

และวััฒนธรรมของเมืืองสกลนคร ให้้มีีความเหมาะสมต่่อคนทุุกกลุ่่�ม เป็็นการเรีียนรู้้�ที่่�บููรณาการให้้เกิิดความรััก

และหวงแหนชุุมชน สามารถนำมาใช้้ในการกระตุ้้�นให้้เกิิดพลเมืืองตื่่�นรู้้� พััฒนากลไกความร่่วมมืือด้้านต่่างๆ  

จากทุกภาคส่่วนให้้มีีศักยภาพในการทำงานร่่วมกััน และเป็็นกลไกที่่�สามารถขับเคลื่่�อนเมืืองแห่่งการเรีียนรู้้� 

(learning city) ได้้อย่่างยั่่�งยืืน ใช้้ความรู้้�ทางด้้านทุุนประวััติิศาสตร์์และวััฒนธรรมเป็็นฐาน ในการพััฒนาเมืือง

อย่่างมีีส่่วนร่่วมให้้เติิบโตบนฐานเศรษฐกิิจที่่�สร้้างสรรค์์

มรสน. ร่่วมสร้้างสัังคมแห่่งการเรีียนรู้้�ผ่่านกิิจกรรม
“สกล จังั ซ่ั่�น ตอน จะ–เลิิร์์น (Learn)–เมืือง”
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วันัที่่� 2 กุมุภาพัันธ์์ 2569 งานอนามัยัและสุุขาภิบิาล มหาวิทิยาลัยัราชภัฏัสกลนคร จัดัพิธิีีเปิิดกิจิกรรม SNRU 

Healthy Team (Aerobic Dance) Season 5 และกิจิกรรม Calories Credit Challenge ภายใต้้โครงการ SNRU 

Happy body โดยมีี อาจารย์์ ดร.พรเทพ เสถีียรนพเก้้า รองอธิกิารบดีี กล่าวเปิิดงาน ณ บริิเวณลานหน้้าอาคาร 20 

มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร และนางพรทิิพย์ ไชยพะยวน นัักอาชีีวอนามััยและความปลอดภััย โรงพยาบาล 

ค่่ายกฤษณ์์สีีวะรา เป็็นวิิทยากรให้้ความรู้้� กิิจกรรมดัังกล่าวจััดขึ้้�นเพื่่�อส่่งเสริิมสุุขภาพให้้กัับนัักศึึกษาและบุุคลากร 

ในมหาวิิทยาลัยั ใช้้เวลาว่่างให้้เกิดิประโยชน์์ด้้วยการออกกำลัังกาย ซ่ึ่�งเป็็นปััจจัยัพื้้�นฐานของการมีีสุขุภาพท่ี่�ดีี

วัันที่่� 3 กุุมภาพัันธ์์ 2569 สาขาวิิชาศิิลปกรรม คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏ

สกลนคร จััดโครงการนิิทรรศการศิิลปนิิพนธ์์ ประจำปีีการศึึกษา 2568 ณ บริิเวณลานหน้้าหอศิิลป์์ทองทวาปีี 

มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร ภายใต้้ชื่่�อ “Self Season” ฤดููกาลของตััวตน โดยมีี ผศ.ดร.ปกกสิณ ชาทิิพฮด 

คณบดีีคณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ กล่่าวเปิิดกิิจกรรม และ ผศ.สุุวััฒน์์ บุุญธรรม ประธานสาขาวิิชา

ศิิลปกรรม กล่่าวรายงาน ภายในงานมีีการจััดแสดงผลงานด้้านจิิตรกรรม ประติิมากรรม เทคนิิคแลคเกอร์์ และ 

ด้้านการออกแบบผลิิตภััณฑ์์ ของนัักศึึกษาปีีที่่� 4 จำนวน 66 ชิ้้�น ที่่�ถ่่ายทอดแนวคิิด อััตลัักษณ์์ทางศิิลปะจากการ

เรีียนตลอดหลัักสููตร และในวัันที่่� 4 กุุมภาพัันธ์์ 2569 เป็็นกิิจกรรมสััมมนาภายใต้้หััวข้อ “ธุุรกิิจศิลปะ กัับการ

สะท้้อนตััวตนของศิิลปิิน” การจััดแสดงนิิทรรศการศิิลปนิพนธ์์ในครั้้�งนี้้�เปิิดให้้เข้้าชมแล้้วตั้้�งแต่่วัันท่ี่� 3-27 

กุุมภาพัันธ์์ 2569 ที่่�หอศิิลป์์ทองทวาปีี มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร

งานอนามัยัและสุุขาภิิบาล จัดักิิจกรรม 
SNRU Healthy Team Season 5

สาขาวิิชาศิิลปกรรม โชว์์ผลงานผ่่านนิิทรรศการศิิลปนิิพนธ์์ 
“Self Season”
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วัันที่่� 4 กุุมภาพัันธ์์ 2569 มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร โดย ผศ.ดร.สมบููรณ์์ ชาวชายโขง รองอธิิการบดีี 

อาจารย์์ ดร.พสุุธา โกมลมาลย์์ ผู้้�อำนวยการสถาบัันภาษา ศิิลปะและวััฒนธรรม พร้้อมด้้วยผู้้�บริิหาร และบุุคลากร 

สถาบัันภาษา ศิิลปะและวััฒนธรรม เข้้าร่่วมพิิธีีเปิิดงานศิิลปวััฒนธรรมอุุดมศึึกษา ครั้้�งที่่� 24 “ตามรอยศิลป์์ 

สู่่�ถิ่่�นพระนคร 134 ปีี ฐานรากการฝึึกหััดครููไทย” เพื่่�อแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ประสบการณ์์ด้้านวััฒนธรรมในแต่่ละ

สถาบัันการศึึกษา และเป็็นการส่่งเสริิมให้้เยาวชนได้้ตระหนัักถึึงศิิลปะการแสดงและภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นอัันเป็็น

เอกลัักษณ์์ท่ี่�สืืบต่่อกัันมาช้้านาน ซึ่่�งในปีีนี้้� มหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนคร เป็็นเจ้้าภาพในการจััดงานร่่วมกัับภาคีี

เครืือข่่าย

พร้้อมกัันนี้้� มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร ได้้รัับตราสััญลัักษณ์์เป็็นเจ้้าภาพการจััดงานศิิลปวััฒนธรรม

อุุดมศึึกษา ประจำปีี 2570 อย่่างเป็็นทางการ ซ่ึ่�งเป็็นการสืืบสานภารกิิจด้้านการทำนุุบำรุุงศิิลปวััฒนธรรม และ 

การบููรณาการองค์์ความรู้้�ท้องถิ่่�นสู่่�เวทีีระดัับอุุดมศึึกษา นอกจากนี้้�ยัังได้้นำการแสดงชุุด “อุุดมสิินธุ์์�ถิ่่�นเม่่า”  

และ “อารยศาสตร์์ศิิลป์์ยลถิ่่�นสกลนคร” ร่่วมในพิิธีีเปิิด ท่ี่�ถ่่ายทอดอััตลัักษณ์์ทางศิิลปวััฒนธรรมของจัังหวััด

สกลนคร เพื่่�อแสดงถึึงความพร้้อมในการเป็็นเจ้้าภาพจััดงานในปีี 2570

มรสน. พร้อมรัับเป็็นเจ้้าภาพ
จัดังานศิิลปวััฒนธรรมอุุดมศึึกษา ปีี 2570
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วัันที่่� 5 กุุมภาพัันธ์์ 2569 กระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม ร่่วมกัับมหาวิิทยาลััย

บููรพา จััดการประชุุมแลกเปลี่�ยนเรีียนรู้้�และสร้้างเครืือข่่ายมหาวิิทยาลััยกลุ่่�มพััฒนาชุุมชนท้้องถิ่่�นหรืือชุุมชนอื่่�น 

หััวข้้อ “ต้้นแบบเรืือธงด้้านการนำพื้้�นที่่�ไปใช้้ประโยชน์์” ภายใต้้โครงการพััฒนาระบบบริิหารการเงิินและแนวทาง

การเพิ่่�มรายได้้ “กลุ่่�มพััฒนาท้้องถิ่่�นหรืือชุุมชนอื่่�น” กลุ่่�ม 3 ปีีที่่� 2 Reinventing University (Area-Based and 

Community Engagement) โดยมีี ผศ.ชาคริิต ชาญชิิตปรีีชา อธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร  

กล่่าวต้อนรัับผู้้�เข้้าร่่วมประชุุม ดร.พัันธุ์์�เพิ่่�มศัักดิ์์� อารุุณีี รองปลัดกระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและ

นวััตกรรม (อว.) เป็็นประธานเปิิดการประชุุม และ ดร.พีีรพััฒน์์ มั่่�งคั่่�ง ผู้้�อำนวยการสำนัักบริิการวิิชาการ 

มหาวิิทยาลััยบููรพา เป็็นผู้้�กล่่าวรายงาน พร้้อมด้้วยผู้้�บริิหาร คณาจารย์์ และบุุคลากรจากมหาวิิทยาลััยเครืือข่่าย 

ในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ เข้้าร่่วมประชุุม ณ ห้้องประชุุมสร้้อยสุุวรรณา อาคาร 10 มหาวิิทยาลััยราชภััฏ

สกลนคร

ในโอกาสนี้้� ขอแสดงความยิินดีีกับมหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร ที่่�ได้้รัับคััดเลืือกเป็็นสถาบัันต้้นแบบ  

รัับรางวััลสุุดยอดแห่่งโครงการเรืือธง (Top of Project Flagship 2025) ด้้านการใช้้ประโยชน์์จากพื้้�นท่ี่� นัับเป็็น

รางวััลแห่่งความร่่วมมืือ ความมุ่่�งมั่่�นและความตั้้�งใจของผู้้�บริิหาร คณาจารย์์ บุุคลากร ตลอดจนภาคีีเครืือข่่าย 

ทุุกภาคส่่วนที่่�ร่่วมกัันขัับเคลื่่�อนภารกิิจของมหาวิิทยาลััย เพื่่�อการพััฒนาท้้องถิ่่�นอย่่างเป็็นรููปธรรม ซ่ึ่�งได้้พิิสููจน์์ 

ให้้เห็็นว่่า “พื้้�นที่่�” ของมหาวิิทยาลััย ไม่่ใช่่เป็็นเพีียงท่ี่�ตั้้�งอาคารเรีียน แต่่คืือ “ทรัพยากรท่ี่�มีีชีีวิต” หากบริิหาร

จััดการให้้ดีี จะสามารถสร้้างมููลค่่าทางเศรษฐกิิจมหาศาล ควบคู่่�ไปกับการสร้้างประโยชน์์ให้้แก่่ชุุมชนได้้อย่่าง

ยั่่�งยืืน

มรสน. ร่่วมประชุุมแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�และสร้้างเครืือข่่าย
มหาวิิทยาลัยักลุ่่�มพััฒนาชุุมชนท้้องถิ่่�นหรืือชุุมชนอื่่�น
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วัันที่่� 5 กุุมภาพัันธ์์ 2569 ผศ.ชาคริิต ชาญชิิตปรีีชา อธิิการบดีี  พร้้อมคณะทำงาน มหาวิิทยาลััยราชภััฏ

สกลนคร เข้้ารัับเกีียรติิบััตรเชิิดชููเกีียรติิหน่่วยงานท่ี่�สนัับสนุุนการจััดการแข่่งขัันกีีฬา โดยมีี นายเอกภพ โสภณ  

รองผู้้�ว่่าราชการจัังหวััดสกลนคร ได้้กล่่าวขอบคุุณและมอบเกีียรติิบััตรดัังกล่่าว ณ ห้้องดุุสิิตา โรงแรมภููพานเพลซ 

ทั้้�งนี้้� มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร เป็็นสถาบัันอุุดมศึึกษาเพื่่�อการพััฒนาท้้องถิ่่�น ได้้ร่่วมสนัับสนุุนการ

จััดการแข่่งขัันกีีฬาเยาวชนแห่่งชาติิ ครั้้�งที่่� 41 รอบคััดเลืือกตััวแทนภาค 3 “หนองหารเกมส์์” ระหว่่างวัันที่่� 6-18 

มกราคม 2569 และกีีฬาอาวุุโสแห่่งชาติิ ครั้้�งที่่� 8 รอบคััดเลืือกตััวแทนภาค 3 “ปราสาทผึ้้�งเกมส์์” ระหว่่างวัันท่ี่�  

28 มกราคม–3 กุุมภาพัันธ์์ 2569 ที่่�ผ่่านมา ซ่ึ่�งได้้สนัับสนุุน สถานท่ี่�ในการแข่่งขัันกีีฬา ท่ี่�พัักนักกีีฬา พร้้อมคณะ 

กรรมการตััดสิิน และชุุดการแสดง เพื่่�อให้้การจััดการแข่่งขัันสำเร็็จลุุล่่วงตามวััตถุุประสงค์์  

วัันท่ี่� 6 กุุมภาพัันธ์์ 2569 สาขาวิิชาการศึึกษาพิิเศษและภาษา

อัังกฤษ คณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร จััดโครงการสััมมนา

และประชุุมวิิชาการ “Harmony of care Music for Special Needs 

ดนตรีีเพื่่�อการดููแลและพััฒนาเด็็กพิิเศษ” โดยมีี รศ.ดร.วรปภา อารีีราษฎร์์ 

รองอธิิการบดีี กล่่าวเปิิดโครงการ และนางสาววริิศรา ศรีีเมืือง เป็็น

ตััวแทนกล่าวรายงาน ณ หอประชุุมจามจุุรีี 1 มหาวิิทยาลััยราชภััฏ

สกลนคร จากนั้้�นเป็็นการบรรยายในหััวข้้อ ดนตรีีเพื่่�อการดููแลและพััฒนา

เด็็กพิิเศษ ดนตรีีและสุุนทรีียภาพสำหรัับเด็็กพิิเศษ เกมและกิิจกรรมเพื่่�อ

เด็็กพิิเศษ โดยมีี คุุณฐานัันดร ชููประกาย นัักวิิชาการอิิสระด้้านดนตรีี 

เพื่่�อเด็็กพิิเศษ เป็็นวิิทยากรให้้ความรู้้�แก่่นัักศึึกษา เพื่่�อพััฒนาความรู้้� ความ

สามารถด้านการศึึกษาพิิเศษและภาษาอัังกฤษ อีีกทั้้�งยัังเป็็นการสร้้าง 

เครืือข่่ายทางการศึึกษาพิิเศษในท้้องถิ่่�น ซึ่่�งเป็็นการขยายโอกาสทางการ

ศึึกษาต่่อไปในอนาคต

มรสน. เข้า้รัับเกีียรติบิัตัรเชิิดชูเกีียรติหิน่ว่ยงานที่่�สนับัสนุนุ
การจัดัแข่่งขันักีีฬา

สาขาวิิชาการศึึกษาพิิเศษและภาษาอัังกฤษ จัดัโครงการ
“Harmony of care Music for Special Needs”
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วัันที่่� 10 กุุมภาพัันธ์์ 2569 มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร จััดโครงการ

นิิทรรศการแสดงผลงานการจััดการความรู้้�ของมหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร 

ประจำปีีงบประมาณ พ.ศ. 2568 (SNRU KM Share & Learn 2025)  

ณ หอประชุุมจามจุุรีี 1 โดยมีี ผศ.ชาคริิต ชาญชิิตปรีีชา อธิิการบดีี กล่่าวเปิิด

โครงการ และ ศ.ดร.ทศวรรษ สีีตะวััน รองอธิิการบดีี กล่่าวรายงาน จากนั้้�น

เป็็นการนำเสนอผลงานการจััดการความรู้้�จากหน่่วยงานทั้้�ง 12 หน่่วยงาน 

ประกอบด้้วย 6 คณะ 3 สำนััก 2 สถาบััน และบััณฑิิตวิิทยาลััย 23 องค์์ความรู้้� 

โดยดำเนิินงานให้้สอดคล้้องกัับการขัับเคลื่่�อนมหาวิิทยาลััยตามเกณฑ์์คุุณภาพ

การศึึกษาเพื่่�อการดำเนิินการที่่�เป็็นเลิิศ (EdPEx) หมวด 4 ซึ่่�งมุ่่�งเน้้นการใช้้ข้้อมููล 

ความรู้้� และการเรีียนรู้้�ขององค์์กรในการขัับเคลื่่�อนผลลััพธ์์เชิิงยุุทธศาสตร์์  

และในช่่วงท้้ายเป็็นเวทีีเสวนาแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� กระบวนการจััดการความรู้้�และ

การปฏิิบััติิงาน

สำหรัับการจััดการความรู้้�เป็็นเรื่่�องสำคััญท่ี่�ทุุกส่่วนราชการ ทุุกหน่่วยงาน

ได้้นำมาใช้้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการบริิหารและดำเนิินงาน โดยมหาวิิทยาลััย 

มีีนโยบายในการนำกระบวนการจััดการความรู้้� มาเป็็นเครื่่�องมืือหลัักในการ

พััฒนาบุุคลากร เพื่่�อให้้บุุคลากรได้้มีีส่่วนร่่วมและตระหนัักถึึงความสำคััญ 

ของการเป็็นองค์์กรแห่่งการเรีียนรู้้� และเกิิดวััฒนธรรมการเรีียนรู้้�ร่่วมกััน 

อย่่างต่่อเนื่่�อง และร่่วมกัันแลกเปลี่�ยนเรีียนรู้้�แนวปฏิบััติิที่่�ดีีและการนำเสนอ 

องค์์ความรู้้�ไปใช้้ประโยชน์์จริิงทั้้�งในระดัับหน่่วยงานและระดัับมหาวิิทยาลััย

มรสน. จัดันิิทรรศการแสดงผลงานการจัดัการความรู้้�
ประจำำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

(SNRU KM Share & Learn 2025)
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อัันดัับที่่� 1  รางวััลแนวปฏิิบััติิดีีเด่่น		 ได้้แก่่	สำ ำ�นัักงานอธิิการบดีี
อันัดับัที่่� 2  รางวัลัแนวปฏิบิัตัิทิี่่�ดีี		  ได้้แก่่	 สถาบัันวิิจััยและพััฒนา
อัันดัับที่่� 3  รางวััลแนวปฏิิบััติิที่่�ดีีพอใช้้  	 ได้้แก่่	สำ ำ�นัักสวิิทยบริิการและเทคโนโลยีีสารสนเทศ
รางวััลชมเชย				    ได้้แก่่	 สถาบัันภาษา ศิิลปะและวััฒนธรรม,
						      บััณฑิิตวิิทยาลััย, สำำ�นัักส่่งเสริิมวิิชาการและงานทะเบีียน

อัันดัับที่่� 1  รางวััลแนวปฏิิบััติิดีีเด่่น		 ได้้แก่่	 คณะเทคโนโลยีีการเกษตร
อันัดับัที่่� 2  รางวัลัแนวปฏิบิัตัิทิี่่�ดีี		  ได้้แก่่	 คณะมนุุษย์์ศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์
อัันดัับที่่� 3  รางวััลแนวปฏิิบััติิที่่�ดีีพอใช้้  	 ได้้แก่่	 คณะวิิทยาการจััดการ
รางวััลชมเชย				    ได้้แก่่	 คณะวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี 
						      คณะครุุศาสตร์์
						      คณะเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรม

ผลการประกวดผลงานการจดัการความรู้
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 มีดงันี้

ระดบัคณะ

ระดบัสำ�นกั/สถาบนั
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วัันท่ี่� 11 กุุมภาพัันธ์์ 2569 คณะเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร จััดการแข่่งขััน

ทัักษะควบคุุมหุ่่�นยนต์์ โดยมีี ผศ.ปรีีชาศาสตร์์ มีีเกาะ รองอธิิการบดีี กล่่าวเปิิดการแข่่งขััน และ ผศ.ว่่าที่่�ร้้อยตรีี 

ดร.อาจศึก มามีีกุุล ประธานสาขาวิิชาวิิศวกรรมไฟฟ้าและอิิเล็็กทรอนิิกส์ กล่่าวรายงาน พร้้อมด้้วยผู้�บริิหาร 

อาจารย์์ ครูู และนัักเรีียน เข้้าร่่วมกิิจกรรม ณ อาคาร 14 (อาคารปฏิิบััติิการวิิศวกรรมและเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรม) 

มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร

กิิจกรรมดัังกล่าวจัดภายใต้้โครงการเปิิดบ้้านวิิศวรรมไฟฟ้า อิิเล็็กทรอนิิกส์์และการแนะแนวการศึึกษา 

Open House & Robotic Challenge 2025 เพื่่�อเป็็นการประชาสััมพัันธ์์หลัักสููตร สร้้างความรู้้�ความเข้้าใจ 

เกี่่�ยวกัับการเรีียนการสอน ห้้องปฏิิบััติิการ เครื่่�องมืืออุุปกรณ์์ร่่วมถึึงแนะแนวการประกอบอาชีีพด้้านวิิศวกรรม

ไฟฟ้้าและอิิเล็็กทรอนิิกส์์ พร้้อมทั้้�งเป็็นเวทีีในการแข่่งขัันทัักษะการควบคุุมหุ่่�นยนต์์ เพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดวิิเคราะห์์ 

การแก้้ปััญหา และการทำงานเป็็นทีีม โดยแบ่่งการแข่่งขัันออกเป็็น 2 ระดัับ ได้้แก่่ ระดัับมััธยมศึึกษาตอนปลาย 

และระดัับอาชีีวศึึกษา/อุุดมศึึกษา

วัันที่่� 13 กุุมภาพัันธ์์ 2569 งานอนามััยและสุุขาภิิบาล มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร ร่่วมกัับ เหล่่ากาชาด

จัังหวััดสกลนคร และโรงพยาบาลศููนย์์สกลนคร จััดกิิจกรรมรัับบริิจาคโลหิิต อวััยวะ และดวงตา เพื่่�อถวาย 

เป็็นพระราชกุุศล เนื่่�องใน “วัันราชภััฏ” 14 กุุมภาพัันธ์์ ณ บริิเวณโถงชั้้�น 1 อาคาร 13 มหาวิิทยาลััยราชภััฏ

สกลนคร โดยมีีผู้�บริิหาร อาจารย์์ บุุคลากร และนัักศึึกษามหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร ร่่วมบริิจาคโลหิิตจำนวน 

120 คน และได้้รัับปริิมาณโลหิิต 48,000 ซีีซีี

คณะเทคโนโลยีีอุตสาหกรรม จัดัการแข่่งขันัทักัษะควบคุุมหุ่่�นยนต์์

มรสน. ร่่วมบริจาคโลหิิตเพื่่�อถวายเป็็นพระราชกุุศล
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วัันที่่� 12 กุุมภาพัันธ์์ 2569 มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร โดยสถาบัันภาษา ศิิลปะและวััฒนธรรม ร่่วมกัับ 

จัังหวััดสกลนคร องค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดสกลนคร เทศบาลนครสกลนคร การท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย 

สำนัักงานนครพนม สำนัักงานศึึกษาธิิการจัังหวััดสกลนคร สถานีีวิิทยุุกระจายเสีียง 909 จัังหวััดสกลนคร และสภา

วััฒนธรรมจัังหวััดสกลนคร จััดแถลงข่่าวงานมหกรรมมููนมัังอีีสาน ครั้้�งท่ี่� 17 “สกลเสีียงศิิลป์์” โดยมีี นายวีีรรััตน์์ 

ธีีรมิิตร รองผู้้�ว่าราชการจัังหวััดสกลนคร เป็็นประธานในการแถลงข่่าว พร้้อมด้้วย ผศ.ดร.สมบููรณ์์ ชาวชายโขง  

รองอธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร พร้้อมด้้วยผู้้�บริิหาร หััวหน้้าส่่วนราชการ ภาคีีเครืือข่่าย และ

สื่่�อมวลชน เข้้าร่่วมงานแถลงข่่าวในครั้้�งนี้้� ณ บริิเวณหน้้า อาคาร 1 มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร

 สำหรัับการจััดงานมหกรรมมููนมัังอีีสาน จััดขึ้้�นครั้้�งแรกเมื่่�อปีี พ.ศ. 2521 และจััดต่่อเนื่่�องจนถึึงครั้้�งท่ี่� 17 

ภายใต้้ชื่่�อ “สกลเสีียงศิิลป์์” ซ่ึ่�งนำเอกลัักษณ์์ด้้านเสีียงดนตรีี ที่่�มาจากรากเหง้้าของสกลนคร ถ่่ายทอดผ่่านการ

แสดงศิิลปวััฒนธรรมพื้้�นบ้้าน การขัับร้้องหมอลำ ดนตรีีพื้้�นถิ่่�น และการบรรเลงร่่วมสมััย สะท้้อนพลัังแห่่ง “เสีียง” 

ที่่�เป็็นทั้้�งมรดกทางวััฒนธรรม ซ่ึ่�งมหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร โดยสถาบัันภาษา ศิิลปะและวััฒนธรรม ได้้ผนึึก

กำลัังเข้้ากัับภาคีีเครืือข่่าย เพื่่�อสืืบสานภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นอัันดีีงามให้้คงอยู่่� และสนัับสนุุนให้้เกิิดพื้้�นท่ี่�การเรีียนรู้้� 

ให้้แก่่นัักเรีียน นัักศึกษา และประชาชนผู้้�ที่่�สนใจ มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร ขอเชิิญชวนประชาชนชาวจังหวััด

สกลนคร และผู้้�ที่่�สนใจ เข้้าร่่วมในงานมหกรรมมููนมัังอีีสาน ครั้้�งที่่� 17 “สกลเสีียงศิิลป์์” ซึ่่�งจะจััดขึ้้�นในวัันที่่� 

26 กุุมภาพัันธ์์–1 มีีนาคม 2569 ณ หอประชุุมจามจุุรีี 1 มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร สำหรัับผู้้�ที่่�สนใจสามารถ 

เข้้าชมรายละเอีียดได้้ที่่�เว็็บไซต์์ https://www.snru.ac.th/ และเพจ มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร หรืือ 

โทร. 0 4274 4009

มรสน. แถลงข่่าวเปิิดตัวั
งานมหกรรมมููนมังัอีีสาน ครั้้�งที่่� 17

“สกลเสีียงศิิลป์์”
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วัันที่่� 15 กุุมภาพัันธ์์ 2569 สถาบัันวิิจััยและพััฒนา มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร จััดกิิจกรรม “การสร้้าง

ความร่่วมมืือและเสวนาการจััดการทรััพยากรนกและธรรมชาติิโดยชุุมชน สู่่�แหล่่งเรีียนรู้้�และท่่องเที่่�ยวเชิิงนิิเวศ 

หนองหาร จัังหวััดสกลนคร” ณ พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำหนองหาร ดอนลัังกา จัังหวััดสกลนคร โดยมีี นายปริญ นิิทััศน์์เอก  

รองผู้้�ว่่าราชการจัังหวััดสกลนคร เป็็นประธานกล่่าวเปิิดงาน และ ผศ.ปรีีชาศาสตร์์ มีีเกาะ รองอธิิการบดีี

มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร กล่่าวรายงาน การจััดกิิจกรรมในครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อส่่งเสริิมการอนุุรัักษ์์

ทรัพยากรน้้ำ นก และระบบนิิเวศผ่่านการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนและภาคีีเครืือข่่าย กิิจกรรมประกอบด้้วย พิิธีี 

สืืบชะตาหนองหาร พิิธีีเปิิดวัันพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำโลก 2569 นิิทรรศการ และการเย่ี่�ยมชมบููธผลงานชุุมชน ก่่อนเข้้าสู่่� 

การเสวนาเรื่่�อง “มููลค่่าทางเศรษฐกิิจ–สัังคมของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำหนองหาร และโอกาสฟ้ื้�นฟููเพื่่�อความยั่่�งยืืน”  

โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญจากหลายภาคส่่วน กิิจกรรมเรีียนรู้้�ใน 3 ฐาน ได้้แก่่ ความหลากหลายของนกหนองหาร การสร้้าง

งานศิิลป์์เพื่่�อส่่งเสริิมการอนุุรัักษ์ วิิถีีชีีวิตและผลิิตภััณฑ์์ของชุุมชนรอบหนองหาร และปิิดท้้ายด้วยการสรุุป 

และแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น เพื่่�อวางแนวทางร่่วมกัันในการอนุุรัักษ์์และพััฒนาพื้้�นท่ี่�หนองหารให้้เป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�

และท่่องเที่่�ยวเชิิงนิิเวศอย่่างยั่่�งยืืน สอดคล้้องกัับ SDG 14 SDG 15 SDG 16 และ SDG 17 ของประเทศไทย

มรสน. จัดัเสวนาและสร้้างความร่่วมมืือจัดัการ
ทรัพยากรนกและธรรมชาติิโดยชุุมชน สู่่�แหล่่งเรีียนรู้้�
และท่่องเที่่�ยวเชิิงนิิเวศ หนองหาร จังัหวััดสกลนคร
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คณะเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร ร่่วมกัับ บริิษััท Sunset Resort and  

Restaurant จััดโครงการ “พััฒนาคุุณภาพชีีวิิตและการท่่องเท่ี่�ยวด้้วยพลัังงานสะอาด ครั้้�งท่ี่� 1” ระหว่่างวัันท่ี่� 

14–16 กุุมภาพัันธ์์ 2569 ณ Sunset Resort and Restaurant เมืืองนากาย แขวงคำม่่วน สาธารณรััฐ

ประชาธิิปไตยประชาชนลาว โดยมีี ผศ.ว่่าที่่�ร้้อยตรีี ดร.อาจศึก มามีีกุุล ประธานสาขาวิิศวกรรมไฟฟ้าและ

อิิเล็็กทรอนิิกส์์ คณะเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรม พร้้อมด้้วย บุุคลากรศููนย์์ความเป็็นเลิิศด้้านเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรม 

ได้้แก่่ อาจารย์์กิิตติิภััค โยวราลััย หััวหน้้าศููนย์์ความเป็็นเลิิศด้้านเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรม นายนพรุจ มุุสิิกะภวััติิ 

คณะกรรมการศููนย์์ความเป็็นเลิิศด้้านเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรมพร้้อมด้้วย นายโกมิินทร์์ มีีเที่่�ยง นายณััฐพล เปมะทา 

นายกฤตกร มหุุวััน นัักศึึกษาวิิศวกรรมไฟฟ้้าและอิิเล็็กทรอนิิกส์์ ร่่วมเป็็นวิิทยากรในการประชุุมและอบรม 

เชิิงปฏิิบััติิการ โครงการดัังกล่่าวมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อส่่งเสริิมศัักยภาพประชาชนในแขวงคำม่่วน ให้้สามารถรองรัับ

การพััฒนาด้้านการท่่องเที่่�ยว พร้อมทั้้�งเสริิมสร้้างองค์์ความรู้้�และทัักษะด้้านพลังงานทดแทน เพื่่�อให้้สามารถ

ปฏิิบััติิงานได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืน โดยกิิจกรรมภายในโครงการประกอบด้้วย การบรรยายหััวข้้อ 

“ทฤษฎีีการออกแบบระบบโซลาร์์เซลล์์” นอกจากนี้้�ยัังได้้ฝึึกปฏิบััติิการติิดตั้้�งระบบโซลาร์์เซลล์์บนหลัังคา ขนาด  

5 กิิโลวััตต์์ และการติิดตั้้�งระบบปั๊๊�มน้้ำโซลาร์์เซลล์์แบบหอยโข่่ง ขนาด 2 นิ้้�ว กำลัังไฟฟ้้า 1,500 วััตต์์

การดำเนิินโครงการครั้้�งนี้้�สะท้้อนถึึงบทบาทของคณะเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรมในการขัับเคลื่่�อนองค์์ความรู้้�

ด้้านพลัังงานสะอาดสู่่�ระดัับนานาชาติิ และส่่งเสริิมความร่่วมมืือทางวิิชาการเพื่่�อการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน

คณะเทคโนโลยีีอุตสาหกรรม ลงพื้้�นที่่� สปป.ลาว 
ถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ด้้านพลังังานสะอาด



44 พฤติิกรรมเส่ี่�ยง พฤติิกรรมเส่ี่�ยง  ““เส้้นเลืือดในสมองแตกเส้้นเลืือดในสมองแตก””  
คนวััยทำำ�งานไม่่ควรมองข้้ามคนวััยทำำ�งานไม่่ควรมองข้้าม
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สวััสดีีครัับ ท่่านผู้้�อ่่านวารสารประชาสััมพัันธ์์หนองหารหลวง ฉบัับประจำ

เดืือนกุุมภาพัันธ์์ 2569 กระผมก็็มีีสาระและเกร็็ดความรู้้�มาฝากท่่านผู้้�อ่่านอีีกเช่่น

เคยครัับ ในปััจจุบัันพบว่่า โรคหลอดเลืือดสมองไม่่ได้้เกิิดขึ้้�นเฉพาะผู้้�สููงวััยเท่่านั้้�น 

และผู้้�ป่่วยโรคหลอดเลืือดสมองมีีแนวโน้้มเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง โดยเฉพาะใน 

กลุ่่�มคนทำงานวััยกลางคนที่่�มีีความเครีียดสููง และมีีพฤติิกรรมการดำเนิินชีีวิตที่่� 

เสี่่�ยงต่่อการเกิิดโรค คนวััยทำงานยุุคใหม่่ไม่่ควรชะล่่าใจ เพราะความเครีียดสููง  

การพัักผ่อนน้้อย และขาดการออกกำลัังกาย ละเลยการดููแลสุุขภาพ เป็็นการ 

เพิ่่�มความเส่ี่�ยงต่่อการเป็็นโรคหลอดเลืือดสมองและร้้ายแรงถึึงชีีวิต ถ้้าไม่่รีีบ

ป้้องกัันดููแล การทำความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับโรคนี้้�อย่่างถููกต้้องจะช่่วยให้้เราสามารถ

ป้้องกัันและดููแลตนเองได้้อย่่างเหมาะสมครัับ

การทานอาหารที่่�ไม่่ดีีต่่อสุุขภาพ หากคุุณชื่่�นชอบอาหารฟาสต์์ฟู้้�ด ของทอด หรืือของหวาน  

ควรระมััดระวััง เพราะอาหารเหล่่านี้้�มีีไขมัันเลว (LDL) และน้้ำตาลสููง ซึ่่�งสะสมในหลอดเลืือดและทำให้้หลอดเลืือด

แข็็งตััว เมื่่�อหลอดเลืือดแข็็งจะทำให้้ความดัันโลหิิตสููงขึ้้�น และเส่ี่�ยงต่่อการแตกของเส้้นเลืือดโดยเฉพาะในสมอง 

การปรัับพฤติิกรรม เช่่น ลดของทอดและของมััน เพิ่่�มผัักและผลไม้้ในมื้้�ออาหาร ก็็สามารถช่่วยให้้หลอดเลืือด 

แข็็งแรงขึ้้�นได้้

การนอนน้้อย หรืือการนอนดึึกทำให้้ร่่างกายพัักผ่อนไม่่เพีียงพอ ซ่ึ่�งส่่งผลให้้ความดัันโลหิิตสููง และ 

เพิ่่�มความเสี่่�ยงในการเกิิดเส้้นเลืือดสมองแตก การนอนให้้ครบ 7-8 ชั่่�วโมงต่่อวัันช่่วยให้้ร่่างกายฟื้้�นฟูู ลดความเสี่่�ยง 

ต่่อโรคเส้้นเลืือดสมองและโรคหััวใจได้้อย่่างดีี

ความเครีียดสะสม เป็็นหนึ่่�งในปััจจััยสำคััญที่่�ทำให้้ความดัันโลหิิตสููงและเส่ี่�ยงต่่อเส้้นเลืือดสมองแตก  

เมื่่�อร่่างกายเครีียดจะหลั่่�งฮอร์์โมนที่่�ทำให้้หลอดเลืือดอ่่อนแอ ส่่งผลให้้เสี่่�ยงต่่อเส้้นเลืือดแตกได้้ในอนาคต  

ควรหาเวลาผ่่อนคลาย เช่่น ฟัังเพลง เดิินเล่่น หรืือทำสมาธิิ เพื่่�อลดความเครีียดและรัักษาสมดุุลในร่่างกาย

การไม่่ออกกำำ�ลัังกาย การนั่่�งทำงานหรืือนั่่�งเล่่นโทรศััพท์์มืือถืือเป็็นเวลานานๆ โดยไม่่ขยัับร่่างกาย ส่่งผล

ให้้การไหลเวีียนเลืือดไม่่ดีีและทำให้้หลอดเลืือดแข็็งตััว ซึ่่�งเพิ่่�มความเสี่่�ยงต่่อการเกิิดเส้้นเลืือดสมองแตกได้้ง่่าย  

การออกกำลัังกายเพีียงแค่่เดิินเร็็วหรืือปั่่�นจัักรยานวัันละ 30 นาทีี ก็็สามารถช่วยปรับปรุงสุุขภาพหลอดเลืือดได้้

และลดความเสี่่�ยงนี้้�ได้้
การดููแลสุุขภาพไม่่จำเป็็นต้้องเปลี่�ยนแปลงทุุกอย่่างในครั้้�งเดีียว เพีียงแค่่

ปรัับพฤติิกรรมเล็็กๆ น้้อยๆ เช่่น ดื่่�มน้้ำให้้มากขึ้้�น ทานอาหารท่ี่�ดีี นอนให้้พอ  

และออกกำลัังกายเบาๆ ก็็สามารถช่่วยให้้สุุขภาพดีีขึ้้�นได้้ หากรู้�สึึกว่ามีีอาการ

แปลกๆ เช่่น ปวดหััวรุนแรง มองไม่่ชััด แขนขาอ่่อนแรง หรืือพููดไม่่ชััด ควรรีีบ 

ไปพบแพทย์์ทัันทีี เพื่่�อหาสาเหตุุและรัับการรัักษาอย่่างทัันท่่วงทีี

รััตนกาญจน์์ คำำ�เพชรดีี
บรรณาธิิการ

ที่่�มา : www.thaihealth.or.th
ข้้อมููลอ้้างอิิง : สำำ�นัักงานกองทุุนสนัับสนุุนการสร้้างเสริิมสุุขภาพ (สสส.)

บก. ชวนคุุย...



มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร

หลัักแนวคิิดในการดำำ�รงชีีวิิต :

ประวััติิการทำำ�งาน

ประวััติิการทำำ�งาน

หลัักแนวคิิดในการดำำ�รงชีีวิิต :

ศิิษย์์เก่่าดีีเด่่นและศิิษย์์เก่่าผู้้�ทรงคุุณค่่า ประจำำ�ปีี พ.ศ. 2567ศิิษย์์เก่่าดีีเด่่นและศิิษย์์เก่่าผู้้�ทรงคุุณค่่า ประจำำ�ปีี พ.ศ. 2567

ประวััติิการศึึกษา :
ระดัับปริิญญาโท ครุุศาสตรมหาบััณฑิิต
สาขาวิิชาการบริิหารการศึึกษา มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร
ระดัับปริิญญาตรีี ครุุศาสตรบััณฑิิต 
สาขาวิิชาภาษาอัังกฤษ มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร

ประวััติิการศึึกษา : ระดัับปริิญญาเอก ปรััชญาดุุษฏีีบััณฑิิต 
สาขาวิิชาการบริิหารและพััฒนาการศึึกษา 
มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร
ระดัับปริิญญาตรีี ครุุศาสตรบััณฑิิต 
สาขาวิิชาวิิทยาศาสตร์์ทั่่�วไป สถาบัันราชภััฏสกลนคร

ตำำ�แหน่่งปััจจุุบััน ผู้้�อำำ�นวยการโรงเรีียนปลาปากวิิทยา
สพม. นครพนม

ตำำ�แหน่่งปััจจุุบััน รองผู้้�อำำ�นวยการโรงเรีียนบ้้านนาทม 
สพป. นครพนม เขต 2

นางสาวพิิมพ์์พร  นางสาวพิิมพ์์พร  
วงศ์์อนุุสิิทธิ์์�วงศ์์อนุุสิิทธิ์์�

ดร.ทิินกร  ภาคนามดร.ทิินกร  ภาคนาม

“หลัักการดำำ�เนิินชีีวิิตตามแนวทางพระพุุทธศาสนาและหลัักปรััชญาของ
เศรษฐกิิจพอเพีียง”

ตอนที่่�ถอยออกมาจากความพยายาม เราจะไม่่มีีวัันรู้้�ว่่าเราอยู่่�ใกล้้ 
ความสำำ�เร็็จมากแค่่ไหน ดัังนั้้�นใช้้ชีีวิตให้้มีีสติิอยู่่�กับปัจจุบััน การรู้้�จััก
ปล่่อยวางในสิ่่�งท่ี่�เราได้้ทำำ�เต็็มท่ี่�กัับมันแล้้ว รู้้�จัักสร้้างสมดุุลระหว่างการ
ทำำ�งานและชีีวิตส่่วนตััว (Work-Life Balance) คืือ 1) ทุ่่�มเทเต็็มที่่� 

ในบทบาทหน้้าที่่� ในช่่วงเวลาทำำ�งาน ควรมุ่่�งมั่่�นปฏิิบััติิหน้้าที่่�อย่่างเต็็มกำำ�ลัังและเต็็มเวลา เพื่่�อให้้เกิิด
ประสิิทธิิภาพสููงสุุด 2) ขยายเวลาทำำ�งานอย่่างมีีขอบเขต หากภารกิิจยัังไม่่แล้้วเสร็็จ อาจพิิจารณาสละเวลา
ส่่วนตััวเพื่่�อดำำ�เนิินงานต่่อ แต่่ควรจำำ�กััดให้้อยู่่�ในสถานที่่�ทำำ�งานเท่่านั้้�น ไม่่ควรนำำ�งานกลัับไปทำำ�ที่่�บ้้าน  
3) แยกแยะบทบาทในชีีวิตให้้ชััดเจน เมื่่�องานสิ้้�นสุุดลงที่่�สถานที่่�ทำำ�งาน เวลาที่่�เหลือควรใช้้เพื่่�อทำำ�หน้าท่ี่� 
ในฐานะสมาชิิกของครอบครััวอย่่างเต็็มที่่� เพื่่�อสร้้างความสััมพัันธ์์ท่ี่�แน่่นแฟ้้นและเติิมเต็็มชีีวิิตส่่วนตััว  
4) พััฒนาตนเองอย่่างต่่อเนื่่�อง หลัังจากภาระงานให้้เวลากัับการพััฒนาตนเองในด้้านที่่�สนใจ ไม่่ว่่า 
จะเป็็นการเรีียนรู้้�เพิ่่�มเติิม การออกกำำ�ลัังกาย หรืือกิิจกรรมที่่�ช่่วยเสริิมสร้้างคุุณค่่าในชีีวิิต




