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มรสน. ร่วมกิิจำกิรรมในง�น
ประเพณี่แห่่ปร�ส�ที่ผึ้้�งฯ
จำังห่วัดืสกิลนคร ประจำำ�ปี 
2567

มรสน. MOU ดื้�นวิช�กิ�ร 
ร่วมกิับั Brawijaya University 
ประเที่ศอินโดืน่เซี่ย

ร.ร. วิถี่ธรรมฯ คว้�รองแชมป์ 
กิ�รแข่่งข่ันรักิบั่�ฟุุตุบัอล 7 คน 
(รุ่นอ�ยุ 12 ปี ห่ญิิง)
ชิงชนะเลิศแห่่งประเที่ศไที่ย 
ประจำำ�ปี 2567

มรสน. ร่วมพิธ่ว�งพวงม�ล� 
เนื�องใน “วันนวมินที่รมห่�ร�ช” 
13 ตุุล�คม 2567

ปรัชญิ� มหาวิิทยาลััยราชภัฎสกลันคร	เป็นสถาบันอุดีมศึกษาเพื่อการพัฒนาท�องถิ่นมุ่งควิามเป็นเลัิศทางวิิชาการ	
บนพื้นฐานแห่งคุณธิรรมร่วิมชี้นำาการพัฒนาท�องถิ่นแลัะสังคม

มหาวิิทยาลััยราชภัฏสกลันคร	มุ่งผลัิตบัณฑิตที่มีอัตลัักษณ์	มีคุณภาพมีสมรรถนะ	บ้รณาการ	องค์ควิามร้�	นวิัตกรรม	
แลัะเทคโนโลัยี	เพื่อพัฒนาชุมชนท�องถิ่นหรือชุมชนอื่นแลัะสร�างควิามมั่นคงให�กับประเทศ

1.	ผลัิตคร้แลัะบัณฑิตที่มีคุณภาพแลัะคุณธิรรมเพื่อรับใช�ชุมชนท�องถิ่นหรือชุมชนอื่น
2.	สร�างสรรค์งานวิิจัยแลัะนวิัตกรรม	เพื่อพัฒนาองค์ควิามร้�	แลัะถ่ายทอดีส้่การพัฒนาท�องถิ่นหรือชุมชนอื่น
3.	บริการวิิชาการ	แลัะถ่ายทอดีเทคโนโลัยี	ให�กับชุมชนท�องถิ่นหรือชุมชนอื่น
4.	ทะนุบำารุงศิลัปะแลัะวิัฒนธิรรม	เพื่อสร�างคุณค่าให�กับชุมชนท�องถิ่นหรือชุมชนอื่น
5.	บริหารจัดีการให�มีคุณภาพดี�วิยหลัักธิรรมาภิบาลัให�เป็นไปอย่างมีคุณธิรรมแลัะควิามโปร่งใส

พันธกิิจำ

วิสัยที่ัศน์

ปัญิห่�ในระบับัร�ชกิ�รไที่ย  
:  อดื่ตุ ปัจำจำุบััน และอน�คตุ 
ที่่�เห่มือนเดืิม (2)
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วัันที่่� 13 ตุุลาคม 2567 มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร ร่วัมงานรัฐพิิธี่ “วัันนวัมินที่รมหาราช” ประจำปี 

2567 ในช่วังเช้าเป็นพิิธี่ที่ำบุุญตุักบุาตุรถวัายพิระราชกุศล ณ วััดพิระธีาตุุเชิงชุมวัรวัิหาร โดย ผศ.รัฐพิล ฤที่ธีิธีรรม 

รองอธิีการบุด่ พิร้อมด้วัยผ้้บุริหาร และ บุุคลากรจากสถาบัุนภัาษา ศิลปะและวััฒนธีรรม จากนั�นเป็นพิิธ่ี 

วัางพิวังมาลาและถวัายราชสดุด่ โดย ผศ.ปร่ชาศาสตุร์ ม่เกาะ ผ้้ช่วัยอธิีการบุด่ด้านยุที่ธีศาสตุร์กายภัาพิและ 

สิ�งแวัดล้อม และ นายเกษม บุุตุรด่ ผ้้อำนวัยการสำนักงานอธีิการบุด่ พิร้อมด้วัยบุุคลากร เข้้าร่วัมพิิธี่ ณ หอประชุม

คุรุสดุด่ สหกรณ์ออมที่รัพิย์คร้สกลนคร จำกัด โดยม่ นายช้ศักดิ� ร้้ยิ�ง ผ้้วั่าราชการจังหวััดสกลนคร เป็นประธีาน 

ในพิิธี่วัางพิวังมาลาและกล่าวัน้อมรำลึก เบุ้�องหน้าพิระบุรมฉายาลักษณ์ พิระบุาที่สมเด็จพิระบุรมชนกาธีิเบุศร  

มหาภั้มิพิลอดุลยเดชมหาราช บุรมนาถบุพิิตุร เพิ้�อน้อมรำลึกในพิระมหากรุณาธิีคุณ ที่่�ที่รงม่ตุ่อปวังชนชาวัไที่ย 

เป็นล้นพิ้นอย่างหาที่่�สุดมิได้

ที่ั�งน่� เพิ้�อเป็นการน้อมรำลึกถึงพิระมหากรุณาธีิคุณ ที่่�ที่รงม่ตุ่อปวังชนชาวัไที่ยเป็นล้นพิ้นอย่างหาที่่�สุดมิได้ 

โดยพิระบุาที่สมเด็จพิระเจ้าอย้่หัวั ที่รงพิระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหม่อมให้กำหนดช้�อวัันคล้ายวัันสวัรรคตุ

พิระบุาที่สมเด็จพิระบุรมชนกาธิีเบุศร มหาภั้มิพิลอดุลยเดชมหาราชบุรมนาถบุพิิตุรว่ัา “วัันนวัมิินทรมิหาราช” 

โดยคณะรัฐมนตุร่ได้ม่มตุิเม้�อวัันที่่� 26 กันยายน 2566 กำหนดให้วัันที่่� 13 ตุุลาคม ข้องทีุ่กปี เป็น “วัันนวัมิินทร 

มิหาราช”

มรสน. ร่วิมพิัธ่์วิางพัวิงมาลัา 
เนื�องใน “วัินนวิมินทรมหาราช” 13 ตุุลัาคม 2567
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รศ.ดร.ไตรรัตน์  โภคพลากรณ์
อุปน�ยกิสภ�มห่�วิที่ย�ลัยร�ชภัฏสกิลนคร

ปฏิบััตุิห่น้�ที่่�แที่น
น�ยกิสภ�มห่�วิที่ย�ลัยร�ชภัฏสกิลนคร

ในฉบัับัที่่�แล้้วผู้้้เข่ียนได้้ให้้ขี้อสัังเกตเก่�ยวกับัปััญห้า “ระบบคุุณธรรมเพ่ื่�อระบบอุปถััมภ์์” ม่ีที่ั�งห้มีด้  

10 ปัระการด้้วยกัน คืือ “ตั๋ั�วมีชััย ให้้สิินห้ลาย สิ่บสิายโลห้ิตั๋ ศิิษย์ข้้างเคุียง เสิบียงห้ลังบ้าน กราบกรานสิอพื่ลอ 

ล่อไข้่แดง แกร่งวิชัา พื่าตั๋่อแพื่ แชัร์ร่วมกัน นั�นแน่นอน” ฉบัับัน่�จะขีอกล้่าว 3 ปัระการแรก คืือ

สืืบสืายโลหิิต ห้มีายถึึง พี่่�น้อง ล้้กห้ล้าน เคืรือญาติ ที่่�ม่ีการฝากฝังกันมีา ซึึ่�งเปั็นเรื�องที่่�พี่บับ่ัอยคืรั�ง 

ในองคื์การภาคืรัฐที่่�คืนในตระก้ล้ใด้ตระก้ล้ห้นึ�งมีักจะได้้รับัสัิที่ธิ์ิ�พี่ิเศษ

ศิิษย์ข้้างเคีียง ห้มีายถึึง อ้้มีชู้ล้้กศิษย์ล้้กห้าคืนสันิที่ท่ี่�คือยรับัใชู้กันในอด้่ต ในท่ี่�น่�ผู้้้เข่ียนยังรวมีถึึงการไปั 

ศึกษาเล้่าเร่ยนในสัถึาบัันการศึกษาที่่�ผู้้้มี่อำนาจจบัมีา เพี่ื�อจะได้้ร้้สัึกเปั็นร้่นพี่่�ร้่นน้องเขี้าร่วมีสัมีาคืมีศิษย์เก่าขีอง

สัถึาบัันนั�นๆ นอกจากน่�ยังพี่ยายามีเขี้าศึกษาอบัรมีในสัถึาบัันการศึกษาพี่ร้อมีกับัผู้้้มี่อำนาจห้รือคื้่คืรองขีอง 

ผู้้้มี่อำนาจในขีณะนั�นห้รือในอนาคืต เพี่ื�อจะได้้ฝากเนื�อฝากตัว

เสืบียงหิลังบ้าน  บั้าน ห้มีายถึึง สั่งสั่วย ด้้แล้เมี่ยนาย ห้รืออาจจะเปั็นคื้่คืรองก็ได้้ ซึ่ึ�งคื้่คืรองนั�นมี่ผู้ล้ต่อการ

ตัด้สิันใจขีองผู้้้บัังคัืบับััญชูา โด้ยการเขี้าไปัชู่วยงานบ้ัาน เชู่น รับัส่ังคื้่คืรองแล้ะล้้ก ตัด้ห้ญ้า ซึ่ักผู้้า กวาด้บ้ัาน 

ซึ่่อมีแซึ่มีบั้าน เปั็นต้น ในสั่วนอ่ก 5 ปัระการ ที่่�เห้ล้ือจะได้้กล้่าวในโอกาสัต่อไปั

ปััญหา
ในระบบราชการไทย  :  อดีต ปััจจุบัน และอนาคต ที่เหมืือนเดิมื (3)
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นำาเสนอผลังานแลัะองค์ควิามรู้  จำากกระบัวินการเร่ยนรู้แบับั 
Project  Based Learning

เมีื�อวันที่่� 26 กนัยายน 2567 โรงเรย่นวิถึธ่ิ์รรมีแห่้งมีห้าวทิี่ยาล้ยั

ราชูภัฏสักล้นคืร จัด้กิจกรรมีแล้ะนิที่รรศการ ต้นกล้้าวิถ่ึธิ์รรมี ปัระจำ 

ภาคืเร่ยนที่่� 1/2567 โด้ยมี ่ผู้ศ.ด้ร.สัมีบัร้ณ์ ชูาวชูายโขีง รองอธิ์กิารบัด้่ 

กล่้าวเปิัด้กจิกรรมี ณ ห้อปัระชูม้ีจามีจร้ ่1 มีห้าวทิี่ยาล้ยัราชูภฏัสักล้นคืร 

กิจกรรมีต้นกล้้าวิถึ่ธิ์รรมี เป็ันการนำเสันอผู้ล้จากการเร่ยนร้้ โด้ยใชู้ 

โคืรงงานเป็ันฐาน ห้รือ Project Bฺase Learning ขีองนักเรย่นระด้บััชูั�น

ปัระถึมีศึกษาแล้ะมัีธิ์ยมีศึกษา ภายในงานมี่่กิจกรรมีแสัด้งผู้ล้งานขีอง

นกัเร่ยนในด้้านต่างๆ เชู่น การแสัด้งจากชูมีรมีนาฏศลิ้ป์ั ชูด้้รำอธิ์ษิฐาน 

การแสัด้ง Cover Dance แล้ะการแสัด้งด้นตรพ่ี่ื�นบ้ัาน ซึึ่�งแสัด้งให้้เห้น็

ถึึงการสัร้างเด้็กให้้ม่ีที่ักษะการคืิด้สัร้างสัรรค์ื  การที่ำงานเป็ันที่่มี 

แล้ะที่ักษะชู่วิตที่่�จำเป็ัน ผู่้านกิจกรรมีต้นกล้้าวิถึ่ธิ์รรมีในชู่วงก่อนปิัด้ 

ภาคืเร่ยน

ร.ร. วิิถี่ธ์รรมฯ จำดัืกิจำกรรมปิดืภัาคเร่ยน

ตุ้นกิล้�วิถี่ธรรม
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วันที่่� 29 กันยายน 2567 บััณฑิิตวิที่ยาลั้ย มีห้าวิที่ยาลั้ยราชูภัฏสักล้นคืร จัด้พี่ิธิ์่ไห้ว้คืร้นักศึกษาระดั้บั

บััณฑิิตศึกษา ปัระจำปัีการศึกษา 2567 โด้ยมี่ ผู้ศ.ชูาคืริต ชูาญชูิตปัร่ชูา อธิ์ิการบัด้่ เปั็นปัระธิ์านกล้่าวให้้โอวาที่แก่

นักศึกษา พี่ร้อมีด้้วยคืณะผู้้้บัริห้าร คืณาจารย์ แล้ะนักศึกษาระดั้บับััณฑิิตศึกษา เขี้าร่วมีพิี่ธิ์่อย่างพี่ร้อมีเพี่ร่ยง  

ณ ห้อปัระชู้มีมีห้าวชูิราล้งกรณ มีห้าวิที่ยาล้ัยราชูภัฏสักล้นคืร

วันที่่� 3 ต้ล้าคืมี 2567 สัาขีาวิชูาคืห้กรรมีศาสัตร์ คืณะคืร้ศาสัตร์ มีห้าวิที่ยาล้ัยราชูภัฏสักล้นคืร จัด้กิจกรรมี 

The Final Projects "คืร้คืห้กรรมีสักล้ปัี 1 ปัล้่อยขีอง" โด้ย ผู้ศ.ด้ร.วสัันต์ ศร่ห้ิรัญ คืณบัด้่คืณะคืร้ศาสัตร์  

กล้่าวเปัิด้กิจกรรมี ณ ห้อปัระชู้มีจามีจ้ร่ 1 สัำห้รับักิจกรรมี The Final Projects " คืร้คืห้กรรมีสักล้ปัี 1 ปัล้่อยขีอง" 

เปั็นการแสัด้งผู้ล้งานเชูิงสัร้างสัรรค์ืที่่�เก่�ยวข้ีองกับัรายวิชูาท่ี่�เร่ยนขีองนักศึกษา เพี่ื�อฝึกฝนทัี่กษะงานคืห้กรรมี 

ให้้โด้ด้เด่้น แล้ะเพืี่�อแสัด้งศักยภาพี่ขีองตนเองแล้ะสัามีารถึพัี่ฒนาต่อยอด้ที่างวิชูาชู่พี่ได้้ กิจกรรมีภายในงาน

ปัระกอบัด้้วย การแสัด้งแฟชูั�นโชูว์ การแสัด้งที่ักษะการปัระกอบัอาห้าร โด้ยมี่นักศึกษาจากสัาขีาวิชูาต่างๆ สันใจ 

เข้ีาร่วมีกจิกรรมีเป็ันจำนวนมีาก

มรสน. จำดัืพิัธ่์ไหว้ิครูระดืบัับัณัฑิิตุศึึกษา ประจำำาปีการศึึกษา 2567

สาขาวิิชาคหกรรมศึาสตุร์ จำดัืกิจำกรรม 
The Final Projects “ครูคหกรรมสกลัปี 1 ปลั่อยของ”
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วันที่่� 3 ต้ล้าคืมี 2567 มีห้าวิที่ยาล้ัยราชูภัฏสักล้นคืร โด้ย ผู้ศ.ชูาคืริต ชูาญชูิตปัร่ชูา อธิ์ิการบัด้่ พี่ร้อมีด้้วย 

ผู้้้บัริห้าร แล้ะบั้คืล้ากร เขี้าร่วมีพิี่ธิ์่เปิัด้งานเที่ศกาล้ “ถืึอศ่ล้กินเจ” ณ เมีตตาธิ์รรมีม้ีล้นิธิ์ิสักล้นคืร ซึึ่�งจัด้ต่อเนื�อง 

กันมีาที่้กปัีขีองชูาวสักล้นคืร เพืี่�อให้้สัมีาชูิกแล้ะผู้้้มี่จิตศรัที่ธิ์าทัี่�งห้ล้ายได้้ปัฏิบััติตน ถึือศ่ล้กินเจ ซึ่ึ�งเปั็นการ 

ไมี่เบั่ยด้เบั่ยนตนเอง แล้ะเปั็นการชูำระล้้างภายในร่างกายให้้สัะอาด้ พี่ร้อมีด้ำรงตนอย้่ในศ่ล้ธิ์รรมีอันด้่งามี โด้ยมี่ 

นายชู้ศักด้ิ� ร้้ยิ�ง ผู้้้ว่าราชูการจังห้วัด้สักล้นคืร เป็ันปัระธิ์านในพิี่ธิ์่เปัิด้ พี่ร้อมีปัระชูาชูนชูาวสักล้นคืรผู้้้มี่จิตศรัที่ธิ์า 

ที่่�มีาร่วมีงานเพี่ื�อคืวามีเปั็นสัิริมีงคืล้

วันที่่� 3 ต้ล้าคืมี 2567 กองนโยบัายแล้ะแผู้น มีห้าวิที่ยาลั้ยราชูภัฏ

สักล้นคืร จัด้ปัระชู้มีชู่�แจงตัวชู่�วัด้ ขี้อคืำถึามีในการเขี้ารับัการปัระเมีินจัด้อันด้ับั 

THE Impact Ranking 2025 ณ ห้้องปัระชู้มีสัร้อยสั้วรรณา ชูั�น 3 อาคืาร 10 

มีห้าวิที่ยาล้ัยราชูภัฏสักล้นคืร โด้ย ศ.ด้ร.ที่ศวรรษ สั่ตะวัน รองอธิิ์การบัด้่  

เปั็นปัระธิ์านเปัิด้การปัระชู้มี พี่ร้อมีกับัชู่�แจงตัวชู่�วัด้ ขี้อคืำถึามีในการเขี้ารับั

การปัระเมีินจัด้อันด้ับั THE Impact Ranking 2025 เพี่ื�อให้้ได้้เปั้าห้มีาย 

ในแต่ล้ะ SDGs แล้ะห้น่วยงานรับัที่ราบัตัวชู่�วัด้บัางขี้อที่่�มี่การเปัล้่�ยนแปัล้ง 

ในปัี 2025 แล้ะเพี่ื�อให้้รับัที่ราบักำห้นด้การส่ังขี้อมี้ล้ แล้ะชู่�แจงการด้ำเนิน

โคืรงการร่วมีกับั ผู้้้บัริห้าร อาจารย์ แล้ะบั้คืล้ากรที่ั�ง 12 สั่วนราชูการใน

มีห้าวิที่ยาล้ัยราชูภัฏสักล้นคืร

มรสน. ร่วิมพิัธ่์เปิดืเทศึกาลั “ถีือศ่ึลักินเจำ” ประจำำาปี 2567

มรสน. ประชุมช่�แจำงตุวัิช่�วัิดื ข้อคำาถีามในการเข้ารับั
การประเมินจำดัือันดืบัั THE Impact Ranking 2025
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วันที่่� 8 ต้ล้าคืมี 2567 มีห้าวิที่ยาลั้ยราชูภัฏสักล้นคืร 

จัด้พิี่ธิ์่บัวงสัรวงแม่ีย่านางเรือ โด้ย ผู้ศ.ชูาคืริต ชูาญชิูตปัร่ชูา 

อธิ์ิการบัด้่ เปั็นปัระธิ์านในพี่ิธิ์่ พี่ร้อมีกล้่าวอวยพี่รเพี่ื�อเปั็น

กำล้ังใจให้้นักก่ฬา ผู้้้ฝึกสัอน ผู้้้จัด้การท่ี่มี ในการเขี้าร่วมีการ

แขี่งขีันเรือยาวชูิงถึ้วยพี่ระราชูที่าน สัมีเด้จ็พี่ระกนษิฐาธิ์ริาชูเจ้า 

กรมีสัมีเด้จ็พี่ระเที่พี่รตันราชูสัด้้าฯ สัยามีบัรมีราชูก้มีาร ่จงัห้วดั้

สักล้นคืร ปัระจำปีั 2567 ในวันท่ี่� 12–13 ต้ล้าคืมี 2567  

ณ บัริเวณริมีห้นองห้าร โด้ยมีห้าวิที่ยาลั้ยราชูภัฏสักล้นคืร  

สั่งเรือสัาวสัวยเมีืองฟ้า แล้ะ เรือพี่รเจ้าปั้�ห้นองห้ญ้าไซึ่ เขี้าร่วมี

การแขี่งขัีน ทัี่�งห้มีด้ 2 ร้่น 4 ปัระเภที่ ซึึ่�งในวันแขี่งขัีนจะมี่ 

การถึ่ายที่อด้สัด้รอบัชูิงชูนะเล้ิศผู้่านที่าง ThaiPBS

วันที่่� 3 ต้ล้าคืมี 2567 คืณะวิที่ยาการจัด้การ มีห้าวิที่ยาล้ัยราชูภัฏสักล้นคืร จัด้กิจกรรมี “การสัร้างรายได้้

ผู้่านสัื�อออนไล้น์สัมีัยให้มี่” ณ ห้้อง 13209 ชูั�น 2 อาคืาร 13 มีห้าวิที่ยาล้ัยราชูภัฏสักล้นคืร โด้ยมี่ ผู้ศ.ด้ร.สัามีารถึ 

อัยกร คืณบัด้่คืณะวิที่ยาการจัด้การ กล้่าวเปัิด้กิจกรรมี ซึ่ึ�งเปั็นการบั้รณาการร่วมีกับัรายวิชูาสัื�อให้มี่ที่างธิ์้รกิจ โด้ย 

ผู้ศ.ด้ร.วศิน เพี่ชูรพี่งษ์พี่ันธิ์้์ เป็ันผู้้้ด้ำเนินกิจกรรมี จากนั�นการสันที่นาปัระเด้็นที่่�เก่�ยวข้ีองกับัการใชู้สัื�อสัมัียให้ม่ี  

เพี่ื�อด้ำเนินธิ์้รกิจ โด้ย ห้มี้่เที่ห์้ แล้ะห้มี้่แอ๋มี จากเพี่จผู้้้สัาวที่ห้าร แล้ะตัวแที่นจัด้จำห้น่ายแบัรนด้์สัินคื้า ซ่ึ่ร่ย้สั์  

ในการสัร้างรายได้้ผู้่านสัื�อโซึ่เชู่ยล้มี่เด้่ย การที่ำคือนเที่นต์ที่่�ที่ำให้้มี่คืนติด้ตามี แล้ะสัามีารถึสัร้างรายได้้ผู่้านการ

ขีายสัินคื้า แล้ะการได้้รับัคื่าโฆษณาผู้่านแพี่ล้ตฟอร์มีที่่�ที่ำคือนเที่นต์ อาที่ิ Tiktok Facebook YouTube พี่ร้อมีกับั

ให้้ขี้อคืิด้สัำคืัญสัำห้รับัการด้ำเนินธิ์้รกิจผู้่านสืั�อให้ม่ี คืือ การเร่ยนร้้ผู้่านการล้งมืีอปัฏิบััติจริงอย่างสัมี�ำเสัมีอ 

ด้้วยคืวามีมี่วินัย ต่อเนื�อง แล้ะต้องสัร้างแรงบัันด้าล้ใจในการก้าวไปัสั้่เปั้าห้มีายที่่�กำห้นด้

คณะวิิทยาการจำดัืการ จำดัืกิจำกรรม 
“การสร้างรายไดื้ผ่านสื�อออนไลัน์สมยัใหม่”

มรสน. จำดัืพิัธ่์บัวิงสรวิงแม่ย่านางเรือ 
เตุร่ยมพัร้อมเข้าร่วิมการแข่งขนัเรือยาวิชิงถี้วิยพัระราชทานฯ
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วันที่่� 9 ต้ล้าคืมี 2567 มีห้าวิที่ยาล้ัยราชูภัฏสักล้นคืร โด้ย ผู้ศ.ชูาคืริต ชูาญชูิตปัร่ชูา อธิ์ิการบัด้่ พี่ร้อมีคืณะ

ผู้้้บัริห้าร ให้้การต้อนรับัแล้ะร่วมีปัระชู้มีปัรึกษาห้ารือกับัมีห้าวิที่ยาล้ัยราชูภัฏร้อยเอ็ด้ ซึ่ึ�งนำโด้ย ผู้ศ.ด้ร.วิชิูต  

กำมีันตะคื้ณ รักษาราชูการแที่นอธิ์ิการบัด่้ มีห้าวิที่ยาล้ัยราชูภัฏร้อยเอ็ด้ พี่ร้อมีคืณะ ในการด้ำเนินการจัด้ตั�ง

โคืรงการคืณะพี่ยาบัาล้ศาสัตร์ขีองมีห้าวิที่ยาล้ัยราชูภัฏสักล้นคืร ณ ห้้องปัระชู้มีสัรัสัจันที่ร ชัู�น 2 อาคืาร 10 

มีห้าวิที่ยาล้ัยราชูภัฏสักล้นคืร

วันที่่� 9 ต้ล้าคืมี 2567 ผู้ศ.ชูาคืริต ชูาญชูิตปัร่ชูา อธิ์ิการบัด้่ พี่ร้อมีด้้วยผู้้้บัริห้าร ร่วมีให้้การต้อนรับันักศึกษา

ต่างชูาติ ภายใต้โคืรงการอบัรมีภาษาไที่ยเบัื�องต้นสัำห้รับันักศึกษาต่างชูาติ ปัระจำปัี 2567 ณ ห้้องปัระชู้มี 

สัรัสัจันที่ร ชูั�น 2 อาคืาร 10 โด้ยงานศ้นย์ภาษาแล้ะวิเที่ศสััมีพัี่นธิ์์ นำโด้ย อาจารย์ศิริวัฒน์ วงศ์อ้ด้มีศิล้ป์ั  

รองผู้้้อำนวยการ สัถึาบัันภาษา ศิล้ปัะแล้ะวัฒนธิ์รรมี ฝ�ายฝึกอบัรมีที่างภาษาแล้ะวิเที่ศสััมีพี่ันธิ์์ พี่ร้อมีด้้วยอาจารย์ 

บั้คืล้ากร นำนักศึกษาต่างชูาติเขี้าพี่บัผู้้้บัริห้ารเพี่ื�อแนะนำ ในการน่� ผู้ศ.ชูาคืริต ชูาญชิูตปัร่ชูา อธิิ์การบัด้่ แล้ะ 

คืณะผู้้้บัริห้ารได้้กล่้าวต้อนรับัแล้ะให้้โอวาที่ตามีล้ำดั้บั โด้ยในปีังบัปัระมีาณ 2568 ม่ีนักศึกษาต่างชูาติสันใจ 

เขี้าศึกษาจำนวน 14 คืน เปั็นชูาวเว่ยด้นามี 12 คืน แล้ะชูาวอเมีริกา 2 คืน โด้ยมี่วัตถึ้ปัระสังคื์เพี่ื�อให้้ชูาวต่างชูาติ 

มี่พี่ื�นฐานในการสัื�อสัารภาษาไที่ย ม่ีที่ักษะในการฟัง การพี่้ด้ การอ่าน แล้ะการเข่ียนภาษาไที่ยเบัื�องต้น แล้ะ 

เร่ยนร้้วัฒนธิ์รรมีไที่ย เพี่ื�อให้้มี่คืวามีเขี้าใจอันด่้ต่อกัน ซึ่ึ�งนักศึกษาต่างชูาติสัามีารถึนำคืวามีร้้ที่่�ได้้ไปัศึกษาต่อ 

ในระด้ับัต่อไปั

มรสน. ประชุมปรึกษาหารือร่วิมกบัั ม.ราชภัฏัร้อยเอ็ดื
ในการจำดัืตุั�ง คณะพัยาบัาลัศึาสตุร์ 

มรสน. ตุ้อนรับันกัศึึกษาตุ่างชาตุิ ประจำำาปี 2567
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วันที่่� 10 ต้ล้าคืมี 2567 งานส่ังเสัริมีแล้ะพี่ัฒนากิจกรรมีนักศึกษา 

มีห้าวิที่ยาลั้ยราชูภัฏสักล้นคืร พี่ร้อมีด้้วยองค์ืการบัริห้ารนักศึกษา ภาคืปักติ  

นำนักศึกษาจิตอาสัาเขี้าร่วมีกิจกรรมี “จิตอาสัาพัี่ฒนา วันนวมิีนที่รมีห้าราชู” 

เพี่ื�อน้อมีรำล้ึกในพี่ระมีห้ากร้ณาธิ์ิค้ืณ เนื�องในวันคืล้้ายวันสัวรรคืต พี่ระบัรมี 

ชูนกาธิิ์เบัศร มีห้าภ้มิีพี่ล้อด้้ล้ยเด้ชูมีห้าราชู บัรมีนาถึบัพิี่ตร 13 ต้ล้าคืมี 2567  

ณ โรงเร่ยนโพี่นบักผู้ด้้งศาสัตร์ ตำบัล้บั้านแปั้น อำเภอโพี่นนาแก้ว จังห้วัด้

สักล้นคืร โด้ยมี่ พี่ล้.ต.ยงย้ที่ธิ์  ขีันที่ว่ ผู้้้บััญชูาการมีณฑิล้ที่ห้ารบักท่ี่� 29  

ปัระธิ์านในพี่ิธิ์่ฯ พี่ร้อมีด้้วย กำล้ังพี่ล้จิตอาสัา นักศึกษามีห้าวิที่ยาล้ัยราชูภัฏ

สักล้นคืร ปัระชูาชูนจิตอาสัา แล้ะสั่วนราชูการในพี่ื�นที่่� ร่วมีกล้่าวน้อมีรำล้ึกใน

พี่ระมีห้ากร้ณาธิ์ิคื้ณ แล้ะพี่ร้อมีใจยืนสังบันิ�งเปั็นเวล้า 89 วินาที่่ เพี่ื�อแสัด้งออก

ถึึงคืวามีจงรักภักด้่ จากนั�น ร่วมีกันพี่ัฒนาโรงเร่ยนโด้ยการซึ่่อมีแซึ่มีอาคืาร ที่าสั่ 

ปัรับัปัร้งภ้มิีที่ัศน์ภายใน การตัด้แต่งกิ�งไมี้  บัริเวณโด้ยรอบัโรงเร่ยนให้้ม่ีคืวามี

สัะอาด้แล้ะน่าอย้่สัำห้รับัน้องๆ นักเร่ยนต่อไปั

นกัศึึกษาจิำตุอาสา มรสน. ร่วิมกิจำกรรม
“จิำตุอาสาพััฒนา วัินนวิมินทรมหาราช”
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วันที่่� 12-14 ต้ล้าคืมี 2567 โรงเร่ยนวิถึ่ธิ์รรมีแห้่งมีห้าวิที่ยาล้ัยราชูภัฏ

สักล้นคืร เขี้าร่วมีการแขี่งขีันรักบ่ั�ฟ้ตบัอล้ 7 คืน ชูิงชูนะเล้ิศแห้่งปัระเที่ศไที่ย  

Thai Rugby Union7s 2024 ปัระจำปัี 2567 ณ สันามีฟ้ตบัอล้โรงเร่ยน 

นายเรืออากาศด้อนเมีือง ซึ่ึ�งจัด้โด้ยสัมีาคืมีก่ฬารักบั่�ฟ้ตบัอล้แห้่งปัระเที่ศไที่ย  

ในพี่ระบัรมีราชูป้ัถึมัีภ์ โด้ยการนำขีอง ผู้ศ.ด้ร.สัมีบัร้ณ์ ชูาวชูายโขีง รองอธิ์กิารบัด้ ่

รักษาการแที่นผู้้้อำนวยการโรงเร่ยนวิถึ่ธิ์รรมีฯ พี่ร้อมีด้้วยคืณะคืร้ แล้ะนักเร่ยน  

ซึ่ึ�งที่่มีรักบั่�ฟ้ตบัอล้โรงเร่ยนวิถึ่ธิ์รรมีฯ เปั็นตัวแที่นขีองภาคืตะวันออกเฉ่ยงเห้นือ 

เขี้าร่วมีการแขี่งขีันในคืรั�งน่� โด้ยม่ีที่่มีจากที่ั�วปัระเที่ศท่ี่�เขี้าร่วมีการแขี่งขัีน 

ในร้่นอาย้ 12 ปัี ห้ญิง จำนวน 8 ที่่มี ในการน่� ที่่มีรักบั่�ฟ้ตบัอล้โรงเร่ยนวิถึ่ธิ์รรมีฯ 

สัามีารถึคืว้าตำแห้น่งรองชูนะเล้ิศอันด้ับัที่่� 1 แล้ะได้้รับัเก่ยรติจาก พี่.ต.ที่.ก้ล้ธิ์น 

ปัระจวบัเห้มีาะ นายกสัมีาคืมีก่ฬารักบั่�ฟ้ตบัอล้แห้่งปัระเที่ศไที่ย ในพี่ระบัรมี

ราชู้ปัถึัมีภ์ เปั็นผู้้้มีอบัถึ้วยรางวัล้

มีห้าวิที่ยาล้ัยราชูภัฏสักล้นคืร ขีอแสัด้งคืวามียินด้่ให้้กับัคืวามีสัำเร็จ 

ขีองนักก่ฬารักบั่�ฟ้ตบัอล้โรงเร่ยนวิถ่ึธิ์รรมีฯ ร้่นอาย้ 12 ปัี ห้ญิง แล้ะคื้ณคืร้ 

ผู้้้ฝึกสัอนที่้กที่่าน ที่่�ได้้รับัรางวัล้รองชูนะเล้ิศอับัด้ับัที่่� 1 จากการเขี้าร่วมีการแขี่งขีัน

รักบั่�ฟ้ตบัอล้ 7 คืน ชูิงชูนะเล้ิศแห้่งปัระเที่ศไที่ย ปัระจำปัี 2567 ในคืรั�งน่�

ร.ร. วิิถี่ธ์รรมฯ คว้ิารองแชมป์ 
การแข่งขนัรักบั่�ฟุุตุบัอลั 7 คน (รุ่นอายุ 12 ปี หญิิง)

ชิงชนะเลัิศึแห่งประเทศึไทย ประจำำาปี 2567
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มหาวิัที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร ร่วัมกับุ จังหวััดสกลนคร เที่ศบุาลนครสกลนคร 

องค์การบุริหารส่วันจังหวััดสกลนคร การที่่องเที่่�ยวัแห่งประเที่ศไที่ย หน่วัยงานภัาครัฐ 

ภัาคเอกชน จัดงานประเพิณ่ออกพิรรษาแห่ปราสาที่ผึ�งและแข้่งขั้นเร้อยาวัชิงถ้วัย

พิระราชที่าน สมเด็จพิระกนิษฐาธิีราชเจ้า กรมสมเด็จพิระเที่พิรัตุนราชสุดาฯ สยาม

บุรมราชกุมาร่ ประจำปี 2567 “ประเพิณ่แห่ปราสาที่ผึ�ง สกลนคร อัศจรรย์ 3 ปราสาที่ 

แลปราสาที่ผึ�ง เข้้าถึงถิ�นธีรรม น้อมนำพุิที่ธีบุ้ชา” ระหว่ัางวัันที่่� 12-17 ตุุลาคม 2567  

ที่่�บุริเวัณศ้นย์ราชการ ลานพิระบุรมราชานุสาวัร่ย์ รัชกาลท่ี่� 5 วััดพิระธีาตุุเชิงชุม

วัรวิัหาร และสวันสมเด็จพิระศร่นครินที่ร์ โดยม่กิจกรรมการแข้่งข้ันเร้อยาวัชิงถ้วัยพิระ

ราชที่านฯ การแสดงปราสาที่ผึ�งโบุราณ ปราสาที่ผึ�งประยุกตุ์ การสักการะสิ�งศักดิ�สิที่ธีิ� 

ค้่ บุ้านค้่ เม้องจังหวััดสกลนคร และกิจกรรมอ้�นๆ อ่กมากมาย ม่พิิธี่ เปิดงาน 

เม้�อวัันที่่� 14 ตุุลาคม 2567 โดยนายช้ศักดิ�ิ  ร้้ยิ�ง ผ้้วั่าราชการจังหวััดสกลนคร  

เป็นประธีานเปิดงาน ณ ลานพิระบุรมราชานุสาวัร่ย์ รัชกาลที่่� 5 พิร้อมด้วัย ผศ.รัฐพิล  

ฤที่ธีิธีรรม รองอธีิการบุด่ คณะผ้้บุริหารมหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร และหัวัหน้าส่วัน

ราชการร่วัมเป็นเก่ยรตุิในพิิธี่เปิด และไฮไลที่์สำคัญข้องพิิธี่เปิดงานค้อ การแสดง 

ศิลปวััฒนธีรรมร่วัมสมัยประกอบุ แสง ส่ เส่ยง และส้�อผสม ฮอยศรัที่ธีาปราสาที่ผึ�ง 

“ฮักสกล ละเบุ๋อ” โดยควัามร่วัมม้อระหว่ัางมหาวิัที่ยาลัยเคร้อข่้ายที่างศิลปะและ

วััฒนธีรรม สถาบัุนที่างการศึกษากลุ่มเยาวัชนตุ่างๆ ภัาค่เคร้อข่้าย ที่ั�งในภัาครัฐ  

ภัาคเอกชน นำเสนอเร้�องราวัควัามเช้�อ รากเหง้าประเพิณ่ ภั้มิปัญญาและมรดก 

ที่างวััฒนธีรรมข้องจังหวััดสกลนคร โดยเฉพิาะปราสาที่ผึ�ง นำเสนอด้วัยสาระตุ่างๆ 

ผ่านการแสดงละครเวัที่่ การสนที่นา การฟ้้อนรำและการแสดงร่วัมสมัย ท่ี่�สร้างควัาม

ประที่ับุใจและควัามแปลกใหม่ให้กับุผ้้ชมอย่างมาก

มรสน. ร่วิมสนบััสนุนส่งเสริมศิึลัปะแลัะวัิฒนธ์รรม
ในงานประเพัณ่แห่ปราสาทผึ�งแลัะแข่งขนัเรือยาวิ 

จำงัหวัิดืสกลันคร ประจำำาปี 2567
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และในวัันที่่� 16 ตุุลาคม 2567 มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร โดย ดร.อุบุลศิลป์ โพิธีิ�พิรม รองอธีิการบุด่ 

พิร้อมด้วัยบุุคลากร ร่วัมในพิิธี่ปล่อยข้บุวันแห่ปราสาที่ผึ�ง ณ บุริเวัณแยกหอนาฬิิกา ถนนสุข้เกษม เข้ตุเที่ศบุาลนคร

สกลนคร พิร้อมกันน่� มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร ได้จัดข้บุวันนำในการแห่ปราสาที่ผึ�ง “สกลนคร ใตุ้ฟ้้าบุารม่ 

ยอดมณ่ศร่พิระธีาตุุ” โดยสถาบัุนภัาษา ศิลปะและวััฒนธีรรม และได้ร่วัมจัดที่ำปราสาที่ผึ�งสร้างสรรค์ ได้แก่ 

“บุุปผา มาล่ ศร่ผึ�ง” จัดที่ำโดย สาข้าวิัชาคหกรรมศาสตุร์ คณะครุศาสตุร์ และ “พิระรัตุนตุรัย ส่ผึ�ง เท่ี่ยนไข้ 

หอไตุร ใบุลาน” โดย ชุมนุมพิุที่ธีศาสน์ สถาบัุนภัาษา ศิลปะและวััฒนธีรรม ร่วัมกับุโรงเร่ยนวัิถ่ธีรรมฯ ซึึ่�งในปีน่� 

ได้จัดข้ึ�นอย่างยิ�งใหญ่และม่ประชาชนให้ควัามสนใจเป็นจำนวันมาก
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วันที่่� 17 ต้ล้าคืมี 2567 มีห้าวิที่ยาล้ัยราชูภัฏสักล้นคืร โด้ย ผู้ศ.รัฐพี่ล้ ฤที่ธิิ์ธิ์รรมี รองอธิิ์การบัด้่ ร่วมีเป็ัน

เก่ยรติในงาน “วันตำรวจ” ปัระจำปีั 2567 ณ ล้านฝึกอินที่รจักร์ ด้้านห้น้าอาคืารที่่�ที่ำการตำรวจภ้ธิ์รจังห้วัด้

สักล้นคืร โด้ยม่ี พี่ล้.ต.ต.สัมีจิตร เห้ล่้ามีงคืล้นิมีิต ผู้้้บัังคืับัการตำรวจภ้ธิ์รจังห้วัด้สักล้นคืร เป็ันปัระธิ์านในพี่ิธิ์่แล้ะ 

นำกล่้าวคืำสััตย์ปัฏิญาณ จากนั�นเป็ันการแสัด้งยงิปืันที่างยท้ี่ธิ์วิธิ์ ่ เพี่ื�อแสัด้งถึงึคืวามีมี้ง่มีั�น ที่้ม่ีเที่ เสัย่สัล้ะ อทิ้ี่ศตน

เพี่ื�อระงับัที่้กข์ีแล้ะบัำร้งสั้ขีให้้กับัปัระชูาชูน แล้ะพี่ิธิ์่มีอบัใบัปัระกาศให้้แก่ข้ีาราชูการตำรวจท่ี่�ม่ีผู้ล้การปัฏิบััติงาน 

ด้เ่ด่้น

วนัที่่� 17 ตล้้าคืมี 2567 มีห้าวทิี่ยาล้ยัราชูภฏัสักล้นคืร โด้ย อาจารย์ ด้ร.พี่รเที่พี่ เสัถึย่รนพี่เก้า รองอธิ์กิารบัด้ ่

แล้ะ ผู้ศ.ด้ร.ไวรจ้น์ อิ�มีโพี่ ปัระธิ์านสัภาคืณาจารย์แล้ะข้ีาราชูการ พี่ร้อมีด้้วยคืณะบัค้ืล้ากร ร่วมีงานแถึล้งข่ีาวแล้ะ 

พี่ิธิ์่จับัสัล้ากแบ่ังสัายการแข่ีงขีันก่ฬามีห้าวิที่ยาล้ัยราชูภัฏกล้้่มีภาคืตะวันออกเฉ่ยงเห้นือ “คืชูสัารเกมีส์ั” ปัระจำปีั 

2567 ภายใต้คืำขีวัญ “สัร้างสััมีพัี่นธ์ิ์ด้้วยไมีตร่ สัร้างสัามัีคืคื่ด้้วยก่ฬา” โด้ยได้้รับัเก่ยรติจาก นายวสัันต์ ชูิงชูนะ  

รองผู้้ว่้าราชูการจงัห้วัด้สัร้นิที่ร์ เป็ันปัระธิ์านกล่้าวต้อนรบัั แล้ะ รศ.ด้ร.ฉล้อง สัข้ีที่อง อธิ์กิารบัด้ม่ีห้าวทิี่ยาล้ยัราชูภฏั

สัร้นิที่ร์ กล่้าวแถึล้งข่ีาวต่อสัื�อมีวล้ชูนที่่�มีาร่วมีในงาน ณ ห้้องปัระชูม้ีชู้างเผู้อืก ชูั�น 3 คืณะคืรศ้าสัตร์ มีห้าวทิี่ยาล้ยั

ราชูภัฏส้ัรินที่ร์

สัำห้รบััการจดั้การแข่ีงขีนักฬ่าในคืรั�งน่� แบ่ังออกเป็ัน 2 กล้้ม่ี ได้้แก่ การแข่ีงขีนักฬ่านกัศกึษามีห้าวทิี่ยาล้ยั

ราชูภัฏกล้้ม่ีภาคืตะวันออกเฉย่งเห้นือ คืรั�งที่่� 44 จดั้ขีึ�นในวนัที่่� 25 พี่ฤศจิกายน – 1 ธิ์นัวาคืมี 2567 ม่ีการแข่ีงขีนัรวมี 

24 ชูนิด้ก่ฬา แล้ะในส่ัวนขีองการแข่ีงขีันก่ฬาอาจารย์แล้ะบั้คืล้ากรมีห้าวิที่ยาล้ัยราชูภัฏกล้้่มีภาคืตะวันออก 

เฉ่ยงเห้นือ คืรั�งที่่� 53 จัด้ขีึ�นในวันที่่� 3–4 ธิ์ันวาคืมี 2567 ม่ีการแข่ีงขัีนรวมี 17 ชูนิด้ก่ฬา โด้ยจะใชู้สันามีแข่ีงขัีน 

ในมีห้าวทิี่ยาลั้ยราชูภฏัสัริ้นที่ร์

มรสน. ร่วิมงาน “วัินตุำารวิจำ” ประจำำาปี 2567

มรสน.ร่วิมแถีลังข่าวิ แลัะจำบััสลัากแบั่งสายการแข่งขนัก่ฬา 
“คชสารเกมส์” ประจำำาปี 2567
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วัันที่่� 18 ตุุลาคม 2567 ผศ.ชาคริตุ ชาญชิตุปร่ชา อธีิการบุด่ พิร้อมด้วัย อาจารย์ ดร.พิรเที่พิ เสถ่ยรนพิเก้า 

รองอธีกิารบุด ่บุคุลากรกองพิฒันานกัศึกษา และนกักฬ่ามหาวัทิี่ยาลยัราชภัฏัสกลนคร ทัี่�ง 3 ชนิดกฬ่า ประกอบุด้วัย 

บุาสเกตุบุอลชาย เซึ่ปักตุะกร้อชาย และเปตุอง ร่วัมสักการะบุ้ชาสิ�งศักดิ�สิที่ธีิ�ประจำมหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร 

เพ้ิ�อข้อพิรให้ท่ี่มนักก่ฬา ผ้้ฝึึกสอน และเจ้าหน้าที่่� ก่อนเดินที่างเข้้าร่วัมการแข้่งข้ันก่ฬามหาวิัที่ยาลัยแห่ง

ประเที่ศไที่ย ครั�งที่่� 50 “ธีรรมศาสตุร์์เกมส์” รอบุคัดเล้อกเข้ตุภัาคตุะวัันออกเฉ่ยงเหน้อ “สุรนาร่เกมส์”  

ณ มหาวัิที่ยาลัยเที่คโนโลย่สุรนาร่ จังหวััดนครราชส่มา ระหวั่างวัันที่่� 21-27 ตุุลาคม 2567 

ในการน่� ผศ.ชาคริตุ ชาญชิตุปร่ชา อธิีการบุด่ ได้มอบุชุดนักก่ฬาให้กับุนักก่ฬา และกล่าวัอวัยพิรให้ 

ที่่มนักก่ฬา ผ้้ฝึึกสอน และเจ้าหน้าที่่� ที่ั�ง 3 ชนิดก่ฬา ที่ำหน้าท่ี่�ข้องตุัวัเองให้ด่ท่ี่�สุด ปฏิบัุตุิการแข้่งข้ันตุามกตุิกา  

ร้้แพิ้ ร้้ชนะ ร้้อภััย ม่น�ำใจนักก่ฬา เดินที่างปลอดภััย และข้อให้การแข้่งขั้นก่ฬาบุรรลุตุามวััตุถุประสงค์ท่ี่�ตุั�งไวั้ 

ทีุ่กประการ ประสบุผลสำเร็จในการแข้่งข้ันก่ฬา นำช้�อเส่ยงและชัยชนะกลับุส้่มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร

ทพัันกัก่ฬา มรสน. เตุร่ยมเดืินทางเข้าร่วิมการแข่งขนั
ก่ฬามหาวิิทยาลัยัแห่งประเทศึไทย ครั�งท่� 50 “ธ์รรมศึาสตุร์เกมส์” 

รอบัคดัืเลัือกเขตุภัาคตุะวัินออกเฉ่ยงเหนือ



14
วารสารประชาสัมพันธ์หนองหารหลวง

วัันที่่� 21 ตุุลาคม 2567 มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร โดย นางวัาสนา จักรศร่ ผ้้อำนวัยการกองพิัฒนา

นักศึกษา พิร้อมด้วัยบุุคลากร ร่วัมกิจกรรมเที่ิดพิระเก่ยรตุิ สมเด็จพิระศร่นครินที่ราบุรมราชชนน่ เน้�องใน 

วัันคล้ายวัันพิระราชสมภัพิ สมเด็จพิระศร่นครินที่ราบุรมราชชนน่ (สมเด็จย่า) และวัันพิยาบุาลแห่งชาติุ  

วัันทัี่นตุสาธีารณสุข้แห่งชาติุ วัันสังคมสงเคราะห์แห่งชาติุ วัันรักษ์ตุ้นไม้ประจำปีข้องชาติุ และวัันอาสาสมัครไที่ย 

ประจำปี 2567 ณ บุริเวัณลานพิระราชานุสาวัร่ย์สมเด็จพิระศร่นครินที่ราบุรมราชชนน่ สวันสมเด็จพิระ

ศร่นครินที่ร์ (สระพิังที่อง) อำเภัอเม้อง จังหวััดสกลนคร โดยม่ วั่าที่่�ร้อยตุร่รวัยรุ่ง ใครบุุตุร รองผ้้วั่าราชการจังหวััด

สกลนคร เป็นประธีานในพิิธี่วัางพิานพิุ่มดอกไม้สด ถวัายมาลัยกร จุดธี้ปเที่่ยนเคร้�องที่องน้อยถวัายราชสักการะ 

และกล่าวัอาศิรวัาที่ราชสดุด่ พิร้อมด้วัยหัวัหน้าส่วันราชการ ข้้าราชการ ที่หาร ตุำรวัจ สมาคมม้ลนิธีิ พิยาบุาลและ

บุุคลากรจากหน่วัยงานในสังกัดกระที่รวังสาธีารณสุข้ และโรงพิยาบุาลตุ่างๆ เข้้าร่วัมในกิจกรรมดังกล่าวั

มรสน. ร่วิมกิจำกรรมเทิดืพัระเก่ยรตุิ เนื�องในวัินคลั้าย
วัินพัระราชสมภัพั สมเดื็จำพัระศึร่นครินทราบัรมราชชนน่ 

แลัะ “วัินพัยาบัาลัแห่งชาตุิ” ประจำำาปี 2567
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วัันที่่� 21 ตุุลาคม 2567 ศ้นย์ประสานงาน อพิ.สธี. มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร จัดประชุมข้ับุเคล้�อนงาน

สวันพิฤกษศาสตุร์โรงเร่ยน และงานฐานที่รัพิยากรท้ี่องถิ�น ประจำปีงบุประมาณ 2568 โดยม่ วั่าที่่�ร้อยตุร่รวัยรุ่ง 

ใครบุุตุร รองผ้้วั่าราชการจังหวััดสกลนคร เป็นประธีานในพิิธี่ และ ผศ.ดร.สมบุ้รณ์ ชาวัชายโข้ง รองอธีิการบุด่ และ

ผ้้อำนวัยการศ้นย์ประสานงาน อพิ.สธี. มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร กล่าวัรายงาน ณ หอประชุมจามจุร่ 1 

มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร

การจัดการประชุมฯ ในครั�งน่� ได้รับุควัามร่วัมม้อจากศ้นย์ประสานงาน อพิ.สธี. 

มหาวัิที่ยาลัยเที่คโนโลย่ราชมงคลอ่สาน วัิที่ยาเข้ตุสกลนคร และศ้นย์ประสานงาน อพิ.สธี. 

มหาวัิที่ยาลัยนครพินม เพิ้�อสร้างควัามเข้้าใจในแนวัที่างข้องการเข้้าร่วัมสนองพิระราชดำริ

ในโครงการอนุรักษ์พัินธุีกรรมพิ้ชอันเน้�องมาจากพิระราชดำริฯ ซึึ่�งกิจกรรมประกอบุด้วัย 

การบุรรยายพิเิศษจาก นายพิรชัย จฑุามาศ รองผ้้อำนวัยการโครงการอนุรกัษ์พินัธุีกรรมพิช้

อันเน้�องมาจากพิระราชดำริ สมเด็จพิระเที่พิรัตุนราชสุดาฯ สยามบุรมราชกุมาร่  

การเสวันาข้องกลุ่มสมาชิก และการจัดนิที่รรศการข้องกลุ่มสมาชิกท่ี่�ได้รับุเก่ยรตุิบัุตุรฯ 

ข้ั�นที่่� 1 และป้ายสนองพิระราชดำริฯ โดยม่สมาชิกสวันพิฤกษศาสตุร์โรงเร่ยน สมาชิก 

ฐานที่รัพิยากรที่้องถิ�น และหน่วัยงานที่่�ยังไม่ได้เป็นสมาชิก เข้้าร่วัมการประชุมในร้ปแบุบุ 

ออนไซึ่ตุ์และออนไลน์ จำนวัน 439 หน่วัยงาน

มรสน. จำดัืประชุมขบััเคลัื�อนงานสวินพัฤกษศึาสตุร์โรงเร่ยน มรสน. จำดัืประชุมขบััเคลัื�อนงานสวินพัฤกษศึาสตุร์โรงเร่ยน 
แลัะงานฐานทรัพัยากรท้องถีิ�นแลัะงานฐานทรัพัยากรท้องถีิ�น
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วัันที่่� 23 ตุุลาคม 2567 มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร โดย ดร.วัินิธีา พิานิชย์ ผ้้ช่วัยอธีิการบุด่ด้านพิัฒนา

นักศึกษาและกิจการพิิเศษ พิร้อมคณะ ร่วัมพิิธ่ีน้อมรำลึกเน้�องในวัันคล้ายวัันสวัรรคตุ พิระบุาที่สมเด็จ 

พิระจุลจอมเกล้าเจ้าอย้่หัวั (วัันปิยะมหาราช) ประจำปี 2567 โดยม่ นายช้ศักด์ ร้้ยิ�ง ผ้้วั่าราชการจังหวััดสกลนคร 

เป็นประธีานในพิิธ่ีสวัดพิระพุิที่ธีมนต์ุ พิิธ่ีที่ำบุุญตัุกบุาตุรถวัายพิระราชกุศล ณ วััดพิระธีาตุุเชิงชุมวัรวิัหาร  

และพิิธ่ีวัางพิวังมาลาเบุ้�องหน้าพิระบุรมราชานุสาวัร่ย์ รัชกาลที่่� 5 พิร้อมกล่าวัถวัายราชสดุด่ โดยม่ ส่วันราชการ 

หน่วัยงานภัาครรัฐ ภัาคเอกชน และประชาชนชาวัสกลนคร ร่วัมในพิิธ่ี ณ บุริเวัณลานพิระบุรมราชานุสาวัร่ย์ 

รัชกาลที่่� 5 อำเภัอเม้อง จังหวััดสกลนคร เพิ้�อถวัายพิระราชกุศล และน้อมรำลึกถึงพิระมหากรุณาธีิคุณอันหาที่่�สุด

มิได้

พิระบุาที่สมเด็จพิระจุลจอมเกล้าเจ้าอย้่หัวั ที่รงเป็นพิระมหากษัตุริย์ที่่�ที่รงเป็นที่่�รักยิ�งข้องพิสกนิกรไที่ย 

โดยในปี 2567 น่� ครบุรอบุ 114 ปี แห่งการสวัรรคตุ พิระองค์ที่รงม่พิระมหากรุณาธีิคุณที่ั�งในการปกครอง 

บุ้านเม้อง และพิระราชที่านควัามร่มเย็นเป็นสุข้แก่ประชาชนทุี่กหม้่ เหล่า ด้วัยพิระปร่ชาสามารถและ 

สายพิระเนตุรอันกวั้างไกล ที่ำให้ประเที่ศชาตุิพิัฒนาก้าวัหน้าอย่างที่ันสมัย ที่รงยกเลิกระบุบุที่าส ระบุบุไพิร่ และ

ที่รงนำศาสตุร์การปกครองข้องไที่ย และชาตุิสากล มาผนวักใช้ในการปกครองราชอาณาจักร นำพิาชาตุิบุ้านเม้อง

ให้ผ่านพ้ินภััย ดำรงอธิีปไตุย และควัามเป็นเอกราชข้องชาติุไวั้ ประชาชนชาวัไที่ยจึงพิร้อมใจกันถวัายพิระราช

สมัญญานามพิระองค์ “พระปิิยมิหาราช” อันม่ควัามหมายวั่า “พระมิหากษััตริย์ท่�ทรงเปิ็นท่�รักยิ�งของปิวังชน”

มรสน. ร่วิมพิัธ่์  “วัันปัิยะมืหาราช” ประจำำาปี 2567
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วัันที่่� 24 ตุุลาคม 2567 มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร และ Brawijaya University จากประเที่ศ 

อินโดน่เซึ่่ย ได้ร่วัมลงนามควัามร่วัมม้อที่างวัิชาการผ่านระบุบุออนไลน์ ณ ห้องประชุมสรัสจันที่ร ชั�น 2  

อาคาร 10 มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร โดยม่คณะผ้้บุริหารระดับุส้งจากที่ั�งสองมหาวัิที่ยาลัยเข้้าร่วัมในพิิธี่ครั�งน่� 

นำโดย ศ.ดร.ที่ศวัรรษ ส่ตุะวััน รองอธิีการบุด่ เป็นตุัวัแที่นจากมหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร และ Brawijaya  

University นำโดย Prof. Widodo, S. Si., M. Si., Ph.D. Med. Sc อธีิการบุด่ พิร้อมด้วัยรองอธีิการบุด่ คณบุด่  

ผ้้อำนวัยการ และเจ้าหน้าที่่�จากที่ั�งสองสถาบุันเข้้าร่วัมเป็นสักข้่พิยานอย่างพิร้อมเพิร่ยง

สำหรับุการลงนามในครั�งน่� มุ่งเน้นการเสริมสร้างควัาม 

ร่วัมม้อในหลายด้าน ที่ั�งการแลกเปล่�ยนบุุคลากรและนักศึกษา  

การสร้างหลักส้ตุรการเร่ยนการสอนร่วัมกัน การพิัฒนาเน้�อหา

ออนไลน์เพิ้�อสนับุสนุนการเร่ยนการสอนข้้ามประเที่ศ รวัมถึงการ

วัางแผนสร้างหลักส้ตุรปริญญาค้่ (Dual Degree) ในอนาคตุ ซึ่ึ�งจะ

เป็นการเสริมสร้างควัามแข้็งแกร่งด้านการเร่ยนการสอนและ 

การวิัจัยข้องที่ั�งสองสถาบัุน พิร้อมที่ั�งข้ยายโอกาสให้แก่นักศึกษา

และบุุคลากรในการเข้้าถึงองค์ควัามร้้และประสบุการณ์ระดับุ

นานาชาติุ และควัามร่วัมม้อในครั�งน่� นับุเป็นก้าวัสำคัญในการ

พิัฒนามหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร และ Brawijaya University 

ให้ก้าวัส้่ควัามเป็นสากล ผ่านการแลกเปล่�ยนที่รัพิยากรและ 

องค์ควัามร้้จากที่ั�งสองประเที่ศ ซึ่ึ�งจะนำไปส้่การพิัฒนาที่างการ

ศึกษาและการสร้างควัามสัมพัินธ์ีอันด่ระหว่ัางสองมหาวิัที่ยาลัย 

ในระยะยาวั

มรสน. MOU ดื้านวิิชาการร่วิมกบัั Brawijaya University 
ประเทศึอินโดืน่เซ่ีย
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วัันที่่� 25 ตุุลาคม 2567 มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร โดยสำนักงานบุัณฑิตุวัิที่ยาลัย รับุรายงานตุัวั 

และปฐมนิเที่ศนักศึกษาระดับุประกาศน่ยบัุตุรบุัณฑิตุ สาข้าวิัชาช่พิคร้ ประจำปีการศึกษา 2567 ณ หอประชุม

จามจุร่ 1 มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร โดย ผศ.ดร.สุรศักดิ� แสนที่วั่สุข้ ผ้้อำนวัยการบุัณฑิตุวัิที่ยาลัย กล่าวัตุ้อนรับุ

และกล่าวัเปิดการปฐมนิเที่ศนักศึกษา จากนั�นเป็นการแนะนำหลักส้ตุร และแนะนำอาจารย์ที่่�ปรึกษา โดย  

รศ.ดร.วัาโร เพิ็งสวััสดิ� ในภัาคบุ่ายเป็นการพิบุอาจารย์ที่่�ปรึกษาประจำหม้่เร่ยน ในปีการศึกษา 2567 ม่นักศึกษา 

ที่่�ผ่านการคัดเล้อกเข้้าเร่ยนในหลักส้ตุรน่�จำนวัน 180 คน

วัันที่่� 24 ตุุลาคม 2567 มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร ร่วัมกับุ สมาคมศิษย์เก่าและเคร้อข้่ายศิษย์เก่า

มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร โดย อาจารย์ ดร.พิรเที่พิ เสถ่ยรนพิเก้า รองอธีิการบุด่ เป็นประธีานการประชุม 

พิร้อมด้วัยอธีิการบุด่ นายกสมาคมศิษย์เก่า ร่วัมประชุมคณะกรรมการฝ่ึายประสานงานศิษย์เก่าและกิจกรรม

สัมพิันธี์ เพิ้�อเตุร่ยมควัามพิร้อมในการจัดงาน “60 ปี ที่่�คึดฮอด ค้นส้่เหย้า ชาวัเข้่ยวั-ชมพิ้” ณ ห้องประชุม 

สภัานักศึกษา ชั�น 3 อาคาร 20 กองพิัฒนานักศึกษา มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร

มรสน. ประชุมคณะกรรมการฝ่่ายประสานงานศิึษย์เก่า
แลัะกิจำกรรมสัมพัันธ์์

มรสน. รายงานตุวัิแลัะปฐมนิเทศึนกัศึึกษา 
ระดืบััประกาศึน่ยบัตัุรบัณัฑิิตุ สาขาวิิชาช่พัครู ปีการศึึกษา 2567
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วัันที่่� 25 ตุุลาคม 2567 มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร โดย ผศ. รัฐพิล ฤที่ธีิธีรรม รองอธีิการบุด่ พิร้อมคณะ 

ร่วัมพิิธี่เปิดงานแสดงสินค้าและจัดจำหน่าย “อวัดสกล ย่างเน้�อโพิน จิบุน�ำเม่า กินข้้าวัฮาง นุ่งผ้าคราม”  ณ บุริเวัณ

ลานน�ำพุิ ห้างสรรพิสินค้าโรบิุนสันไลฟ์้สไตุล์ สกลนคร โดยม่ นายช้ศักดิ� ร้้ยิ�ง ผ้้วั่าราชการจังหวััดสกลนคร  

เป็นประธีานในพิิธี่ และนางลักข้ณา บุุญนำ พิาณิชย์จังหวััดสกลนคร กล่าวัรายงาน ภัายในงานม่การจัดแสดงและ

จัดจำหน่ายสินค้า GI และสินค้าข้ึ�นช้�อจากกลุ่มวัิสาหกิจชุมชนในจังหวััดสกลนคร

วัันที่่� 29 ตุุลาคม 2567 หน่วัยปฏิบุัตุิการส่วันหน้า อวั. 

ประกอบุด้วัย มหาวิัที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร มหาวิัที่ยาลัย

เกษตุรศาสตุร์  วัิที่ยาเข้ตุเฉลิมพิระเก่ยรตุิ  จังหวััดสกลนคร 

มหาวัิที่ยาลัยเที่คโนโลย่ราชมงคลอ่สาน วัิที่ยาเข้ตุสกลนคร  

ร่วัมเป็นเจ้าภัาพิจัดโครงการ “อย้่สกล รักสกล ที่ำเพิ้�อสกลนคร” 

(สภัากาแฟ้ ครั�ง 8/2567) ณ หอประชุมจามจุร่ 1 โดยม่ ผศ.ชาคริตุ  

ชาญชิตุปร่ชา อธิีการบุด่มหาวิัที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร และหัวัหน้า

หน่วัยปฏิบุัตุิการส่วันหน้า อวั. จังหวััดสกลนคร กล่าวัตุ้อนรับุ และ

นายสมาน เวั่ยงปฏิ ศึกษาธิีการจังหวััดสกลนคร กล่าวัรายงาน

วััตุถุประสงค์ จากนั�น นายช้ศักดิ� ร้้ยิ�ง ผ้้วั่าราชการจังหวััดสกลนคร 

กล่าวัเปิดงาน พิร้อมพิบุปะหน่วัยงานราชการ หร้อหน่วัยงานท่ี่�ม่

เร้�องประชาสัมพัินธ์ี เพ้ิ�อแลกเปล่�ยนแนวัที่างในการพัิฒนาจังหวััด 

และแก้ไข้ปัญหาตุ่าง ๆ ร่วัมกัน ในช่วังที่้ายข้องโครงการเป็นพิิธี่ 

มอบุป้ายสัญลักษณ์การจัดงานสภัากาแฟ้ให้กับุสำนักงานคลัง

จังหวััดสกลนคร ซึ่ึ�งเป็นเจ้าภัาพิครั�งตุ่อไป

มรสน. ร่วิมพิัธ่์เปิดืงาน 
“อวิดืสกลั ย่างเนื�อโพัน จิำบันำาเม่า กินข้าวิฮาง นุ่งผ้าคราม”

มรสน. ร่วิมเป็นเจ้ำาภัาพัจำดัืโครงการ 
“อยู่สกลั รักสกลั ทำาเพืั�อสกลันคร” 
สภัากาแฟุ ครั�งท่� 8 ประจำำาปี 2567
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รััตนกาญจน์ คีำาเพชรัดีี
บรรณาธิิการ

สวััสดีีครัับ ท่่านผู้้�อ่่านวัารัสารัปรัะชาสัมพัันธ์์หนอ่งหารัหลวัง ในฉบับเดีือ่นตุุลาคม 

2567 นี� กรัะผู้มก็มีเรืั�อ่งรัาวัท่ี�เป็นปรัะโยชน์ท่างดี�านสุขภาพัเกี�ยวักับวัิธ์ีการัลดีควัามอ่�วัน

ดี�วัยวัิธ์ีการัธ์รัรัมชาตุิ และปลอ่ดีภัย เพัรัาะในปัจจุบัน คนไท่ยมีสัดีส่วันขอ่งผู้้�ท่ี�มีภาวัะอ่�วัน

และอ่�วันลงพัุงมีแนวัโน�มเพิั�มข้�นอ่ย่งรัวัดีเรั็วั กรัะผู้มขอ่นำาเสนอ่ควัามร้ั�จากผู้้�เชี�ยวัชาญ 

ในการัลดีนำ�าหนักท่ี�ไดี�อ่อ่กมาบอ่กเคล็ดีลับในการัสรั�างแรังบันดีาลใจให�ลุกข้�นมาไล่ไขมัน 

อ่อ่กจากพัุง ดี�วัยวัิธ์ีการัง่ายๆ ดี�วัยส้ตุรั 3 อ่. พัรั�อ่มกับแนะนำาการัควับคุมอ่าหารั และ 

อ่อ่กกำาลังกายแบบง่ายๆ กันครัับ

พลังง�นที่่�ไดื้จำ�กิกิ�รรับัประที่�น คือ่ ปรัิมาณพัลังงานจากโปรัตุีนไขมัน และคารั์โบไฮเดีรัตุ ท่ั�งหมดีท่ี�รัับปรัะท่าน

พลังง�นที่่�ร่�งกิ�ยนำ�ไปใช ปรัะกอ่บดี�วัยอั่ตุรัาการัเผู้าผู้ลาญอ่าหารัและพัลังงานท่ี�ใช�ไปกับการัท่ำางานและการัอ่อ่ก

กำาลังกาย

อ่�วันลงพัุง จะเกิดีข้�นก็ตุ่อ่เมื�อ่การัเปลี�ยนแปลงพัลังงานไม่สมดีุล เมื�อ่พัลังงานท่ี�ไดี�จากการัรัับปรัะท่านมีมาก 

เกินกวั่าพัลังงานท่ี�รั่างกายนำาไปใช� พัลังงานส่วันเกินจ้งสะสมพัอ่กพั้นเป็นไขมันท่ำาให�เกิดีพัุง

วัิธ์ีท่ลายพัุงอ่ย่างปลอ่ดีภัยและถาวัรัท่ี�สุดี ไม่ใช่การัพั้�งพัายารัาคาแพัง หรัือ่เข�าคลินิก ลดีนำ�าหนักซึ่้�งอ่าจไม่ส่ง 

ผู้ลดีีตุ่อ่รั่างกายในรัะยะยาวั แตุ่เป็นการัเรัิ�มตุ�นท่ี�ตุัวัขอ่งเรัาดี�วัยหลักการัท่ี�เรัียกวั่า “ห่ลักิ 3 อ.”

หลัก 3 อ่. เป็นหลักการัดี้แลสุขภาพัเพัื�อ่ลดีรัอ่บพัุงและปอ่งกันการักลับมาขอ่งไขมันส่วันเกิน ท่ี�ก่อ่ให�เกิดีโรัคตุ่างๆ 

ตุามมามากมาย ดี�วัยวัิธ์ีการัตุามธ์รัรัมชาตุิอ่ย่างค่อ่ยเป็นค่อ่ยไป โดียเริั�มจากการัปรัับเปลี�ยนแนวัคิดี (อ่ารัมณ์) ซ้ึ่�งจะนำา

ไปส้่การัปรัับพัฤตุิกรัรัม (อ่าหารั, อ่อ่กกำาลังกาย) ท่ี�ให�ผู้ลลัพัธ์์อ่ย่างปลอ่ดีภัยและยั�งยืน

ก่อ่นจะเข�าส้ ่การัสลายไขมัน เรัามาท่ำาควัามเข�าใจก่อ่นวั่าการัเปลี�ยนแปลงขอ่งนำ�าหนักตุัวันั�น ข้�นอ่ย้่กับการั

เปลี�ยนแปลงขอ่งพัลังงาน ฉะนั�นนำ�าหนักคนเรัาจะมีมากน�อ่ยเพัียงใดี จ้งข้�นอ่ย้่กับสมดีุลขอ่งพัลังงานในตุัวัเรัา

อ้วินลังพุัง ทลัายไดื้ดื้วิยสูตุร 3อ.

พลังง�นที่่�ไดื้
จำ�กิกิ�ร

รับัประที่�นอ�ห่�ร

อ. อารมณ์   เปล่�ยนอ�รมณี์ให่้เป็นแรงใจำที่ล�ยพุง
อ. อาหาร   ที่�นอ�ห่�รอย่�งไรไม่ลงพุง
อ. ออกกำาลังักาย   ข่ยับัร่�งกิ�ยให่้ไร้พุง

พลังง�น
ที่่�ไดืที่่�ร่�งกิ�ย

นำ�ไปใช้

การเปัลี่ยนแปัลง
ของพลังงาน

ท่ี�มา : หนังสือ่ชีวัิตุใหม่ไรั�พัุง : How to สลายนำ�าหนักดี�วัยหลัก 3อ่. 
จากศู้นย์เรัียนรั้�สุขภาวัะ สำานักงานกอ่งทุ่นสนับสนุนการัสรั�างเสรัิมสุขภาพั (สสส.)

บัก. ชวินคุย...



มืหาวัิทยาลัยราชภัฏสกลนคร
ศิษย์เก่าดีเด่นต้นแบบศิษย์เก่าดีเด่นต้นแบบ

นายวัรกิต  นนธิิบุตร

“

”

ศิษย์เก่าต้นแบบด้านผลงานเด่น ปัระจำาปัี 2565

จบการศึกษา
 ระดับปัริญญาตรี

ส�ข่�วิช�คอมพิวเตุอร์ธุรกิิจำ
คณีะวิที่ย�กิ�รจำัดืกิ�ร

มห่�วิที่ย�ลัยร�ชภัฏสกิลนคร

ปัระวััติการทำางาน

2015 - 2017   แสิงวิจิิตั๋รการไฟฟ้า
2017 - 2018   Now or never Agency
2018 - 2019   GamingDose
2019 - 2022   GMM GRAMMY , genie record
2022 - Present  BLISS FACTORY 6 (บริษัทตั๋ัวเอง)

แนวัคิดในการดำารงชีวัิต : 
“เลือกทำางานที่ตัวัเองถนัด และมืันมืักจะออกมืาดีเสมือ”

ร้้ส้กิเป็นเกิ่ยรตุิทีุ่กิครั�ง ที่่�ที่�งมห่�วิที่ย�ลัยยังน้กิถี้ง 
ห่�กิม่โอกิ�สไม่ว่�จำะที่�งใดืกิ็ตุ�ม 
อย�กิจำะนำ�คว�มส�ม�รถีที่่�ผึ้่�นม� 

ช่�แนะให่้กิับัรุ่นน้องไดื้ กิ็จำะเป็นเกิ่ยรตุิอย่�งยิ�ง
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