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จังหวัดัสกลันคุร ประจำาปี 2566

ปรัชญา มหาวิิที่ยาลัยราชภัฎสกลนคร เป็นสถาบัันอุดืมศึกษาเพื�อการพัฒนาที่�องถิ�นมุ่งควิามเป็นเลิศที่างวิิชาการ 
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มรสน. รับข้วัญนักศึึกษาฝึึกงาน 
ในอิิสราเอิลั กลัับสู่ภูมิลัำาเนา

มรสน. ร่วมกิจกรรมในงาน
ประเพณีแห่ปราสาทผึ้ึ�ง
แลัะแข้่งข้ันเรือิยาว 
จังหวัดัสกลันคุร ประจำาปี 2566

วัันที่่� 13 ตุุลาคม 2566 มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร โดย อาจารย์ ดร.พรเที่พ เสถี่ยรนพเก้า  

รองอธิิการบด่ พร้อมด้วัยคณะผู้้้บริหาร และบุคลากร ร่วัมพิธิ่วัางพวังมาลาเน่�องในวัันนวัมินที่รมหาราช โดยม ่

นายชานน วัาสิกศิิริ รองผู้้้ว่ัาราชการจังหวััดสกลนคร เป็็นป็ระธิานในพิธิ่วัางพวังมาลา และกล่าวัน้อมรำลึก 

ในพระมหากรุณาธิิคุณ เบ่�องหน้าพระบรมฉายาลักษณ์พระบาที่สมเด็จพระบรมชนกาธิิเบศิร มหาภั้มิพลอดุลยเดช

มหาราช บรมนาถีบพิตุร ณ หอป็ระชุมมหาวัชิราลงกรณ มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร

ที่ั�งน่� วัันท่ี่� 13 ตุุลาคม 2566 เป็็นวัันแห่งการเสด็จสวัรรคตุครบ 7 ป็ี หร่อเร่ยกวั่า สัตุตุมวัรรษ และเพ่�อ

เป็็นการน้อมรำลึกถีึงพระมหากรุณาธิิคุณ ที่่�ที่รงม่ตุ่อป็วังชนชาวัไที่ยเป็็นล้นพ้นอย่างหาที่่�สุดมิได้ โดยพระบาที่

สมเด็จพระเจ้าอย้่หัวั ที่รงพระกรุณาโป็รดเกล้าโป็รดกระหม่อมให้กำหนดช่�อวัันคล้ายวัันสวัรรคตุพระบาที่สมเด็จ

พระบรมชนกาธิิเบศิร มหาภั้มิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนาถีบพิตุรวั่า “วัันนวัมิินทรมิหาราช” โดยคณะรัฐมนตุร่

ได้ม่มตุิเม่�อวัันที่่� 26 กันยายน 2566 กำหนดให้วัันที่่� 13 ตุุลาคม ของทีุ่กป็ี เป็็น “วัันนวัมิินทรมิหาราช”

มรสน. ร่วมพิิธีีวางพิวงมาลา 
เน่�องใน “วันนวมินทรมหาราช” 13 ตุุลาคม 2566
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1 ให้ตั�งเป้าหมายถึึงสิ�งที�จะทำาให้ชีวิตมีคุวามสุข้ แลัะลังมือิทำาให้สำาเร็จ

มีอิารมณ์ข้ันแลัะส่งยิ�มให้คุนรอิบข้้างอิยู่เสมอิ

หยุดัคุิดัเลั็กคุิดัน้อิย รู้จักยอิมรับข้้อิบกพร่อิงข้อิงผึู้้อิื�น

รู้จักกลั่าวคุำาว่าข้อิบคุุณให้เป็นนิสัย แลัะข้อิโทษเมื�อิตนเอิงทำาผึ้ิดั

ยึดัหลัักคุวามพอิเพียงในการดัำาเนินชีวิต พอิใจในสิ�งที�ตัวเอิงมี

ทำางานอิดัิเรกที�ชอิบหรือิทดัลัอิงทำาสิ�งใหม่ๆ

ชื�นชมข้้อิดัีข้อิงตนเอิงแลัะผึู้้อิื�น พร้อิมเริ�มต้นวันใหม่ดั้วยคุวามสุข้  
ทบทวนถึึงสิ�งต่างๆ สิ�งดัีๆ ที�เกิดัข้ึ�นในแต่ลัะวัน

จัดัสรรเวลัาให้สมดัุลัตามหลััก 8-8-8 คุือิทำางาน 8 ชั�วโมง 
การนอินหลัับ 8 ชั�วโมง แลัะให้เวลัากับสิ�งที�ตนเอิงรัก 8 ชั�วโมง

ใส่ใจสุข้ภาพ อิอิกกำาลัังกายอิย่างสมำ�าเสมอิ อิย่างน้อิยวันลัะ 1 ชั�วโมง 
สัปดัาห์ลัะ 3-5 วัน ช่วยคุลัายคุวามเคุรียดั นอินหลัับดัีข้ึ�น

อิอิฟไลัน์อิอิกจากโลักโซเชียลับ้าง แลั้วหันมาพูดัคุุย ทำากิจกรรมต่างๆ  
ร่วมกับคุนรอิบข้้าง 
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การสร้างความสุขง่ายๆ ในการทำางาน 10 ประการ

ผศ.ดร.ไวรุจน์ อิ�มโพิ
ประธานสภาคุณาจารย์แลัะข้้าราชการ

กรรมการสภามหาวิทยาลััยโดัยตำาแหน่ง
มหาวิทยาลััยราชภัฏสกลันคุร
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ผศ.ดร.ณีีรนุช วรไธีสง

ผศ.ดร.สถิิตุย์ ภาคมฤตุ ผศ.วุฒิินันตุ์ ประทุม

ผศ.ปกกสิณี ชาทิพิฮด
สังกัดคณีะวิทยาศาสตุร์และเทคโนโลยี

สังกัดคณีะครุศาสตุร์ สังกัดคณีะเทคโนโลยีอุตุสาหกรรม

สังกัดคณีะมนุษยศาสตุร์และสังคมศาสตุร์

วัันที่่� 26 กันยายน 2566 สำนักงานอธิิการบด่ มหาวิัที่ยาลัยราชภััฏ

สกลนคร เข้าศึิกษาด้งานผู่้านส่�ออิเล็กที่รอนิกส์ ร่วัมกับ มหาวิัที่ยาลัยราชภััฏ

อุดรธิาน่ เร่�อง การขับเคล่�อนการพัฒนาคุณภัาพการศิึกษาเพ่�อการดำเนินการ

ที่่�เป็็นเลิศิ หร่อ EdPEx โดยม่ ผู้ศิ.รัฐพล ฤที่ธิิธิรรม รองอธิิการบด่ กล่าวัเป็ิด 

และ นายเกษม บุตุรด่ ผู้้้อำนวัยการสำนักงานอธิิการบด่ นำบุคลากรเข้าร่วัม

การป็ระชุม ณ ห้องป็ระชุมสรัสจันที่ร ชั�น 2 อาคาร 10 โดยได้รับเก่ยรติุจาก 

ผู้ศิ.ดร.ธ่ิระยุที่ธิ์ เพ็งชัย รองอธิิการบด่ บรรยาย การขับเคล่�อนการพัฒนา

คุณภัาพการศึิกษาเพ่�อการดำเนินการที่่�เป็็นเลิศิ (EdPEx) ของมหาวิัที่ยาลัย

ราชภััฏอุดรธิาน่ จากนั�นเป็็นบรรยายการขับเคล่�อนพร้อมกับแลกเป็ล่�ยน 

การดำเนินการ (EdPEx) เพ่�อให้บุคลากรของมหาวิัที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร 

สามารถีนำควัามร้้ที่่�ได้รับมาใช้เป็็นแนวัที่างดำเนินการและขับเคล่�อนสำนักงาน

อธิิการบด่ไป็ส้่การพัฒนาคุณภัาพการศิึกษาเพ่�อการดำเนินการที่่�เป็็นเลิศิตุ่อไป็ 

มรสน. ขอแสดงความยินดีกับผ้้ที�ได้รับคัดเล่อกให้เป็น
กรรมการสภามหาวิทยาลัยจากคณีาจารย์ประจำา

สำานักงานอธีิการบดี มรสน. เข้าศึกษาด้งาน 
ด้าน EdPEx มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธีานี
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เม่�อวัันที่่� 28 กันยายน 2566 โรงเร่ยนวัิถ่ีธิรรมแห่งมหาวิัที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร จัดกิจกรรมและ

นิที่รรศิการ ตุ้นกล้าวัิถ่ีธิรรม ป็ระจำภัาคเร่ยนที่่� 1/2566 โดยม่ ผู้ศิ.ชาคริตุ ชาญชิตุป็ร่ชา รักษาราชการแที่น

อธิิการบด่ กล่าวัเป็ิดกิจกรรม ณ หอป็ระชุมจามจุร่ 1 มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร

ตุ้นกล้าวัิถี่ธิรรม เป็็นการนำเสนอผู้ลจากการเร่ยนร้้ โดยใช้โครงงานเป็็นฐาน หร่อ Project base learning 

ของนักเร่ยนทีุ่กระดับชั�น ม่กิจกรรมภัายในงานป็ระกอบด้วัย การจัดแสดงผู้ลงาน กิจกรรม Workshop  

การจำหน่ายผู้ลิตุภััณฑ์์ของนักเร่ยน และการแสดงดนตุร่ ร้องเพลง เตุ้นรำ การแสดงละคร ของนักเร่ยนโรงเร่ยน 

วัิถี่ธิรรม ในระดับป็ระถีมศิึกษาและมัธิยมศึิกษา แสดงให้เห็นถึีงการสร้างเด็กให้ม่ที่ักษะการคิดสร้างสรรค์   

คิดแก้ป็ัญหา การที่ำงานเป็็นที่่ม และที่ักษะช่วัิตุที่่�จำเป็็น ที่ักษะตุ่างๆ ป็รากฏให้เห็นผู้่านกิจกรรมตุ้นกล้าวัิถ่ีธิรรม

จากการนำเสนออย่างเป็็นธิรรมชาตุิ

โรงเรียนวิถิีธีรรม ฯ จัดกิจกรรมปิดภาคเรียน

ต้นกลั้าวิถึีธรรม

นำาเสนอผลงานและองค์ความร้้  จากกระบวนการเรียนร้้แบบ 

Project  Based Learning
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เม่�อวัันที่่� 29-30 กันยายน 2566 หน่วัยวัิจัยพัฒนาวัิสาหกิจเพ่�อสังคมที่้องถีิ�น (Research Unit of Social 

Enterprise Development for Local: SE-DL) สถีาบันวัิจัยและพัฒนา มหาวิัที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร โดย  

ผู้ศิ.ดร.อุทีุ่มพร หลอดโค หัวัหน้าหน่วัยวิัจัยและหัวัหน้าโครงการวิัจัยฯ พร้อมด้วัยคณะกรรมการฯ ป็ระกอบด้วัย 

ดร.ดนัยณัฐ จิระวััฒนาสมกุล อาจารย์คนัมพร เป็ศิร่ อาจารย์วัิภัาวั่ บัวัผู้ัน อาจารย์สิริลักษณ์ จิระวััฒนาสมกุล 

คณะมนุษยศิาสตุร์และสังคมศิาสตุร์ ดร.ณัฐพร จิระวััฒนาสมกุล คณะวัิที่ยาศิาสตุร์และเที่คโนโลย่ อาจารย ์

เกริกไกร ป็ริญญาพล คณะวัิที่ยาการจัดการ มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร และนางสาวัรจิตุรา กาญบุตุร นักศิึกษา 

ป็ริญญาโที่ สาขาวิัชายุที่ธิศิาสตุร์การพัฒนา คณะมนุษยศิาสตุร์และสังคมศิาสตุร์ มหาวิัที่ยาลัยราชภััฏอุดรธิาน่  

และหน่วัยงานในพ่�นที่่�อำเภัอวัานรนิวัาสและอำเภัออากาศิอำนวัย จังหวััดสกลนคร ร่วัมลงนามบันทึี่กข้อตุกลง

ควัามร่วัมม่อภัายใตุ้การขับเคล่�อนโครงการวัิจัย เร่�อง “การพัฒนาทีุ่นที่างวััฒนธิรรมของกลุ่มที่อผู้้าย้อมคราม 

เพ่�อยกระดับส้่เศิรษฐกิจสร้างสรรค์” สนับสนุนงบป็ระมาณจากสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวัิที่ยาศิาสตุร์  

วัิจัยและนวััตุกรรม (สกสวั.) กองทีุ่นส่งเสริม วัวัน. ป็ระจำป็ีงบป็ระมาณ 2566 เพ่�อแก้ป็ัญหาด้วัยการพัฒนาชุมชน

เชิงพ่�นที่่� (Area - Based Development) เสริมสร้างกระบวันการเร่ยนร้้สำหรับการแก้ปั็ญหาร่วัมกันกับชุมชน

ที่้องถีิ�นผู้่านกระบวันการที่ำงานวัิจัยเชิงพ่�นที่่� เพ่�อพัฒนาและยกระดับศิักยภัาพของชุมชนให้สามารถีแก้ปั็ญหา 

ที่างด้านเศิรษฐกิจ สังคม และสิ�งแวัดล้อมของชุมชนท้ี่องถิี�นอย่างยั�งย่น รวัมทัี่�งเป็็นการพัฒนาเคร่อข่าย 

ควัามร่วัมม่อที่างด้านวัิชาการ งานวัิจัย และการบริการวัิชาการกับหน่วัยงานที่่�เก่�ยวัข้องในพ่�นที่่�เป็้าหมาย

มรสน. MOU ความร่วมม่อในการดำาเนินการวิจัยเพ่ิ�อการพัิฒินาชุมชนเชิงพิ่�นที�
หน่วยงานในพิ่�นที�อำาเภอวานรนิวาส และอำาเภออากาศอำานวย จังหวัดสกลนคร
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วัันที่่� 1 ตุุลาคม 2566 คณะเที่คโนโลย่การเกษตุร มหาวิัที่ยาลัย

ราชภััฏสกลนคร จัดโครงการฝึึกอบรมหลักส้ตุรผู้้้ช่วัยผู้้้ป็ระกอบวิัชาช่พ 

การสัตุวัแพที่ย์ “การผู้สมเที่่ยมโค” รุ่นที่่� 6 โดยม่ ผู้ศิ.ชาคริตุ ชาญชิตุป็ร่ชา 

รักษาราชการเที่นอธิิการบด่ กล่าวัเป็ิดการอบรม และ ผู้ศิ.น.สพ.ธิราดล  

จิตุจักร คณบด่คณะเที่คโนโลย่การเกษตุร กล่าวัรายงาน ณ ห้องป็ระชุม

อาคาร 12 มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร

การฝึึกอบรมหลักส้ตุรระยะสั�น “การผู้สมเท่ี่ยมโค” เป็็นกิจกรรม

บริการวัิชาการของคณะเที่คโนโลย่การเกษตุร และนำควัามร้้มาถี่ายที่อดให้

แก่เกษตุรกรบุคคลที่ั�วัไป็ เพ่�อให้ควัามร้้เก่�ยวักับกายวัิภัาคและสร่รวัิที่ยา

ระบบส่บพันธิุ์โค การร่ดน�ำเช่�อและการตุรวัจคุณภัาพน�ำเช่�อ โรคท่ี่�สามารถี

ตุิดตุ่อผู้่านที่างการส่บพันธิุ์ หลักการผู้สมเที่่ยมและสุขอนามัยตุ่างๆ ตุาม

ขอบเขตุ และบที่บาที่หน้าที่่�ตุามป็ระกาศิสัตุวัแพที่ยสภัา เร่�องหลักเกณฑ์์

การฝึึกอบรมการผู้สมเที่่ยมโคให้ผู้้้เข้าอบรมม่คุณธิรรมและจริยธิรรม โดย

คำนึงถีึงการคุ้มครองสุขภัาพสัตุวั์ การป็ฏิบัตุิตุ่อสัตุวั์ตุามหลักสวััสดิภัาพสัตุวั์ 

การแพร่กระจายของโรค ผู้ลกระที่บตุ่อสิ�งแวัดล้อม และเป็็นการเพิ�ม

ป็ระสิที่ธิิภัาพบุคลากรท่ี่�ที่ำหน้าท่ี่�ผู้สมเท่ี่ยมภัายในฟาร์มเกษตุรกรได้  

และที่่�สำคัญหลักส้ตุรดังกล่าวัได้ผู้่านการรับรองจากสัตุวัแพที่ยสภัา โดยใช้

ระยะเวัลาในการฝึึกอบรมจำนวัน 12 วััน ตุั�งแตุ่วัันที่่� 1-12 ตุุลาคม 2566 

และม่ผู้้้ที่่�ผู้่านคุณสมบัตุิเข้ารับการอบรม จำนวัน 20 คน

คณีะเทคโนโลยีการเกษตุร จัดอบรมคณีะเทคโนโลยีการเกษตุร จัดอบรม

"ผสมเทียมโค" รุ่นที� 6
สำาหรับบุคคลทั�วไป
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วัันที่่� 2 ตุุลาคม 2566 ศ้ินย์ศึิกษาที่ั�วัไป็ มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏ

สกลนคร จัดกิจกรรมแอ่งสกลนคร Showcase Vol.3 ณ หน้าอาคาร 1 

โดยม่ ผู้ศิ.ชาคริตุ ชาญชิตุป็ร่ชา รักษาราชการแที่นอธิิการบด่ กล่าวัเป็ิด

กิจกรรม 

สำหรับกิจกรรมแอ่งสกลนคร Showcase Vol.3 เป็็นการจัด

แสดงผู้ลงาน การศึิกษาค้นคว้ัาหาของด่ในแอ่งสกลนคร ของนักศิึกษา 

ที่่�เร่ยนในรายวัิชาวััฒนธิรรมแอ่งสกลนคร ในภัาคเร่ยนที่่� 1 ป็ีการศิึกษา 

2566 เป็็นการจัดแสดงข้อม้ล เน่�อหา ผู้ลงานตุ่างๆ ด้วัยวััสดุสิ�งของ 

อุป็กรณ์และกิจกรรมที่่�หลากหลาย ให้ม่ควัามสัมพันธิ์กันในแตุ่ละเร่�อง 

ม่จุดมุ่งหมายที่่�ชัดเจน โดยนักศึิกษาเป็็นผู้้้วัางแผู้นแนวัที่างในการ

พัฒนางานและควัามคิดเก่�ยวักับวััฒนธิรรมแอ่งสกลนคร เช่น ภั้มิป็ัญญา

ที่้องถิี�น ของด่ตุ่างๆ ในท้ี่องถิี�น เพ่�อใช้สำหรับด้านการศึิกษาและ 

จัดแสดงให้สอดคล้องกับวัิชาวััฒนธิรรมแอ่งสกลนคร ซึ่ึ�งจะเป็็นควัามร้้

ที่่�สามารถีนำไป็ตุ่อยอดควัามคิดของนักศิึกษาที่่�ได้เข้าร่วัมกิจกรรม  

ตุลอดจนเป็็นแนวัที่างในการพัฒนางานและควัามคิด เก่�ยวักับ

วััฒนธิรรมแอ่งสกลนคร และเพ่�อใช้สำหรับด้านการศึิกษา ด้าน

เศิรษฐกิจ และอ่�นๆ ที่่�เก่�ยวัข้องตุ่อไป็ในอนาคตุ 

ศ้นย์ศึกษาทั�วไป มรสน. จัดกิจกรรม 
แอ่งสกลนคร Showcase Vol.3
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วัันที่่� 10 ตุุลาคม 2566 รศิ.ดร.ไตุรรัตุน์ โภัคพลากรณ์ อุป็นายกสภัา

มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร พร้อมด้วัย ผู้ศิ.ชาคริตุ ชาญชิตุป็ร่ชา รักษา

ราชการแที่นอธิิการบด่ และคณะผู้้้บริหารมหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร 

ร่วัมตุ้อนรับคณะศึิกษาด้งานจากมหาวิัที่ยาลัยราชภััฏภั้เก็ตุ นำโดย 

ศิ.เก่ยรตุิคุณ ดร.ชุตุิมา สัจจานันที่์ อุป็นายกสภัามหาวัิที่ยาลัยราชภััฏภ้ัเก็ตุ 

พร้อมคณะผู้้้บริหาร และคณะที่ำงานจากมหาวัิที่ยาลัยราชภััฏภั้เก็ตุ โดย

ช่วังแรกเป็็นการกล่าวัตุ้อนรับ และแนะนำสภัามหาวิัที่ยาลัย รวัมถึีงการ

ดำเนินงานและบริบที่ของสภัามหาวัิที่ยาลัย การขับเคล่�อนยุที่ธิศิาสตุร์และ

การพัฒนาที่้องถีิ�น โดยคณะผู้้้บริหาร มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร  จากนั�น 

เป็็นการแลกเป็ล่�ยนเร่ยนร้้ร่วัมกัน ณ ห้องป็ระชุมสร้อยสุวัรรณา อาคาร 10 

และช่วังบ่ายเป็็นการลงพ่�นที่่�บ้านโคกสะอาด ตุำบลอุ่มจาน อำเภัอกุสุมาลย์ 

จังหวััดสกลนคร เพ่�อรับฟังการเสนอข้อม้ลการดำเนินงานของมหาวัิที่ยาลัย

ราชภััฏสกลนครร่วัมกับชุมชน โดยม่ นายรัฐวัุฒิ บุตุราช นายกองค์การ

บริหารส่วันตุำบลอุ่มจาน และนายชาตุิชาย พุที่ธิิสัย ผู้้้ใหญ่บ้านโคกสะอาด 

หม้่ 4 ร่วัมตุ้อนรับ และนำเสนอข้อม้ลของชุมชน จากนั�น นายดาวิัที่ย์  

พุที่ธิิสัย เลขาคณะกรรมการสหกรณ์เคดิตุย้เน่�ยนเลิงฮัังสามัคค่ จำกัด  

ได้แนะนำคณะกรรมการ และการดำเนินงานของสหกรณ์เคดิตุย้เน่�ยนเลิงฮััง

สามัคค่ จำกัด พร้อมกันน่� ได้ลงพ่�นที่่�แป็ลงนารวัมวัิสาหกิจชุมชน และ 

สวันป่็าแที่นคุณ ตุ้นแบบป็่าเศิรษฐกิจครอบครัวั ที่่�มหาวิัที่ยาลัยราชภััฏ

สกลนครได้นำนวััตุกรรมสนับสนุนร่วัมกับชุมชนดังกล่าวั  

มรภ. ภ้เก็ตุ เข้าศึกษาด้งานสภามหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร
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วัันที่่� 11 ตุุลาคม 2566 มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร โดย ผู้ศิ. ชาคริตุ ชาญชิตุป็ร่ชา รักษาราชการแที่น

อธิิการบด่  ตุ้อนรับ H.E. Mr. Chu Duc Dung กงสุลใหญ่สาธิารณรัฐสังคมนิยมเวั่ยดนาม ป็ระจำจังหวััดขอนแก่น 

พร้อมคณะผู้้้ตุิดตุามจากสถีานกงสุลฯ ณ ห้องสุวัรรณภัิงคาร ชั�น 2 อาคารสถีาบันภัาษา ศิิลป็ะและวััฒนธิรรม  

ในโอกาสเดินที่างมาเย่�ยมชมมหาวิัที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร และร่วัมหาร่อแลกเป็ล่�ยนควัามคิดเห็นร่วัมกับ 

คณะผู้้้บริหาร คณาจารย์ และบุคลากรมหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร ในเร่�องควัามร่วัมม่อที่างด้านกิจกรรมการ

เร่ยนการสอนระหวั่างมหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร กับมหาวัิที่ยาลัยในป็ระเที่ศิเวั่ยดนาม พร้อมที่ั�งรายงานข้อม้ล

การจัดการอบรมภัาษาไที่ยสำหรับชาวัตุ่างชาติุที่่�เป็ิดที่ำการเร่ยนการสอนสำหรับนักศิึกษาชาวัเวั่ยดนาม รวัมถึีง

การเร่ยนการสอนที่างด้านภัาษาเวั่ยดนามสำหรับนักศิึกษาชาวัไที่ย ทัี่�งน่�เพ่�อหาแนวัที่างในการแลกเป็ล่�ยนและ

สนับสนุน โดยที่างกงสุลใหญ่สาธิารณรัฐสังคมนิยมเวั่ยดนาม ป็ระจำจังหวััดขอนแก่น ม่ควัามยินด่เป็็นอย่างยิ�ง 

ที่่�จะเป็็นตุัวักลางในการป็ระสานงานในส่วันที่่�เก่�ยวัข้องในอนาคตุ ทัี่�งน่�ที่่านกงสุลใหญ่ได้พบป็ะพ้ดคุยกับนักศึิกษา

ชาวัเวั่ยดนามที่่�มารอตุ้อนรับและเย่�ยมชม พิพิธิภััณฑ์์เม่องสกลนครและห้องสมุดศิ้นย์ภัาษา

มรสน. ร่วมตุ้อนรับกงสุลใหญ่่
สาธีารณีรัฐสังคมนิยมเวียดนาม ประจำาจังหวัดขอนแก่น
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วัันที่่� 11 ตุุลาคม 2566 สาขาวิัชาดนตุร่ี คณะมนุษยศาสตุร์ีและสังคมศาสตุร์ี 

มหาวิัที่ยาลัยรีาชภััฏสกลนครี จัดัมหกรีรีมดนตุร่ี The Final Project Concert 2023 

“โตุดติุตุง คอนเสิร์ีตุ” ณ ลานหน้าหอปรีะชุมมหาวัชิรีาลงกรีณ มหาวิัที่ยาลัยรีาชภััฏ

สกลนครี โดยม่ ผศ.ดรี.พุุฑฒจัักรี สิที่ธิิ คณบด่คณะมนุษยศาสตุร์ีและสังคมศาสตุร์ี  

เป็นปรีะธิานเปิดกิจักรีรีม การีจััดกิจักรีรีมในครีั�งน่� เป็นการีนำเสนอผลงานดนตุรี่  

ของนกัศกึษาสาขาวัชิาดนตุรี ่ชั�นปีที่่� 4 เพุ่�อพุฒันาที่กัษะที่างด้านดนตุรี ่ในการีควับคมุ

ควัามพุร้ีอมเพุ่ยงในการีเล่นดนตุรี่ และส่งเสรีิมการีเรี่ยนรี้้ในหลักส้ตุรีให้ม่ปรีะสิที่ธิิภัาพุ

ก่อนที่่�จัะสำเรีจ็ัการีศึกษา

The Final Project Concert 2023The Final Project Concert 2023
สาข้าวิชาดันตรี จัดัมหกรรมดันตรีสาข้าวิชาดันตรี จัดัมหกรรมดันตรี
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วัันที่่� 18-19 ตุุลาคม 2566 มหาวิัที่ยาลยัรีาชภัฏัสกลนครี รีบัการีตุรีวัจั

ปรีะเมนิคณุภัาพุการีศึกษาภัายใน ปรีะจัำปีการีศกึษา 2565 ณ ห้องปรีะชมุ

สร้ีอยสุวัรีรีณา อาคารี 10 โดย ผศ.ชาคริีตุ ชาญชิตุปรีช่า รีกัษารีาชการีแที่น

อธิิการีบด่ พุร้ีอมด้วัยคณะผ้้บรีิหารี อาจัารีย์ และบุคลากรีมหาวัิที่ยาลัย

รีาชภััฏสกลนครี ร่ีวัมให้การีตุ้อนรัีบคณะกรีรีมการีผ้้ที่รีงคุุณวัุุฒิจัาก 

หน่วัยงานภัายนอก ได้แก่

รีศ.วัรัิีตุน์   พุงษ์ศริี ิ  ปรีะธิานกรีรีมการี

ผศ.ดรี.สวุัทิี่ย์   นามมหาจัักรี กรีรีมการี

ผศ.วังศ์วัร่ีะ   วัรีรีณพุงศ์ กรีรีมการี

ผศ.พัุชร่ี   มงคลวัยั  กรีรีมการี

อาจัารีย์ ดรี.จัติุรีา  กรีรีมการี

จัากนั�น ผศ.ดรี.สมบ้รีณ์ ชาวัชายโขง รีองอธิิการีบด่ นำเสนอ 

ผลการีดำเนินงานของมหาวัิที่ยาลัยในรีอบปีการีศึกษา 2565 และคณะ

กรีรีมการีปรีะเมินฯ ได้วัิเครีาะห์และปรีะเมินผลการีดำเนินงานของ

มหาวิัที่ยาลัยตุามตัุวับ่งช่��และองค์ปรีะกอบเอกสารีหลักฐานอ้างอิงตุ่างๆ  

และจัากการีสัมภัาษณ์ผ้้บรีิหารี อาจัารีย์ เจ้ัาหน้าที่่� ศิษย์เก่า ศิษย์ปัจัจัุุบัน 

ตุลอดจันกลุ่มผ้้แที่นชุมชน ซึ่่ึ��งคณะกรีรีมการีปรีะเมินฯ ได้สรีุุปผลการี 

ปรีะเมินฯ วัิเครีาะห์จัุุดแข็ง จัุุดอ่อนที่่�ควัรีพัุฒนา พุร้ีอมข้อเสนอแนะ โดย

มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลันคร ได้้รับผลัประเมินตามเกณฑ์์มาตรฐาน  

อย่�ในระด้บัด้มีาก (คะแนนเฉลัี�ย 4.72 คะแนน)

The Final Project Concert 2023The Final Project Concert 2023

มรสน. รับการตุรวจประเมินคุณีภาพิ
การศึกษาภายใน ระดับมหาวิทยาลัย
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ศิ้นย์ป็ระสานงาน อพ.สธิ. มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร จัดการฝึึกอบรมป็ฏิบัตุิการฐานที่รัพยากรที่้องถีิ�น

หลักส้ตุร 6 งานฐานที่รัพยากรที่้องถีิ�น รุ่นที่่� 1/2567 ระหวั่างวัันที่่� 17-20 ตุุลาคม 2566 ณ หอป็ระชุมจามจุร่ 1 

มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร โดยม่พิธิ่เป็ิดการอบรมเม่�อวัันท่ี่� 19 ตุุลาคม 2566 โดย ผู้ศิ.ชาคริตุ ชาญชิตุป็ร่ชา 

รักษาราชการแที่นอธิิการบด่ กล่าวัเป็ิดการอบรม และ ผู้ศิ.ดร.สมบ้รณ์ ชาวัชายโขง ผู้้้อำนวัยการศิ้นย์ป็ระสานงาน 

อพ.สธิ. มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร กล่าวัรายงาน

จากนั�นเป็็นการบรรยายและการฝึึกป็ฏฺิิิบัตุิการโดย คุณป็ัที่มาวัรรณ ราศิร่ เจ้าหน้าที่่�งานในพระองค์ ระดับ 

6 พร้อมด้วัย ที่่�ป็รึกษาศิ้นย์ป็ระสานงานโครงการอนุรักพันธิุกรรมพ่ชอันเน่�องมาจากพระราชดำริฯ จำนวัน 3 ที่่าน 

ค่อ คุณอำนาจ ชนชนะชัย คุณจเรนที่ร์ ที่ิพย์ที่อง และคุณจารุวัรรณ ที่ิพย์ที่อง เป็็นวิัที่ยากรบรรยายให้ควัามร้ ้

แก่ผู้้้เข้าร่วัมการฝึึกอบรมป็ระกอบด้วัย บุคลากรจากองค์กรป็กครองส่วันที่้องถีิ�น ในจังหวััดนครพนม รวัมที่ั�งหน่วัย

งานที่่�ร่วัมสนองพระราชดำริฯ จำนวันที่ั�งสิ�น 124 คน จาก 35 หน่วัยงาน ได้ม่ควัามร้้ ควัามเข้าใจแนวัที่างการ

ดำเนินงานตุามนโยบาย ที่ิศิที่าง เป็้าหมาย ในงานฐานที่รัพยากรที่้องถีิ�น ตุามแนวัที่างของโครงการฯ ตุลอดจน 

ได้รับควัามร้้ควัามเข้าใจ ด้านที่่� 1 ด้านการบริหารและจัดการ ด้านที่่� 2 การดำเนินงาน ป็ระกอบด้วัย 6 งาน

งานท่� 1 งานป็กป็ักที่รัพยากรที่้องถีิ�น

งานท่� 2 งานสำรวัจเก็บรวับรวัมที่รัพยากรที่้องถีิ�น 

งานท่� 3 งานป็ล้กรักษาที่รัพยากรที่้องถีิ�น

งานท่� 4  ดำเนินงานอนุรักษ์และใช้ป็ระโยชน์ที่รัพยากรที่้องถีิ�น 

งานท่� 5  งานศิ้นย์ข้อม้ลที่รัพยากรที่้องถีิ�น

งานท่� 6  งานสนับสนุนในการอนุรักษ์และจัดที่ำฐานที่รัพยากร

 ที่้องถีิ�น 

ศููนย์ประสานงาน อพั.สธ์. 
จำดัือบัรมฐานทรัพัยากรท้องถิ่ิ�น รุ�นท่� 1/2567
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วัันที่่� 19 ตุุลาคม 2566 มหาวัทิี่ยาลยัรีาชภัฏัสกลนครี โดย ผศ.รัีฐพุล ฤที่ธิธิิรีรีม รีองอธิกิารีบด ่พุร้ีอมด้วัย 

นางสาวัพุิชญาดา ธิาน่ ผ้้อำนวัยการีกองกลาง ร่ีวัมเป็นเก่ยรีตุิในงาน “วัันตุำรีวัจั” ปรีะจัำปี 2566 ณ ลานฝึึก 

อินที่รีจัักร์ี ด้านหน้าอาคารีที่่�ที่ำการีตุำรีวัจัภั้ธิรีจัังหวััดสกลนครี โดยม่ พุล.ตุ.ตุ.สรีรีธิาน อินที่รีจัักร์ี ผ้้บังคับการี

ตุำรีวัจัภัธ้ิรีจังัหวัดัสกลนครี เป็นปรีะธิานในพิุธิ ่เพุ่�อแสดงถึงึควัามมุง่มั�น ทีุ่ม่เที่ เสย่สละ อทุี่ศิตุนเพุ่�อรีะงบัที่กุข์และ

บำรุีงสุขให้กับปรีะชาชน

"วัันตุำรีวัจั" เรีิ�มครีั�งแรีกเม่�อวัันที่่� 13 ตุุลาคม 2458 โดยเป็นวัันปรีะกาศรีวัม “กรีมพุลตุรีะเวัน”  

กบั “กรีมตุำรีวัจัภัธ้ิรี” เป็นกรีมเด่ยวักัน เรีย่กว่ัา “กรีมตุำรีวัจั” ตุ่อมาภัายหลงัได้เปล่�ยนเป็น “สำนกังานตุำรีวัจัแห่ง

ชาตุิ” จัึงถึ่อเอาวัันที่่� 13 ตุุลาคมเป็นวัันตุำรีวัจั กรีะทัี่�งในปี 2560 ได้ม่คำสั�งเปล่�ยนแปลงวัันตุำรีวัจั เป็นวัันท่ี่� 17 

ตุลุาคม ของทุี่กปี

มรสน. ร่วมงาน “วันตุำารวจ” ประจำาปี 2566

วัันที่่� 23 ตุุลาคม 2566 มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร โดย อาจารย์ ดร.พรเที่พ เสถี่ยรนพเก้า  

รองอธิิการบด่ พร้อมด้วัยบุคลากร ร่วัมกิจกรรมน้อมรำลึกในพระมหากรุณาธิิคุณ เน่�องในวัันคล้ายวัันสวัรรคตุ 

พระบาที่สมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอย้่หัวั (วัันป็ิยะมหาราช) โดยม่ นายชานน วัาสิกศิิริ รองผู้้้ว่ัาราชการจังหวััด

สกลนคร เป็็นป็ระธิานในพิธิ่ พร้อมด้วัย ตุุลาการ ที่หาร ตุำรวัจ ข้าราชการพลเร่อน ภัาคเอกชน และป็ระชาชน 

ชาวัสกลนคร ร่วัมในพิธิ่ ณ บริเวัณลานพระบรมราชานุสาวัร่ย์ รัชกาลที่่� 5 อำเภัอเม่อง จังหวััดสกลนคร

มรสน. ร่วมพิิธีีน้อมรำาลึกเน่�องในวันคล้ายวันสวรรคตุ
พิระบาทสมเด็จพิระจุลจอมเกล้าเจ้าอย้่หัว“วันปิยะมหาราช”
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Times Higher Education หร่อ THE สถีาบันจัดอันดับมหาวัิที่ยาลัยโลกช่�อดัง จากป็ระเที่ศิอังกฤษ  

เผู้ยแพร่ผู้ลการจัดอันดับ Times Higher Education World University Rankings 2024 เม่�อวัันที่่� 27 กันยายน 

2566 ที่่�ผู้่านมา ซึ่ึ�งป็ีน่�ม่มหาวัิที่ยาลัยที่ั�วัโลกเข้ารับการจัดอันดับ 1,904 แห่งใน 108 ป็ระเที่ศิ และม่มหาวัิที่ยาลัย

ไที่ยได้รับการจัดอันดับรวัม 19 แห่ง จากที่ั�งหมด 27 แห่งที่่�ส่งข้อม้ล โดยมหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนครได้ส่งข้อม้ล

เพ่�อเข้ารับการป็ระเมินการจัดอันดับเป็็นป็ีแรก และเป็็น 1 ใน 4 มหาวิัที่ยาลัยราชภััฏที่่�เข้ารับการป็ระเมิน  

ซึ่ึ�งป็ระกอบไป็ด้วัย มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏบุร่รัมย์ มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏหม้่บ้านจอมบึง มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏ

นครราชส่มา และมหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร ซึ่ึ�งหากพิจารณารายตุัวัช่�วััดแล้วั มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร 

ตุ้องม่ผู้ลการดำเนินงานที่่�ด่ยิ�งขึ�น ที่ั�งในด้านสภัาพแวัดล้อมการวัิจัย (Research Environment) และคุณภัาพ 

งานวัิจัย (Research Quality) โดยเฉพาะอย่างยิ�งในตุัวัช่�วััด คุณภัาพงานวัิจัย (Research Quality) เพ่�อสะที่้อน 

ให้เห็นถีึงการที่่� มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร เป็็นมหาวัิที่ยาลัยม่การพัฒนางานวัิจัยที่่�ม่คุณภัาพและเป็็นที่่�ยอมรับ

ในระดับนานาชาตุิเพิ�มมากขึ�น

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร
ได้รับการประเมินการจัดอันดับ
จาก THE World University Rankings 2024 เป็น 1 ใน 4
จากมหาวิทยาลัยราชภัฏทั�วประเทศ

อิาจารย์นะกะวี ด่ัานลัาพลั (อิ.ไจซ์) Design/HeadProject  
จากสาข้าคุหกรรมศึาสตร์ มหาวิทยาลััยราชภัฏสกลันคุรผึู้้สร้างสรรค์ุ
แลัะอิอิกแบบชุดัประจำาชาติ การประกวดั Miss Thailand Universe 
2023 

โดัยไดั้นำาผึ้้าคุราม 6 เฉดัสี จาก 5 อิำาเภอิ ในจังหวัดัสกลันคุร 
ไดั้แก่ อิำาเภอิโคุกศึรีสุพรรณ อิำาเภอิพรรณานิคุม อิำาเภอิวานรนิวาส 
อิำาเภอิอิากาศึอิำานวย แลัะอิำาเภอิเมือิงสกลันคุร มาสร้างสรรคุ์ให้เป็น
ผึ้ลังาน ชื�อิชุดั KRAM SILK SIVALAI : สกลนคร นครแห่งสายธีาร
คราม 

ช่างเย็บ : แม่ง่าว อำาเภอเม่อง
ช่างปัก : สาขาวิชาคหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร
ช่างเคร่�องประดับ : โอ๋ กัลยา : อ.วาริช

KRAM SILK SIVALAI : สกลนคร นครแห่งสายธีารคราม
ผลงานออกแบบจากอาจารย์ มรสน.
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วัันที่่� 19 ตุุลาคม 2566 มหาวิัที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร โดย 

ผู้ศิ.ชาคริตุ ชาญชิตุป็ร่ชา รักษาราชการแที่นอธิิการบด่ พร้อมด้วัยคณะ

ผู้้้บริหาร และบุคลากร ร่วัมให้การตุ้อนรับและผู้้กแขนรับขวััญนักศิึกษา

ฝึึกงานในป็ระเที่ศิอิสราเอล ณ ห้องสมุดกองพัฒนานักศิึกษา อาคาร 20

จากการท่ี่�นักศึิกษาสาขาวัิชาธิุรกิจการเกษตุร คณะเที่คโนโลย่

การเกษตุร เข้าร่วัมโครงการควัามร่วัมม่อจัดการเร่ยนการสอน ระหว่ัาง 

มหาวัิที่ยาลัยนราธิิวัาสราชนครินที่ร์ กับ Arava International Center 

for Agricultural Training (AICAT) ป็ระเที่ศิอิสราเอล จำนวัน 7 คน  

ซึ่ึ�งนักศึิกษากลุ่มดังกล่าวัไป็ฝึึกงานด้านการเกษตุร เม่องอราวัา (Arava) 

ค่อนข้างห่างไกลจากภััยควัามไม่สงบ โดยม่นักศิึกษาจำนวัน 3 คน ได้แก่ 

นายชัยยันตุ์ กลั�นอักโข นายภัานุรุจ ภัพวังษา และนายณัฐวัุฒิ เร่อนเงิน 

แจ้งควัามป็ระสงค์ขอเดินที่างกลับป็ระเที่ศิไที่ย พร้อมกับกลุ่มแรงงาน 

และนักศิึกษาชาวัไที่ย ด้วัยเที่่�ยวับินเช่าเหมาลำพิเศิษของสายการบิน  

El Al Israel Airlines ซึึ่�งออกเดินที่างจากท่ี่าอากาศิยานเบนก้เร่ยน 

ป็ระเที่ศิอิสราเอล เม่�อวัันที่่� 15 ตุุลาคม 2566 เวัลา 06.20 น. ถีึง 

ที่่าอากาศิยานสุวัรรณภั้มิ วัันที่่� 16 ตุุลาคม 2566 เวัลา 21.05 น. 

ที่ั�งน่� นักศิึกษาที่ั�ง 4 คน ป็ระกอบด้วัย นายพรป็ระสิที่ธิิ�� จักรพิมพ์ 

นางสาวันัดลดา โที่รัตุน์ นางสาวักุลธิิดา ร้ป็คม และนายป็ิยะวััฒน์ พิกุลศิร่  

ม่ควัามป็ระสงค์ที่่�จะอย้่ในพ่�นที่่� Arava ตุ่อ ซึ่ึ�งเป็็นพ่�นที่่�ป็ลอดภััย โดยสถีาน

เอกอัครราชท้ี่ตุไที่ย ป็ระจำป็ระเที่ศิอิสราเอล รวัมถึีงองค์กร AICAT  

ที่่�นักศิึกษาไป็ฝึึกงานได้ด้แลในเร่�องของควัามป็ลอดภััย และมหาวัิที่ยาลัย

ราชภััฏสกลนคร ได้ตุิดตุ่อกับที่างมหาวัิที่ยาลัยนราธิิวัาสราชนครินที่ร์ และ

ล่ามของ AICAT เพ่�อให้ข้อม้ลและอำนวัยควัามสะดวักแก่นักศิึกษาที่ั�งหมด

เพ่�อให้เดินที่างกลับถึีงบ้านโดยสวััสดิภัาพ พร้อมกับม่การตุั�งกลุ่มในการ

ตุิดตุ่อส่�อสารผู้่าน Application Line โดยม่ อธิิการบด่ อาจารย์ป็ระจำสาขา

วัิชา ธิุรกิจการเกษตุร นักศิึกษา และผู้้้ป็กครอง เพ่�อตุิดตุามสถีานการณ์อย่าง

ใกล้ชิด

มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร ขอขอบคุณกระที่รวังการอุดมศิึกษา 

วัิที่ยาศิาสตุร์ วัิจัยและนวััตุกรรม รัฐบาลไที่ย สถีานเอกอัครราชที่้ตุไที่ย 

ป็ระจำป็ระเที่ศิอิสราเอล และองค์กร AICAT รวัมถึีงหน่วัยงานที่่�เก่�ยวัข้อง 

ในการด้แลสวััสดิภัาพของนักศิึกษาและอำนวัยควัามสะดวักนำนักศิึกษา

มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนครกลับถีึงป็ระเที่ศิไที่ยได้อย่างป็ลอดภััย

มรสน. รับขวัญ่นักศึกษาฝึกงานในอิสราเอล กลับส้่ภ้มิลำาเนา
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วัันที่่� 24 ตุุลาคม  2566 มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร ลงนามบันที่ึกควัามเข้าใจกับสมาคมการค้า

ซึ่อฟตุ์แวัร์และธิุรกิจนวััตุกรรมภัาคตุะวัันออกเฉ่ยงเหน่อ โดย ผู้ศิ.ชาคริตุ ชาญชิตุป็ร่ชา รักษาราชการแที่น

อธิิการบด่มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร เป็็นผู้้้ลงนามร่วัมกับ นายธิวััชชัย โคตุรวังษ์ นายกสมาคมการค้าซึ่อฟตุ์แวัร์

และธิุรกิจนวััตุกรรมภัาคตุะวัันออกเฉ่ยงเหน่อ การลงนามในครั�งน่� เพ่�อเป็็นการร่วัมกันผู้ลิตุบัณฑ์ิตุ การจัดการ

เร่ยนการสอนแบบบ้รณาการ สหกิจศิึกษา และการบ้รณาการกับการที่ำงาน พร้อมด้วัยผู้้้บริหารจากที่ั�งสองหน่วัย

งานร่วัมเป็็นสักข่พยาน และแลกเป็ล่�ยนเร่ยนร้้ที่ิศิที่างการบ้รณาการกับการพัฒนาการเร่ยนการสอนร่วัมกัน

วัันที่่� 24 ตุุลาคม 2566 สาขาวิัชาคหกรรมศิาสตุร์ คณะ

ครุศิาสตุร์ มหาวิัที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร จัดกิจกรรม THE FINAL 

PROJECTS งานแสดงผู้ลงานป็ระจำภัาคเร่ยนที่่� 1 ป็ีการศิึกษา2566 

ณ โถีงชั�น 1 อาคาร 13 โดยม่ ผู้ศิ.ดร.สมบ้รณ์ ชาวัชายโขง รอง

อธิิการบด่ เป็็นป็ระธิานกล่าวัเป็ิดกิจกรรม พร้อมให้โอวัาที่แก่

นักศิึกษา การจัดกิจกรรมดังกล่าวัเป็็นการจัดแสดงผู้ลสัมฤที่ธิิ�

ที่างการเร่ยนป็ระจำภัาคเร่ยน นำเสนอสร้างสรรค์ ตุ่อยอดควัามน่า

สนใจแก่ผู้ลงานการเร่ยนของนักศิึกษา และป็ระชาสัมพันธิ์ การเร่ยน

การสอนในสาขาวัิชาคหกรรมศิาสตุร์ กิจกรรมภัายในงาน ป็ระกอบ

ด้วัย การแสดงแฟชั�นโชว์ั งานศิาสตุร์ ศิิลป์็ และทัี่กษะการเย็บผู้้า 

และการจำหน่ายอาหารจากนักศิึกษาสาขาวัิชาคหกรรมศิาสตุร์ทีุ่ก

ชั�นป็ี 

มรสน. MOU กับ NESBIA นักศึกษา ประจำาปีงบประมาณี 2567

สาขาวิชาคหกรรมศาสตุร์ จัดกิจกรรม SNRU HOME ECONOMICS



วัันที่่� 25 ตุุลาคม  2566 คณะครุศิาสตุร์ มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร ลงนามบันที่ึกข้อตุกลงควัามร่วัมม่อ

ที่างวิัชาการ กับ สำนักงานเขตุพ่�นที่่�การศิึกษาป็ระถีมศิึกษาสกลนคร เขตุ 1 โดย ผู้ศิ.ชาคริตุ ชาญชิตุป็ร่ชา  

รักษาราชการแที่นอธิิการบด่มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร เป็็นผู้้้ลงนาม ร่วัมกับ ดร.สที่้าน วัาร่ ผู้้้อำนวัยการ

สำนักงานเขตุพ่�นที่่�การศิึกษาป็ระถีมศิึกษาสกลนคร เขตุ 1 พร้อมด้วัยผู้้้บริหารจากที่ั�งสองหน่วัยงานร่วัมเป็็นสักข่

พยาน การลงนามในครั�งน่� เพ่�อเป็็นเคร่อข่ายร่วัมพัฒนาคร้และบุคลากรที่างการศึิกษา พัฒนาสมรรถีนะคร้ 

ด้านคุณธิรรม จริยธิรรม การป็ล้กฝึังจิตุวัิญญาณควัามเป็็นคร้ ม่ควัามรักชาตุิ ศิาสน์ กษัตุริย์ ม่การแลกเป็ล่�ยน 

เร่ยนร้้ ตุามแนวัที่างชุมชนแห่งการเร่ยนร้้ที่างวิัชาช่พ และม่การพัฒนาตุนเองเพ่�อให้เป็็นไป็ตุามข้อตุกลงในการ

พัฒนางาน สอดคล้องกับสมรรถีนะวัิชาช่พ และการจัดกิจกรรมการเร่ยนร้้เชิงรุก

วัันท่ี่� 25-26 ตุุลาคม 2566 มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร จัดการ

ป็ระชุมเชิงป็ฏิ บัตุิการการจัดที่ำแผู้นบริหารควัามเส่�ยง ป็ระจำป็ี 

งบป็ระมาณ 2567 ณ ห้องป็ระชุมสร้อยสุวัรรณา ชั�น 3 อาคาร 10  โดยม่ 

ผู้ศิ.ชาคริตุ ชาญชิตุป็ร่ชา รักษาราชการแที่นอธิิการบด่ กล่าวัเป็ิด 

การป็ะชุม และมอบนโยบายการพัฒนามหาวัิที่ยาลัย จากนั�นเป็็นการ

บรรยายพิเศิษ โดย ศิ.ดร. ที่ศิวัรรษ ส่ตุะวััน รองอธิิการบด่ ตุ่อด้วัยการ

ช่�แจงกระบวันการที่ำ Workshop ร่วัมกัน พร้อมน่�หน่วัยงานใน

มหาวัิที่ยาลัยได้นำเสนอป็ระเด็นควัามเส่�ยงของที่ั�ง 12 หน่วัยงาน และ 

รับฟังข้อเสนอแนะป็ระเด็นควัามเส่�ยงร่วัมกัน

มรสน. จัดประชุมการจัดทำาแผนบริหารความเสี�ยง

คณีะครุศาสตุร์ MOU ทางวิชาการ ร่วมกับ สพิป.สกลนคร เขตุ 1  



มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร ร่วัมกับ จังหวััดสกลนคร เที่ศิบาลนครสกลนคร 

องค์การบริหารส่วันจังหวััดสกลนคร การที่่องเที่่�ยวัแห่งป็ระเที่ศิไที่ย หน่วัยงานภัาครัฐ 

ภัาคเอกชน จัดงานป็ระเพณ่ออกพรรษาแห่ป็ราสาที่ผู้ึ�งและแข่งขันเร่อยาวั “ชิงถี้วัย

พระราชที่าน” ป็ระจำป็ี 2566 “แลป็ราสาที่ผู้ึ�งไที่สกล ยลแดนศิิลป็์ถีิ�นธิรรม” ระหวั่าง

วัันที่่� 23-29 ตุุลาคม 2566 ณ บริเวัณศ้ินย์ราชการจังหวััดสกลนคร ลานพระบรม 

ราชานุสาวัร่ย์ รัชกาลที่่� 5 วััดพระธิาตุุเชิงชุมวัรวัิหาร และสวันสมเด็จพระศิร่นครินที่ร์ 

โดยม่กิจกรรมการแสดงป็ราสาที่ผู้ึ�งโบราณ ป็ราสาที่ผู้ึ�งป็ระยุกตุ์ การสักการะศัิกดิ�สิที่ธิิ�

ค้่บ้านค้่ เม่องจังหวััดสกลนคร การแข่งขันเร่อยาวัชิงถ้ีวัยพระราชที่าน สมเด็จ 

พระกนิษฐาธิิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเที่พรัตุนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร่ และ 

กิจกรรมอ่�นๆ อ่กมากมาย ม่พิธิ่เป็ิดงานเม่�อวัันที่่� 25 ตุุลาคม 2566 โดยนายชานน  

วัาสิกศิิริ รองผู้้้วั่าราชการจังหวััดสกลนคร รักษาราชการแที่นผู้้้วั่าราชการจังหวััด

สกลนคร เป็็นป็ระธิานเป็ิดงาน พร้อมด้วัย ผู้ศิ.ชาคริตุ ชาญชิตุป็ร่ชา รักษาราชการแที่น

อธิิการบด่ คณะผู้้้บริหารมหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร และหัวัหน้าส่วันราชการร่วัม

เป็็นเก่ยรตุิในพิธิ่เป็ิด และไฮัไลที่์สำคัญของพิธิ่เป็ิดค่อ การแสดงศิิลป็วััฒนธิรรมที่้องถีิ�น

ป็ระกอบ แสง ส่ เส่ยง และส่�อผู้สม “โฮัมฮั่ตุฮัอย ศิรัที่ธิา มหาพุที่ธิบ้ชาป็ราสาที่ผู้ึ�ง 

โดยควัามร่วัมม่อระหวั่างมหาวัิที่ยาลัยเคร่อข่ายที่างศิิลป็ะและวััฒนธิรรม สถีาบัน

ที่างการศิึกษากลุ่มเยาวัชนตุ่างๆ ภัาค่เคร่อข่าย ที่ั�งในภัาครัฐ ภัาคเอกชน เพ่�อให้เกิด

การม่ส่วันร่วัมและสร้างเคร่อข่ายกิจกรรมที่างวััฒนธิรรมในการสร้างสรรค์ผู้ลงาน 

ผู้่านการเล่าเร่�องควัามเช่�อควัามศิรัที่ธิาตุ่อการถีวัายป็ราสาที่ผู้ึ�งจากอด่ตุกาล 

ส้่ยุคป็ัจจุบันเป็็น Soft Power ของกลุ่มเยาวัชนคนรุ่นใหม่ที่่�รวัมพลังร่วัมเเรงร่วัมใจกัน 

ส่บสาน สร้างสรรค์ และตุ่อยอด เพ่�อส่งเสริมงานบุญป็ระเพณ่สำคัญของจังหวััด

สกลนคร

มรสน. จัดกิจกรรมส่งเสริมศิลปะและวัฒินธีรรม
ในงานประเพิณีีแห่ปราสาทผึ�งและแข่งขันเร่อยาว 

จังหวัดสกลนคร ประจำาปี 2566



นอกจากน่� มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร ยังได้ร่วัมในอ่กหลายกิจกรรมของงานป็ระเพณ่แห่ป็ราสาที่ผู้ึ�ง 

และแข่งขันเร่อยาวั “ชิงถี้วัยพระราชที่าน” จังหวััดสกลนคร ป็ระจำป็ี 2566 โดยการร่วัมสนับสนุนกิจกรรมในส่วัน 

ลานแสดงศิิลป็วััฒนธิรรม และการจัดที่ำป็ราสาที่ผู้ึ�งสร้างสรรค์ โดยสาขาวัิชาคหกรรม พร้อมกับเป็็นขบวันนำ 

ในการแห่ป็ราสาที่ผู้ึ�ง และขนวันอัญเชิญถี้วัยพระราชที่านฯ ซึ่ึ�งในป็ีน่�ได้รับควัามสนใจจากนักที่่องเที่่�ยวัและ

ป็ระชาชนที่ั�วัไป็เข้าร่วัมชมงานเป็็นจำนวันมาก



สวััสดีีผู้้�อ่่านวัารสารประชาสัมพัันธ์์หนอ่งหารหลวังครับ ในฉบับเดีือ่นตุุลาคม 

2566 นี� บรรณาธ์ิการประจำำาวัารสารขอ่นำาเรื�อ่งราวัที่ี�เป็นประโยชน์ที่างดี�านสุขภาพัเกี�ยวักับ

การเลือ่กรับประที่านผู้ลไม�อ่ย่างไรให�ห่างไกลจำากเบาหวัาน และการรับประที่านผู้ลไม�อ่ย่างไร 

ไม่เสี�ยงตุ่อ่เบาหวัาน เพัราะการเลือ่กรับประที่านอ่าหารอ่ย่างถู้กตุ�อ่งและเหมาะสม เป็นสิ�ง

สำาคัญในการควับคุมระดัีบนำ�าตุาลในเลือ่ดี และช่วัยป้อ่งกันและชะลอ่ภาวัะแที่รกซ้�อ่นจำาก 

เบาหวัานไดี�

รััตนกาญจน์ คำำาเพชรัดีี
บรรณาธิิการ

รู้ทนั “นำาตุาลัในผลัไม้” !
กินอย�างไรไม�เส่�ยงเบัาหวิาน

คนจำำานวันมากเข�าใจำวั่า นำ�าตุาลในผู้ลไม�นั�นเป็น “นำ�าตุาลที่ี�ดีี” ไม่ก่อ่อ่ันตุรายใดีๆ ตุ่อ่ร่างกาย ที่ั�งกับคนปกตุ ิ

และคนที่ี�เป็นเบาหวัาน เพัราะเป็นสารจำากธ์รรมชาตุิ แตุ่นั�นเป็นควัามเข�าใจำที่ี�ผู้ิดี เพัราะนำ�าตุาลที่ี�พับในผู้ลไม�นั�นมีดี�วัยกันถูึง  

3 ชนิดี คือ่ ฟรุกโที่ส กล้โคส และซ้้โครส ดีังนั�นเราจำึงควัรเลือ่กกินผู้ลไม�อ่ย่างระมัดีระวััง เพัราะกินมากไปอ่าจำที่ำาให�ร่างกาย

ไดี�รับนำ�าตุาลมากเกินพัอ่ดีี โดียเฉพัาะอ่ย่างยิ�งในกลุ่มผู้้�ป่วัย หรือ่ผู้้�ที่ี�มีควัามเสี�ยงตุ่อ่โรคเบาหวัาน

1. หวานน้อิยไม่ไดั้ดัีเสมอิไป หลายคนมีหลักการพัื�นฐานในการเลือ่กบริโภคผู้ลไม�วั่า ให�เลือ่กบริโภคผู้ลไม� 

ที่ี�หวัานน�อ่ยเป็นหลัก และทีี่�หวัานมากเป็นรอ่ง ควัามเชื�อ่เช่นนี�สามารถูใช�เป็นหลักการกวั�างๆ ไดี� แตุ่ไม่ใช่ในทุี่กกรณี  

เพัราะผู้ลไม�บางประเภที่ แม�รสหวัานน�อ่ย แตุ่กลับมีส่วันประกอ่บขอ่งนำ�าตุาลกล้โคส และ ซ้้โครส ในสัดีส่วันที่ี�ส้ง หากบริโภค

โดียไม่ระมัดีระวััง ผู้้�ที่ี�มีควัามเสี�ยงหรือ่เป็นโรคเบาหวัานอ่าจำเกิดีอ่ันตุรายไดี� ตุัวัอ่ย่างเช่น แก�วัมังกร กล�วัยหอ่ม กล�วัย 

เล็บมือ่นาง ข�าวัโพัดีเหลือ่งตุ�ม สละ ระกำา ล้กที่�อ่ สับปะรดีภ้แล

2. ผึ้ลัไม้อิบแห้งก็ต้อิงระวัง ผู้ลไม�อ่บแห�ง เช่น ล้กเกดี ล้กพัลับ พัุที่ราจำีนแห�ง อ่ินที่ผู้ลัม ฯลฯ นั�น แม�วั่าเป็น

ชนิดีที่ี�ไม่ไดี�ผู้่านกระบวันการเตุิมนำ�าตุาล เช่น การนำาไปแช่อ่ิ�ม กวัน หรือ่คลุกพัริกกะเกลือ่ ก็ตุ�อ่งบริโภคอ่ย่างพัอ่ดีี เนื�อ่งจำาก

ส่วันที่ี�เป็นนำ�าไดี�ระเหยอ่อ่กไปมาก จำึงที่ำาให�มีนำ�าหนักเบาลง ซ้ึ�งอ่าจำที่ำาให�บริโภคไดี�มากกวั่าขณะเป็นผู้ลไม�สดี เพัราะอ่ิ�มช�ากวั่า 

ในขณะที่ี�ปริมาณนำ�าตุาลมีเที่่าๆ กัน อ่ย่างเช่น พัุที่ราจำีนแห�ง 100 กรัม มีนำ�าตุาลอ่ย้่ถูึง 13 ช�อ่นชา อ่ินที่ผู้ลัมนำ�าหนักเที่่ากัน 

มีนำ�าตุาล 14 ช�อ่นชา

3. ผึ้ลัไม้สดัดัีที�สุดั คำาแนะนำาให�บริโภคผู้ลไม�สมำ�าเสมอ่เป็นประจำำานั�น มุ่งที่ี�ผู้ลไม�สดีเที่่านั�น และไม่อ่าจำที่ดีแที่น 

ไดี�ดี�วัยผู้ลไม�แปรร้ป เช่น ผู้ลไม�แช่อ่ิ�ม กวัน หรือ่คลุกเกลือ่นำ�าตุาล รวัมที่ั�ง นำ�าผู้ลไม�สำาเร็จำร้ป เพัราะวัิตุามินและสารทีี่�มี

คุณค่าในผู้ลไม�จำะส้ญสลายไปตุามอ่ายุและการไดี�รับควัามร�อ่น อ่ีกที่ั�ง ในผู้ลไม�แปรร้ปและนำ�าผู้ลไม�ยังมีการเตุิมนำ�าตุาล 

เพัื�อ่ปรุงรสให�ชวันบริโภคเข�าไปอ่ีกจำำานวันมาก และอ่าจำรวัมถูึงสารเคมีตุ่างๆ อ่ีกดี�วัย

4. กินผัึ้กให้มากกว่าผึ้ลัไม้ ในการปฏิิบัตุิตุามข�อ่แนะนำาให�บริโภคผัู้กผู้ลไม�วัันละ 400 กรัม เพัื�อ่สร�างเสริมสุข

ภาพัและห่างไกลจำากโรคภัยไข�เจำ็บ ควัรเลือ่กบริโภคผู้ักก่อ่นเป็นอ่ันดีับแรก และผู้ลไม�เป็นส่วันเสริม เพัื�อ่ให�มั�นใจำวั่า 

จำะไม่กลายเป็นการ “หนีเสือ่ปะจำระเข�” จำากการไดี�รับนำ�าตุาลจำากผู้ลไม�ล�นเกิน จำนกลายเป็นการเร่งให�เกิดีโรคอ่ื�นๆ ตุามมา

4 หลักัในการกินผลัไม้

ข�อ่ม้ลอ่�างอ่ิงจำาก : รายงานการศึึกษาวัิจำัยโครงการณรงค์เพัื�อ่เดี็กไที่ยไม่กินหวัาน 
เรื�อ่ง “การศึึกษาวัิจำัย รวับรวัม และจำัดีการอ่งค์ควัามร้� โครงการปริมาณนำ�าตุาลในผู้ลไม�ไที่ย”

Facebook : เดี็กไที่ยไม่กินหวัาน / สำานักงานกอ่งทีุ่นสนับสนุนการสร�างเสริมสุขภาพั (สสส)

บัก. ชวินคุย...



เป็นศึูนย์กลัางในการแลักเปลัี�ยนคุวามรู้ประสบการณ์ 
คุวามคุิดัเห็นแลัะข้้อิมูลัข้่าวสารข้อิงสมาชิก
ส่งเสริมแลัะสนับสนุนกิจกรรมต่างๆ ภายในมหาวิทยาลััยราชภัฏสกลันคุร 
ให้มีคุวามมั�นคุงแลัะเข้้มแข้็ง
เผึ้ยแพร่ประชาสัมพันธ์ ชื�อิเสียงเกียรติคุุณข้อิงมหาวิทยาลััยราชภัฏสกลันคุร
สร้างคุวามสัมพันธ์อิันดัีระหว่างศึิษย์เก่ากับศึิษย์ปัจจุบัน
แลัะคุณาจารย์ให้มีคุวามผึู้กพันแน่นแฟ้น
ส่งเสริมแลัะสนับสนุนสวัสดัิการแก่สมาชิกแลัะศึิษย์ปัจจุบัน
ข้อิงมหาวิทยาลััยราชภัฏสกลันคุร
ดัำาเนินกิจกรรมที�ก่อิให้เกิดัประโยชน์ในเชิงสร้างสรรคุ์ 
ไม่ยุ่งเกี�ยวกับการเมือิงแลัะการพนัน
ดัำาเนินการ หรือิร่วมมือิกับอิงคุ์กรการกุศึลัแลัะอิงคุ์การสาธารณะประโยชน์
เพื�อิสาธารณะประโยชน์

มหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร ให้ควัามสำคัญกับนักศิึกษาที่่�สำเร็จ

การศิึกษา ในการที่่�จะเป็็นกำลังสำคัญร่วัมสนับสนุนการดำเนินงานตุาม

พันธิกิจของมหาวัิที่ยาลัย จึงได้จัดตุั�ง “สมาคมศิิษย์เก่ามหาวัิที่ยาลัยราชภััฏ

สกลนคร” ใช้ช่�อภัาษาอังกฤษว่ัา “Skon Nakron Rajabhat University 

Alumni Association” เพ่�อเป็็นศิ้นย์กลางในการตุิดตุ่อป็ระสานงาน

ระหว่ัางศิิษย์เก่ารุ่นตุ่างๆ ป็ระกอบด้วัย วัิที่ยาลัยคร้สกลนคร สถีาบัน

ราชภััฏสกลนคร และศิิษย์เก่ามหาวัิที่ยาลัยราชภััฏสกลนคร และเช่�อม

ควัามสัมพันธิ์ระหวั่างศิิษย์เก่า ศิิษย์ป็ัจจุบัน และมหาวัิที่ยาลัย ตุลอดจน

ป็ระสานควัามร่วัมม่อ สนับสนุน การดำเนินงานของมหาวัิที่ยาลัย และจัด

กิจกรรมที่่�เป็็นป็ระโยชน์ตุ่อศิิษย์เก่า ศิิษย์ป็ัจจุบันและมหาวัิที่ยาลัย รวัมถีึง

ชุมชนและสังคม

ผศ.ดร.วัฒินา สุวรรณีไตุรย์
นายกสมาคมศิษย์เก่านายกสมาคมศิษย์เก่า

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนครมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร

สมาคมศิษย์เก่ามหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร
SAKON NAKHON RAJABHAT UNIVERSITY ALUMNI ASSOCIATION

วัตุถิุประสงค์ของสมาคมศิษย์เก่ามหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร




